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APRESENTACAO

V SEMINARIO DE PESQUISA DO PMPIT

Conectando Gestao, Inovacao e Tecnologia
5 de dezembro de 2025

No dia 05 de dezembro de 2025, foi realizada o V Seminario de Pesquisa do PMPIT. Neste evento,
no auditério Rubi, foram apresentadas as palestras “Do Sonho ao Negocio” ministrada por Felipe
Ramos (CEO Granto Seguros) bem como a excelente apresentacao do professor Rogério Bernardes
Andrade sobre “Inteligéncia Artificial na Pesquisa” proferida aos discentes e docentes do PMPIT. O
evento promoveu dialogos enriquecedores sobre gestao, inovacao e tecnologias em diferentes areas
do saber.

A palestra de abertura abordou de forma sensivel e inspiradora a trajetoria do palestrante Felipe
Ramos, marcada por sonhos, frustracoes e tentativas de empreender, bem como pelos desafios
enfrentados no ambito familiar. Ao compartilhar seus fracassos, oportunidades identificadas ao
longo do caminho e a construcao de sua empresa: Granto Seguros; hoje consolidada e bem-sucedida,
o palestrante ofereceu reflexdes valiosas sobre proposito, resiliéncia e aprendizado continuo. Sua
narrativa, permeada por experiéncias reais e licoes de vida, proporcionou aos participantes uma
visdo auténtica sobre o processo de transformar dificuldades em crescimento pessoal e profissional.

A palestra ministrada pelo professor Rogério, da Universidade de Uberaba (Uniube), ofereceu
uma reflexao atual e necessaria sobre o papel da Inteligéncia Artificial na transformacao da ciéncia.
Ao abordar o tema sob a perspectiva da Revolugao Cientifica em curso, o professor apresentou
diversas ferramentas baseadas em |IA que vém sendo incorporadas aos processos de pesquisa,
analise e produgao do conhecimento. Destacou, contudo, que nenhuma dessas tecnologias substitui
0 pesquisador; ao contrario, atuam como instrumentos que ampliam a capacidade humana de
descoberta, interpretacao e inovacao. Sua exposicao evidenciou a importancia de compreender a IA
como aliada estratégica no avanco cientifico, reforcando o protagonismo do cientista na conducao
ética, critica e criativa do conhecimento.

Na segunda parte do evento, aconteceram as apresentacoes de projetos dos alunos do PMPIT,
momento de discussao, com a banca avaliadora, de cada sessao, organizada nas seguintes tematicas:
Propriedade Intelectual, Ensino e Processos Tecnoldgicos. O evento possibilitou aprimoramento
dos projetos de pesquisa desenvolvidos, disseminacao de conhecimento, bem como inovacao em
diferentes areas de pesquisas.
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Elaboracao de um manual de avaliacao nutricional para pacientes transgéneros: um
guia para nutricionistas

Ana Carollina Santana Pinheiro Moreiral; Kélin Schwarz2

1 Programa de Mestrado Profissional em Inovacdes e Tecnologias, Universidade Federal do
Triangulo Mineiro, Uberaba, Minas Gerais, anamoreira2302@gmail.com.

2 Programa de Mestrado Profissional em Inovacdes e Tecnologias, Universidade Federal do
Triangulo Mineiro, Uberaba, Minas Gerais, kelin.schwarz@uftm.edu.br.

Introducao: O termo transgénero abrange pessoas cuja identidade de género diverge do sexo
atribuido ao nascimento, desafiando a norma binaria masculino/feminino. Essa incongruéncia
pode levar a disforia de género, embora nem todos a experimentem. Homens trans sao individuos
designados mulheres no nascimento, mas identificam-se como homens; mulheres trans,
designadas homens no nascimento porém identificam-se como mulheres. A terapia hormonal
de afirmacao de género, utilizando estrogénio para mulheres trans e testosterona para homens
trans, promove alinhamento fisico a identidade, mas apresenta riscos como tromboembolismo e
alteracoes lipidicas. O acompanhamento multidisciplinar, incluindo nutricionistas, é crucial para
atender as necessidades metabdlicas, embora a auséncia de diretrizes especificas revele vieses
cisnormativos. Objetivos: O projeto visa elaborar e validar um manual de avaliacao nutricional
para nutricionistas que atendem ou desejam atender pacientes transgénero, oferecendo suporte
técnico e didatico que contemple especificidades fisicas, hormonais e metabdlicas. Metodologia:
A elaboracao do manual envolve duas etapas: construcao e validacao. A construcao sera baseada
em revisao bibliografica nas bases Medline e Cochrane, com descritores como “Transgender
Person” e “Nutrition Assessment”, além de consulta a documentos do Ministério da Saide, OMS
e normativas. A validagao sera conduzida por 3 a 10 juizes especializados, selecionados por
experiéncia, via Google Forms. A coleta de dados incluira questionario sociodemografico, validagao
por escala Likert (1 a 4) e avaliacao pelo instrumento SAM, que analisa conteldo, linguagem
e adequacdo cultural. O indice de Validade de Conteldo (IVC) serd calculado para garantir
relevancia, e sugestoes dos juizes serao incorporadas. Resultados Esperados: O manual buscara
capacitar nutricionistas para o atendimento nutricional de pacientes transgénero, considerando
suas particularidades e promovendo cuidado qualificado e humanizado. Espera-se que o material
preencha lacunas na atencao a salde dessa populacao, contribuindo assim para uma assisténcia
de exceléncia.

Palavras-chave: Avaliacao Nutricional; Estado Nutricional; Pessoas Transgénero.
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Potencial antimicrobiano de compostos de Lacticaseibacillus rhamnosus em
embalagens a base de filmes de amido de milho

Inéssa Rocha da Costal; Annilene Cristina Lacerda?, Aline Dias Paiva3; Emiliane Andrade Ara(jo
Naves4

1 Programa de Mestrado Profissional em Inovacdes e Tecnologias, Universidade Federal do
Triangulo Mineiro, Uberaba, Minas Gerais, inessa.costa@uftm.edu.br

2 Engenharia de Alimentos Universidade Federal do Triangulo Mineiro, Uberaba, Minas Gerais,
d202111018@uftm.edu.br

3 Programa de Mestrado Pés-graduacao em Biociéncias Universidade Federal do Tridangulo Mineiro,
Uberaba, Minas Gerais, aline.paiva@uftm.edu.br

4 Programa de Mestrado Profissional em Inovacoes e Tecnologias; Universidade Federal do
Triangulo Mineiro, Uberaba, Minas Gerais, emiliane.naves@uftm.edu.br

Introducao: Devidoaosimpactosambientais decorrentes do uso excessivo de plasticos petroquimicos,
tem se buscado alternativas sustentaveis no setor de embalagens. O uso de embalagens, a base
de amido, se apresenta como uma solucao ecoldgica, biodegradavel e sustentavel. O amido, um
polimero natural abundante e de baixo custo, ndo toxico, renovavel, biocompativel e capaz de formar
filmes eficazes. A funcionalidade desses filmes pode ser aprimorada pela incorporacao de agentes
antimicrobianos, 0 que garantiria uma conservacao mais eficiente dos alimentos embalados ou
revestidos. Um exemplo com grande potencial € o Lactobacillus rhamnosus, uma bactéria que
produz metabdlitos com propriedades antimicrobianas. Estes metabdlitos, apos purificagao, podem
ser integrados aos filmes, ampliando sua capacidade de conservar os alimentos de forma natural
e eficaz. Objetivo: Produzir uma embalagem alimenticia, a partir de filme a base de amido, com
adicao de sobrenadantes produzidos por Lacticaseibacillus rhamnosus. Metodologia: 1. Obtencao
dos sobrenadantes bacterianos: Culturas de Lacticaseibacillus rhamnosus GG serao cultivadas
em meio MRS (37 °C/24h, microaerofilia), centrifugadas (5000 rpm/15 min) e filtradas (0,22
pMm) para obtencao dos sobrenadantes livres de células. 2. Producao dos filmes: Trés tipos de
filmes serao produzidos: Controle; com sobrenadante liquido e com liofilizado de L. rhamnosus
ressuspendido. Serao adicionadas 4 g de amido, 100 mL de agua destilada e glicerol (15% m/m
do amido). Aquecimento em banho-maria a 85 °C por 10 minutos com agitacdo. Uma aliquota de
10 mL sera vertida em placas de Petri de 9 cm e deixadas a secar a 24 °C/24 horas. 3. Avaliacao
antimicrobiana dos filmes: Filmes serdo inoculados com E. coli, S. aureus, L. monocytogenes e P.
aeruginos e incubados (37 °C/24h) a fim de observar a reducao decimal das células nas superficies
poliméricas (ISO 22196- (adaptado). 4. Caracterizacao dos filmes: Serao avaliados o aspecto visual
e homogeneidade, a espessura por meio do uso de micrometro digital; a hidrofobicidade com auxilio
do gonidmetro, bem como a analise de permeabilidade a vapor de agua. Resultados Esperados:
Espera-se que os sobrenadantes de bactérias laticas sejam ecologicamente seguros, biocompativeis,
simples de obter, de baixo custo e com alto rendimento. Do ponto de vista funcional, prevé-se acao
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bactericida e inibicao de biofilmes patogénicos. Espera-se que esta pesquisa tem o potencial de
contribuir significativamente para a area embalagens alimenticias reduzindo os impactos causados
pelas embalagens tradicionais plasticas oriundas do petréleo, que apesar de serem duraveis e
protetoras, seus residuos tém poluicao persistente e introduz microplasticos na cadeia alimentar.

Palavras-chave: Lacticaseibacillus rhamnosus, antimicrobianos, filmes alimenticios, bactérias
patogénicas.
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Manualde dietas hospitalares parapacientes pediatricos: elaboracao eimplementacao

Karen R. G. Giampietrol; Kelin Schwarz?

1 Programa de Mestrado Profissional em Inovacdes e Tecnologias, Universidade Federal do
Triangulo Mineiro, Uberaba, Minas Gerais, d202510944@uftm.edu.br

2 Programa de Mestrado Profissional em Inovacbes e Tecnologias, Universidade Federal do
Triangulo Mineiro, Uberaba, Minas Gerais, kelin.schwarz@uftm.edu.br

Introducao: A desnutricao hospitalar pediatrica € uma condigao frequente e subdiagnosticada,
representando um dos principais desafios no cuidado clinico de criancas hospitalizadas. Estudos
apontam que essa condicao esta associada ao aumento do tempo de internacao, maior incidéncia
de complicacoes clinicas, piora da resposta terapéutica e elevacao dos custos hospitalares. Entre
os fatores que contribuem para esse cenario, destacam-se a inadequacao da consisténcia e do
porcionamento das refeicoes ofertadas, muitas vezes elaboradas a partir de padroes destinados
a adultos, desconsiderando as particularidades da infancia. Essa inadequacao compromete a
aceitacao alimentar, favorece o desperdicio e dificulta a manutencao ou recuperacao do estado
nutricional. Diante desse contexto, a elaboracao de um manual de dietas hospitalares pediatricas
se apresenta como estratégia para padronizar condutas, adequar a oferta nutricional as diferentes
faixas etarias, reduzir perdas alimentares e contribuir para a recuperacao clinica. Objetivo:
Elaborar e implementar um manual de dietas hospitalares pediatricas em hospital publico de
média complexidade em Uberaba-MG, com diretrizes de consisténcia e porcionamento ajustadas
as diferentes faixas etarias atendidas. Metodologia: O estudo sera desenvolvido em cinco etapas
principais: (1) revisao bibliografica sobre recomendacdes nacionais e internacionais referentes
a alimentacao de pacientes pediatricos hospitalizados; (2) elaboracao de um manual de dietas
hospitalares pediatricas contendo orientacdes especificas de consisténcia e porcionamento
para cada faixa etaria; (3) capacitacao da equipe operacional do Servico de Nutricao e Dietética,
incluindo cozinheiras e copeiras, para aplicagcao pratica do manual; (4) implementacao de
instrumentos de apoio, como placas de identificacao das prescricoes na sala médica, visando a
integracao entre equipe clinica e nutricional; e (5) avaliagao comparativa do resto ingesta antes e
apo6s a implementacao do manual, como indicador de aceitacao alimentar. Resultados esperados:
Espera-se que a adocao do manual proporcione maior aceitacao das dietas hospitalares pelas
criancas internadas, resultando em reducao das sobras alimentares e melhora da ingestao
calorico-proteica. Prevé-se também a diminuicao do risco de desnutricao hospitalar, além da
disponibilizacao de um documento padronizado para uso permanente pela equipe de nutricao
e dietética. A elaboracao e implementacao de um manual de dietas hospitalares pediatricas
constitui uma estratégia pratica e viavel para qualificar a assisténcia nutricional, otimizar recursos
e fortalecer a seguranca alimentar no ambiente hospitalar. Além de promover beneficios clinicos
diretos aos pacientes pediatricos, o projeto contribuird para a pratica profissional em nutricao
hospitalar e para o avanco da literatura cientifica sobre o tema.

Palavras-chave: Dietoterapia; manual de dietas; pediatria; servico de nutricao hospitalar.
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Desenvolvimento de novos modelos de eletrodos de neurofisiologia clinica para a
realizacao de monitorizacao neurofisiolégica intraoperatoria

Luis Marcos Ferreira Juniorl; Mariangela Torreglosa Ruiz Cintra2

1 Programa de Mestrado Profissional em Inovacdes e Tecnologias, Universidade Federal do
Triangulo Mineiro, Uberaba, Minas Gerais, luismarcosfj@gmail.com

2 Programa de Mestrado Profissional em Inovacbes e Tecnologias, Universidade Federal do
Triangulo Mineiro, Uberaba, Minas Gerais, mariangela.cintra@uftm.edu.br

Introducao: A Monitorizagcao Neurofisiolégica Intraoperatéria (MNIO) consiste em um
conjunto de técnicas que permitem a captacao de sinais bioelétricos em tempo real, visando
0 monitoramento funcional do sistema nervoso central e periférico durante cirurgias de risco.
Essas praticas garantem maior seguranca cirurgica, prevenindo lesdoes e possibilitando a
preservacao de areas funcionais criticas. O acesso a MNIO ainda é limitado, em especial pelo
alto custo dos equipamentos, pela escassez de especialistas e pela dificuldade de obtengao de
eletrodos especificos. Observa-se uma discrepancia entre os custos de fabricacao e os precos
de comercializacao, reflexo de monopélios de mercado e pioneirismo tecnolégico. Nesse cenario,
o desenvolvimento de alternativas inovadoras e acessiveis € crucial para ampliar a pratica da
MNIO. Objetivos: O objetivo geral deste trabalho € propor um modelo de utilidade de eletrodo
multicanais (tipo strip) para deteccao de sinais bioelétricos encefalicos e medulares. O dispositivo
sera projetado para apresentar maior estabilidade, menor movimentacao durante o ato cirurgico
e reducao das impedancias, além de oferecer maior acessibilidade econémica. Metodologia: A
pesquisa contemplara: (i) levantamento de patentes e modelos de utilidade em bases nacionais
e internacionais utilizando palavras-chave especificas; (ii) inventariamento das empresas que
produzem ou comercializam eletrodos de neurofisiologia clinica, incluindo contato direto para
analise de patentes; (iii) estudo da viabilidade juridica e da protecao de propriedade intelectual;
(iv) elaboracao dos documentos técnicos necessarios para depdsito de patente, incluindo relatéorio
descritivo, quadro reivindicatério e desenhos técnicos; (v) desenvolvimento do desenho técnico
dos modelos propostos, com especificacao de materiais e processos de fabricacao; (vi) confeccao
de prototipos; e (vii) analise das normas regulatorias aplicaveis ao registro de materiais de uso em
salde, conforme orientacoes da Anvisa. Resultados Esperados: Espera-se identificar lacunas no
mercado de eletrodos multicanais e confirmar a viabilidade juridica e técnica para a producao de
novos modelos. O resultado esperado é a criacao de um eletrodo multicanais inovador, com cabo
duplamente blindado, fios trancados, potencial para esterilizacao, estrutura semi-rigida e contatos
moveis que se adaptem a superficie encefalica. Este avanco podera viabilizar a producao nacional
de dispositivos de MNIO de menor custo, ampliar o acesso a tecnologia e fortalecer a inovagao no
campo da neurofisiologia clinica.

Palavras-chave: Monitorizagao Neurofisiologica Intraoperatéria; Eletrodo  Multicanais;
Neurofisiologia Clinica; Patente; Inovacao Tecnoldgica
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Boas praticas no acompanhamento de egressos nas Universidades Publicas Federais,
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Introducao: O acompanhamento de egressos no ensino superior tem se consolidado como
uma pratica estratégica para avaliar o impacto social da formacao académica, orientar politicas
institucionais e fortalecer o vinculo entre universidade e sociedade. Apesar da importancia e
avancos estimulados por politicas puUblicas, ainda prevalece a fragmentacao e auséncia de
estratégias nacionais consolidadas, em especial no contexto das Universidades Publicas Federais
brasileiras, o que dificulta a analise continua da trajetoria dos ex-alunos e o uso desses dados
para aprimoramento da qualidade do ensino. Diante desse cenario, sobressai a necessidade de
reavaliar as praticas existentes, tomando como referéncia experiéncias de sucesso e delineando
solucdes inovadoras que consolidem de forma duradoura a relacdo universidade-egresso.
Objetivos: Realizar um diagnéstico nacional do acompanhamento de egressos nas Universidades
Publicas Federais brasileiras, USP, UNICAMP e UNESP, identificando boas praticas que possam
incorporar materiais orientadores para as instituicoes e seus ex-alunos. Metodologia: A
pesquisa sera aplicada, exploratoria e descritiva, com abordagem majoritariamente qualitativa
e quantitativa, em menor proporcao. Inicialmente realizou-se o levantamento bibliografico do
conhecimento existente sobre o tema para composicao do referencial teérico e fornecimento
de base para analise dos resultados. O segundo passo sera o envio de um questionario com
seis perguntas para as instituicoes selecionadas através do Fala.BR ou sistemas similares. Sera
realizada a analise de conteldo dos resultados obtidos para comparacao e identificacao de boas
praticas que serao usadas na elaboracao dos produtos da pesquisa. Resultados esperados:
Os resultados esperados incluem a analise do diagnoéstico nacional sobre a situacao atual do
acompanhamento de egressos, a identificacao de experiéncias bem-sucedidas e a proposicao de
materiais orientadores para as instituicoes e os egressos. Com a pesquisa, espera-se estimular
e fortalecer as praticas de acompanhamento de egressos, produzindo impacto positivo para a
avaliacao institucional e aprimoramento da qualidade do ensino, trazendo beneficios que refletem
na sociedade como um todo.

Palavras-chave: Egressos; Universidades publicas federais; Acompanhamento de egressos; Boas
praticas institucionais; Inovagcao na educacao.
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Introducao: O Beneficio de Prestacao Continuada (BPC) destinado a pessoas com deficiéncia
representa uma das demandas mais recorrentes nos Juizados Especiais Federais, ocupando o
quarto lugar entre os assuntos mais processados na Justica Federal. Este cenario de elevado volume
processual exige esforco significativo dos magistrados na elaboracao de sentencas fundamentadas,
baseadas em analises de laudos médico e social, comprometendo a celeridade processual e
sobrecarregando a estrutura judiciaria. O presente projeto propde o desenvolvimento de uma
solucao digital mediada por inteligéncia artificial generativa para assisténcia a redacao de sentencas
em processos de BPC destinado a pessoa com deficiéncia. Objetivos: O objetivo geral consiste em
desenvolver e validar uma ferramenta para geragao automatica de sentencas semiprontas, a partir
da reproducao de padrdes identificados em sentencas elaboradas manualmente. Nessa perspectiva,
tem-se os seguintes objetivos especificos: identificar padroes estruturais e linguisticos presentes nas
sentencas de BPC ao deficiente; gerar novas sentencas a partir da reproducao automatizada desses
padroes; e aferir a eficiéncia e a qualidade da solucao automatizada em termos de fidelidade textual,
ganho de produtividade e seguranca de dados. Metodologia: Para alcancar os objetivos da pesquisa,
propoe-se uma abordagem qualitativa para identificacao de padroes estruturais e linguisticos em
sentencas coletadas do sistema Ple, complementada por abordagem quantitativa para validacao
da solucao desenvolvida. O corpus sera constituido por sentencas de mérito proferidas em quatro
Varas Federais, selecionadas por critério de saturacao de padroes. O desenvolvimento técnico
utilizara linguagem Python com integracao a APl (Application Programming Interface) de inteligéncia
artificial generativa, incluindo técnicas de anonimizacao de dados pessoais. A validacao sera
realizada mediante métricas computacionais: BERTScore para afericao da qualidade textual (meta:
F1-Score > 0,7) e modelo CPM-GOMS para avaliagao da eficiéncia temporal (meta: reducao minima
de 70% no tempo de processamento). Resultados esperados: Espera-se alcancar a racionalizacao
da atividade jurisdicional repetitiva, proporcionando maior celeridade processual para um publico
social e economicamente vulneravel, sem comprometer a qualidade técnico-juridica das decisoes.
A pesquisa alinha-se aos principios da Design Science Research, visando impacto pratico na gestao
processual dos Juizados Especiais Federais.

Palavras-chave: Beneficio de Prestacao Continuada (BPC); inteligéncia artificial; processamento
de linguagem natural; Juizados Especiais Federais; sentencas judiciais.
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Introducao: A aplicacao da Inteligéncia Artificial (IA) no servico publico representa uma fronteira
promissora para a modernizacao do Estado. Dentre as diversas areas de aplicacao, a administracao
tributaria se destaca pelo alto potencial de impacto, onde a |IA pode otimizar a arrecadacao, combater
a sonegacao, acelerar a tramitacao de processos e aprimorar a relacao com o contribuinte. Este
estudo parte do panorama geral do uso de IA no setor publico para focar em uma proposta especifica
de otimizacao para a administracao tributaria do municipio de Uberaba, investigando solucdes
tecnoldgicas que possam aumentar a eficiéncia e a justica fiscal local. Objetivo: O objetivo principal
deste trabalho € estruturar uma proposta para a otimizacao da administracao tributaria da Prefeitura
de Uberaba por meio da aplicacao de Inteligéncia Artificial. Os objetivos especificos incluem: mapear
e analisar casos de uso de IA bem-sucedidos em 6rgaos da administracao publica no Brasil; e, a partir
desse estudo, propor a implementacao de ferramentas de IA detalhando os beneficios esperados
para a arrecadacao municipal, ganhos em eficiéncia operacional e os desafios de sua implantacao
no contexto local. Metodologia: A pesquisa sera conduzida por meio de uma abordagem de estudo
de caso, focada na Administracao Tributaria da Secretaria da Fazenda do municipio de Uberaba. A
metodologia envolvera duas etapas principais: (1) benchmarking de solucoes de IA em uso por outros
orgaos publicos, e (2) elaboracao de uma proposta de implementacao de solucoes de IA mais viaveis
e de maior impacto. Resultados esperados: Como resultado, espera-se apresentar os beneficios
da utilizacao de solucoes de IA para a area tributaria. A discussao abordara o impacto potencial na
recuperacao de receitas, na reducao da sonegacao fiscal e tramitacao de processos, bem como
os desafios de implementacao, a seguranca dos dados fiscais (LGPD e sigilo fiscal). Conclusao: O
trabalho concluird com a entrega de um roteiro para a adocao de IA na administracao tributaria de
Uberaba, posicionando a iniciativa como um caso pratico de modernizacao do servigo publico.

Palavras-chave: Inteligéncia Artificial; Servigo Publico; Administracao Tributaria; Arrecadagao
Municipal; Tramitacao Processual; Inovacao Governamental.
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universitarios do Triangulo Mineiro.

Natalia Guimaraes Fragal; Emiliane Andrade Araujo Naves?

1 Programa de Mestrado Profissional em Inovacdes e Tecnologias, Universidade Federal do
Triangulo Mineiro, Uberaba, Minas Gerais, natalia.fraga@uftm.edu.br

2 Programa de Mestrado Profissional em Inovacoes e Tecnologias, Universidade Federal do
Triangulo Mineiro, Uberaba, Minas Gerais, emiliane.naves@uftm.edu.br

Introducgao: O tempo de decomposicao de copos plasticos descartaveis varia entre 200 a 450 anos,
além desse residuo gerar microplasticos na natureza e sobrecarregar os sistemas de gerenciamento
de residuos. Neste contexto, as Instituicoes de Educacao Superior (IES) assumem papel essencial na
promocao da conscientizacao ambiental e na formacao cidada, estimulando mudancgas de habitos
sustentaveis. Este estudo propde o projeto “Reducao de 30 %, em 3 meses, do Consumo de Copos
Plasticos Descartaveis nos Restaurantes Universitarios da UFTM”, por meio de acao de Divulgacao,
Conscientizacao e Capacitacao (DCC). Objetivos: O objetivo principal deste estudo é de reduzir, em
3 meses, 30% da quantidade de copos plasticos descartaveis usados nos RUs; bem como promover
acoes de sensibilizacao ambiental e reduzir os custos de aquisicao de material (copos descartaveis).
Método: A metodologia consiste em monitorar, em conjunto com a Divisdo de Sustentabilidade
(DISUS) e o Setor de Apoio aos Restaurantes e Cantinas (SARC), durantes os 3 meses de aplicacao
da acao, o quantitativo de uso dos copos plasticos descartaveis nos Restaurantes Universitarios
do Campus Sede da UFTM, em Uberaba/MG, do Centro Educacional (CE) e da Univerdecidade;
elaborar o desenho de uma caneca sustentavel e prospectar patrocinadores ou fontes de verbas
para confeccionar canecas plasticas reutilizaveis de 300 mL para distribuir para os ingressantes
discentes, de diversos cursos de graduacao, no primeiro semestre de 2026; elaborar e divulgar os
objetivos da acao em diferentes formatos: palestra expositiva; videos curtos, publicados mensalmente
nas redes sociais oficiais da universidade; e, ao final do periodo de 3 meses, elaborar e divulgar, uma
cartilha digital com informacoes sobre sustentabilidade na UFTM e resultado do projeto. Resultados
esperados: Espera-se reduzir o consumo de 30% dos copos plasticos descartaveis nos Restaurantes
Universitarios da UFTM em 3 meses. Além de reduzir os custos com aquisicao desse material, €
esperado, com a cartilha digital publicada, promover continuamente a conscientizagcao ambiental
na comunidade universitaria.

Palavras-chave: educagao ambiental; canecas sustentaveis; acoes em sustentabilidade; divulgacao,
conscientizacao e capacitacao (DCC); reducao de copos descartaveis.

V SEMINARIO DE PESQUISA - PMPIT 19



Aplicacao de redes neurais e visao computacional na deteccao de ervas daninhas em
agricultura de precisao

Max Paulo Bernardes da Silval; Fabian Andres Lara Molina2

1 Programa de Mestrado Profissional em Inovacées e Tecnologias - PMPIT, Universidade Federal do
Triangulo Mineiro - UFTM, Uberaba - Minas Gerais, e-mail: max.silva@uftm.edu.br.

2 Departamento de Engenharia Mecanica, Universidade Federal do Triangulo Mineiro - UFTM,
Uberaba - Minas Gerais, e-mail: fabian.molina@uftm.edu.br.

Introducao: A agricultura de precisao exige solugdes que aumentem a produtividade e reduzam
impactos ambientais. A deteccao automatica de ervas daninhas em imagens de areas de cultivos
surge como ferramenta estratégica para manejo localizado de herbicidas. Avancos em aprendizado
profundo e visao computacional, especialmente por meio de Redes Neurais Convolucionais (CNNs),
oferecem novas possibilidades para segmentacao de alta precisao em cenarios agricolas complexos.
Objetivos: Avaliar e comparar arquiteturas de redes neurais para a segmentacao de ervas daninhas
em imagens, desenvolvendo um sistema em Python com aplicacdes na agricultura de precisao. O
sistema sera validado e sera capaz de simplificar a analise de imagens e identificar plantas invasoras.
Metodologia: O estudo utilizara imagens RGB capturadas em areas de cultivo e disponibilizadas
em bancos de dados online. A pesquisa tera carater aplicado, com foco no desenvolvimento de um
sistema para segmentacao de ervas daninhas. O pipeline sera implementado em Python, utilizando
PyTorch e TensorFlow, com etapas de pré-processamento de dados em OpenCV e Albumentations,
além de suporte a treinamento distribuido em GPU. O estudo também sera experimental, envolvendo
a implementacao, treinamento e avaliacao de diferentes arquiteturas de redes neurais. Serao
comparados modelos como DeepLabv3+, U-Net, Mask R-CNN, YOLO adaptado para segmentacao,
além de uma CNN customizada com convolugdes dilatadas e fungao de perda Tversky. A abordagem
sera predominantemente quantitativa, baseada na coleta e analise de métricas de desempenho
em segmentacao, incluindo acuracia, loU (Intersection over Union), precisao, recall e Fl-score.
Resultados esperados: Espera-se identificar a arquitetura de melhor desempenho para o contexto
agricola, considerando precisdo, robustez frente a condicdes de campo variaveis e eficiéncia
computacional. O sistema devera demonstrar escalabilidade, seguranca e viabilidade de usoem larga
escala. O projeto busca contribuir para praticas sustentaveis de agricultura de precisao, oferecendo
um sistema autdnomo, eficiente e escalavel de deteccao de ervas daninhas, fundamentado em
visao computacional avancada e implementado em Python.

Palavras-chave: visao computacional; Redes Neurais; CNN; agricultura de precisao; Python.
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Introducao: O Problema de Roteamento de Veiculos (PRV) € uma das questdes classicas da
pesquisa operacional e da ciéncia da computacao, classificado como NP-dificil, o que significa que
nao existe algoritmo exato de tempo polinomial capaz de resolver instancias de grande porte em
escala pratica. Quando sao adicionadas restricoes de capacidade de peso e volume, o problema
torna-se ainda mais desafiador, refletindo diretamente em sua complexidade computacional
e exigindo abordagens aproximadas. Nesse contexto, os algoritmos bioinspirados oferecem
alternativas viaveis para lidar com problemas intrataveis, sendo o Ant Colony Optimization (ACO)
um dos mais estudados. Inspirado no comportamento cooperativo das formigas, esse algoritmo
emprega feromdnios artificiais e heuristicas para explorar e intensificar a busca em grandes espacos
de solucdes. Objetivos: Aplicar o Algoritmo de Colbnia de Formigas para resolver instancias do
PRV com restricoes de peso, volume e itinerario de servico, analisando a qualidade das solucoes
encontradas e sua relagao com a complexidade algoritmica do problema. Além disso, pretende-se
avaliar o impacto de diferentes parametrizagcdes — como namero de formigas, taxa de evaporacao
e pesos de influéncia heuristica — sobre a convergéncia do algoritmo e o tempo de execucgao.
Metodologia: Para a conducao do estudo, sera implementado um protétipo computacional no
qual o algoritmo sera adaptado para lidar explicitamente com restricoes de capacidade, integrando
operadores de melhoria local, como 2-opt e 3-opt, a fim de refinar rotas. Serao utilizadas instancias
sintéticas baseadas em benchmarks classicos da literatura, além de cenarios reais simulados, de
modo a validar tanto a eficiéncia quanto a robustez do método. Indicadores de desempenho como
distancia total percorrida, tempo de convergéncia, custo computacional e proximidade da solucao
Otima ou best-known serao registrados. Resultados e discussao: Espera-se que os resultados
demonstrem que o método sera capaz de superar heuristicas simples, produzindo rotas de melhor
qualidade, com menor tempo de processamento. A analise também devera confirmar o trade-off
entre qualidade da solucao e tempo de execucao, tipico em problemas NP-dificeis. Conclusao:
Conclui-se que o ACO, enquanto algoritmo bioinspirado, representa uma abordagem inovadora
e eficaz para enfrentar a complexidade do Problema de Roteamento de Veiculos com restricoes
de peso e volume e itinerario, oferecendo solucoes de boa qualidade em tempo aceitavel, o que
evidencia seu potencial académico e pratico no campo da logistica inteligente.

Palavras-chave: Otimizacao por Coldnia de Formigas; Algoritmos Bioinspirados; Problema de
Roteamento de Veiculos; Complexidade Computacional; Metaheuristicas.
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Introducao: A seguranca e a eficiéncia da operacgao ferroviaria dependem da maxima produtividade
de seus ativos, sendo ameacadas por falhas ndo planejadas em equipamentos criticos que
elevam custos e causam interdicoes de via. A gestao de ativos, apoiada pela Engenharia de
Confiabilidade, oferece uma abordagem estratégica para otimizar o desempenho desses
equipamentos. Este estudo busca quantificar a correlacao entre a implementacao de praticas
de confiabilidade e os ganhos de produtividade de uma socadora de via. Objetivos: Quantificar
o impacto na produtividade de uma maquina socadora, niveladora e alinhadora de via ap0s a
aplicacao de técnicas de confiabilidade em sua gestdo de manutencao. Especificamente, busca-
se: (a) mapear as principais causas de perdas de disponibilidade por falhas; (b) implementar um
programa de manutencao focado em confiabilidade; e (c) mensurar a variagao em indicadores
de desempenho, como a Eficiéncia Global do Equipamento (OEE), antes e depois da intervencgao.
Metodologia: A pesquisa serd um estudo de caso do tipo antes e depois, com duragcao de 12
meses. Nos primeiros 6 meses, dados de paradas da maquina serao coletados via sistema de
gestao da manutengao (CMMS) e a Analise de Causa Raiz (RCA) sera usada para identificar as
falhas cronicas nos sistemas hidraulicos e nos conjuntos de socaria. Nos 6 meses seguintes, sera
implementada acoes de manutencao preditiva como novos intervalos estatisticamente previstos
para coleta e analise de 0leo, vibracao e termografia nos componentes criticos. Ao final deste
periodo, uma nova coleta de dados sera realizada para comparacao. Resultados esperados: A
analise devera revelar que aproximadamente 65% das paradas nao programadas originam-se de
falhas no sistema hidraulico e nos vibradores de socaria incluindo as ferramentas de soca. Apos a
intervencao, acredita-se que o Tempo Médio Entre Falhas (MTBF) da maquina sofra um incremento
de 40%. O indicador de Disponibilidade OEE global devera ir de 65% para 79%. Tal melhoria devera
resultar em um aumento de 18% na extensao de via tratada dentro da mesma janela de trabalho,
otimizando significativamente o uso do equipamento sem a necessidade de novos investimentos.

Palavras-chave: Produtividade, Engenharia de Confiabilidade, Manutencdo Ferroviaria,
Equipamento de Via Permanente, Eficiéncia Global do Equipamento (OEE).
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Introducao: A integracao de informagdes académicas e a criacao de indicadores que apoiem a
tomada de decisao sao fundamentais para instituicoes de ensino superior. Este projeto se concentra
no desenvolvimento de uma plataforma que unifica informacoes académicas e institucionais.
Atualmente, esses dados estao fragmentados em diversos sistemas, o que dificulta o acesso e
a analise, evidenciando a necessidade de uma solucao integrada. Com base nos conceitos de
overnanca de dados e acesso aberto, a plataforma permitirda uma analise mais robusta, apoiando
a gestao académica e a divulgacao das informacoes. Objetivo: Desenvolver uma plataforma que
integre informacgdes académicas e institucionais, simplificando a visualizacao de indicadores para
apoiar a tomada de decisao e a divulgacao dos dados. Método: O sistema sera implementado com
arquitetura de microsservigcos em trés camadas principais. A primeira € uma APl RESTful em Node.
js, responsavel por validar, processar e consultar registros. A segunda gerencia o0 armazenamento
das informacoes, utilizando PostgreSQL e Elasticsearch, garantindo escalabilidade e eficiéncia. A
terceira é a interface, desenvolvida com Next.js, um framework baseado em React que facilita a
criacao de aplicagoes web. A APl é documentada com Swagger, facilitando a integragao com outros
sistemas. O fluxo de desenvolvimento inclui a definicao dos endpoints que alimentam cada tela e
indicador, a prototipacao das interfaces no Figma e a posterior integracao com a API. Resultados
esperados: Até o momento, o processamento inicial dos dados foi realizado, com ajustes previstos
para otimizacao. A API foi documentada com Swagger em fase de prova de conceito. Um prototipo
foi criado no Figma, e o proximo passo sera refinar os requisitos e ajustar a APl e a carga de
dados, culminando na implementacao da interface para visualizacao dos indicadores. Conclusao:
A implementacao da plataforma representa um avanco significativo na gestao e transparéncia
das informacoes na universidade. A API facilita a visualizacao e oferece endpoints reutilizaveis,
permitindo o aproveitamento das informacdes para analises personalizadas ou integracao com
outros sistemas. Ao promover o acesso aberto, o projeto ndao apenas atende as necessidades
institucionais, mas também estabelece uma base para futuras inovacoes e colaboracoes,
ampliando seu impacto potencial na comunidade académica.

Palavras-chave: microsservicos; APl RESTful; curriculo académico; tomada de decisao baseada
em dados; acesso aberto a dados.
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Continuidade do modelo de trabalho hibrido no cenario pés pandémico no mundo
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Introducao: Com a pandemia do COVID-19 muitas empresas aderiram ao modelo home office de
trabalho, as pessoas e as empresas aprenderam a trabalhar de forma remota. Mas com o passar do
tempo e a melhora no cenario da pandemia, as empresas migraram para o modelo hibrido de trabalho.
Muitas pesquisas afirmam que o modelo hibrido seria a nova realidade que permaneceria nas empresas.
Mas sera que essa mudanca no modelo de trabalho sera efetiva no futuro das empresas ou sera
apenas uma transicao para o retorno do modelo presencial de trabalho? O home office esta acabando?
Objetivo: O objetivo do presente estudo € entender como estd o modelo hibrido nas empresas hoje,
sua permanéncia, pros e contras e novas tendéncias no mundo corporativo pés pandemia. Método: A
coleta de dados sera feita por meio de um questionario com trabalhadores do mundo corporativo que
vivem o modelo hibrido de trabalho para investigacao das possiveis tendéncias. Resultados [parciais]:
Como resultado almeja-se descobrir se existe evidéncias que mostrem a permanéncia do modelo
hibrido de trabalho em um futuro longo ou se de forma gradual ja existe uma tendéncia de retorno ao
modelo presencial de trabalho. Conclusao: Dessa forma sera possivel entender os préximos passos do
mercado de forma que as pessoas € as empresas possam se preparar para esse movimento.

Palavras-chave: home office; modelo hibrido; tendéncias do mercado; corporativo.
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Introducao: O avanco tecnoldgico e a globalizagao tém transformado o ambiente e as relacoes de
trabalho, tornando a Qualidade de Vida no Trabalho (QVT) uma prioridade para organizacoes de
todos os setores. A implementacao de praticas voltadas para a QVT pode aumentar o engajamento e
a motivacao dos colaboradores, resultando em uma maior produtividade. Uma das mudancas mais
significativas desse novo cenario € a adocao crescente do teletrabalho. Este modelo de trabalho, que
permite aos funcionarios desempenharem suas atividades fora do ambiente tradicional de escritorio,
ganhou ainda mais relevancia com a pandemia de COVID-19, que forgcou muitas organizacoes a
adotarem o teletrabalho como medida emergencial para garantir a continuidade das atividades e
a seguranca dos trabalhadores. Nesse contexto, a QVT se destaca como um conceito fundamental
para entender os impactos dessa nova modalidade de trabalho. Objetivo: O objetivo geral do estudo
€ analisar os impactos do teletrabalho na QVT dos servidores técnico-administrativos que aderiram
ao teletrabalho ha pelo menos seis meses na Universidade Federal do Tridangulo Mineiro (UFTM).
Método: A metodologia adotada sera primordialmente quantitativa, por meio da aplicacao da Escala
de Qualidade de Vida no Teletrabalho (EQVTe), desenvolvida por Andrade (2020), composta por 27
itens que investigam cinco fatores relacionados ao teletrabalho: Autogestao do Teletrabalho, Contexto
do Teletrabalho, Infraestrutura de Trabalho, Estrutura Tecnolégica e Sobrecarga de Trabalho. Os
itens serao avaliados utilizando uma escala Likert de 11 pontos, variando de 0 a 10. Além disso,
duas questoes abertas serao aplicadas para compreender melhor a percepcao dos servidores sobre
0 bem-estar e o mal-estar no teletrabalho. Resultados esperados: A pesquisa pretende identificar
fatores influenciadores da QVT no contexto do teletrabalho, avaliar percepcoes dos servidores e propor
recomendacoes para a melhoria das condi¢des do teletrabalho, visando aumentar a qualidade de
vida dos servidores e a produtividade da instituicao. Conclusao: O estudo trara relevancia cientifica
e social, visto que os resultados obtidos poderao contribuir para o aprimoramento das politicas de
gestao de pessoas na UFTM e orientar a implementacao de estratégias que promovam o bem-estar
dos servidores em teletrabalho, além de subsidiar estudos futuros sobre o tema.

Palavras-chave: teletrabalho; qualidade de vida no trabalho; servigo publico.
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Planejamento paraaAposentadoria:facilitando o acessoainformacoes previdenciarias
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Introducao: Aaposentadoria de servidores publicos envolve regulamentacdes complexas e mudancas
frequentes, o que demanda informacgodes claras e acessiveis para garantir o planejamento financeiro
adequado. Tem-se percebido que muitos servidores nao realizam nenhum tipo de planejamento
previdenciario, o que acaba gerando preocupacgoes e desgastes no momento da aposentadoria.
Objetivo: A pesquisa propoe analisar como as informacoes previdenciarias sao divulgadas na
UFTM, com o propésito de melhorar a compreensao dos servidores sobre seus direitos e opcoes,
facilitando um planejamento mais consciente e eficaz para a aposentadoria. Para isso, sera
necessario identificar os canais e meios de divulgacao das informacoes previdenciarias, avaliar o
nivel de conhecimento dos servidores sobre essas informacoes, e identificar as barreiras no acesso
e compreensao. Além disso, propoe-se a melhoria na comunicacao, visando aumentar a clareza e
acessibilidade das informacoes, e a elaboracao de recomendacdes para otimizar o planejamento
previdenciario dos servidores. Método: Sera realizada uma pesquisa exploratoria sobre o tema, com
a utilizacao de questionarios para coleta de dados junto aos servidores da UFTM, o que também
implica dizer que serd um estudo de caso. A metodologia também envolve revisao bibliografica com
analise e sintese de materiais ja publicados sobre o assunto. Possui uma abordagem quantitativa,
visto procurar quantificar em nimeros os dados coletados. Resultados esperados: Espera-se que
a pesquisa revele dificuldades no acesso e compreensao das informacoes previdenciarias pelos
servidores da UFTM. A partir disso, o projeto busca propor o desenvolvimento de ferramentas como
manuais e guias praticos, além de sugerir o aprimoramento do aplicativo SOUGOV, que centraliza
dados de aposentadoria, incluindo simulacoes, célculo de beneficios e alertas sobre mudancas
legais. Conclusao: A pesquisa pretende melhorar a comunicagao entre a instituicao e os servidores
da UFTM, promovendo maior transparéncia e facilitando o acesso as informacoes previdenciarias.
Com isso, sera possivel um planejamento de aposentadoria mais eficiente, fortalecendo a autonomia
dos servidores em suas decisoes financeiras e a confianca no processo de aposentadoria.

Palavras-chave: aposentadoria; servidores publicos; planejamento previdenciario; informacoes
previdenciarias; acesso a informacao; transparéncia.
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Introducao: A integracao da arte na vida pessoal e profissional € reconhecida como uma via crucial para
o desenvolvimento interpessoal e pessoal, assim como para a inovacao e lideranca. O Art Thinking, ao
oferecer estratégias criativas das artes para resolver desafios empresariais, emerge como promissor
para impulsionar a criatividade e a resolucao de problemas nas organizacoes. No entanto, apesar
de seu potencial, ainda ha lacunas no entendimento dos principais conceitos e aplicacoes do Art
Thinking. Objetivos: Investigar o Art Thinking como uma forma de constru¢ao de significado, explorando
0s principais conceitos e aplicacoes no desenvolvimento pessoal e profissional nas organizacoes,
considerando seu potencial para contribuir com praticas inovadoras, obter uma compreensao das
dinamicas, desafios e beneficios associados a integracao do Art Thinking nas praticas empresariais,
analisar como as atividades artisticas pessoais influenciam as estratégias empresariais adotadas pelos
participantes, destacar como a criatividade e a resiliéncia adquiridas nas atividades artisticas podem
ser aplicadas no contexto empresarial para impulsionar a inovacao. Métodos: O estudo é qualitativo,
descritivo e transversal, cujos procedimentos de coleta de dados foram por meio de questionario e
entrevista estruturada, gravada e transcrita com treze empresarios e lideres que incorporam a arte
em suas atividades. Para a analise dos dados, foi utilizado o método de anélise de contelido, que
permitiu identificar e categorizar os temas recorrentes nas respostas dos entrevistados. Além disso, foi
empregado o método bola de neve para a sele¢ao dos participantes, garantindo a inclusao de individuos
com experiéncia relevante na aplicagao de praticas artisticas em contextos empresariais. Resultados: A
analise dos resultados indicou que o Art Thinking tem o potencial de impactar positivamente diversos
aspectos do mundo empresarial, desde a inovacao e criatividade até o desenvolvimento pessoal, a
cultura organizacional e a diferenciacao no mercado. O Art Thinking tem um grande potencial para
impulsionar a inovacao, o desenvolvimento pessoal e a cultura organizacional nas empresas, embora
existam desafios e diferentes percepcoes acerca de sua aplicabilidade que devem ser considerados.
Conclusao: Integrar o Art Thinking na estratégia empresarial pode proporcionar beneficios tangiveis e
intangiveis, contribuindo para o sucesso e a sustentabilidade das organizagdes. A mudanca continua
de perspectiva, abertura a experiéncia e improvisacao sao destacadas como as principais habilidades
inerentes a esse perfil profissional. Futuros estudos poderiam explorar como o Art Thinking pode ser
mais amplamente integrado em diferentes contextos e areas, ampliando as possibilidades de sua
aplicacao e o valor dos resultados obtidos.

Palavras-chave: inovacao; empreendedorismo; criatividade; arte; Art Thinking.
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O Design Thinking (DT) é uma metodologia eficaz para a resolucao de problemas complexos e a
geracao de ideias inovadoras, mas 0 processo pode ser desafiador e demandar muito tempo
e recursos. A Inteligéncia Artificial (IA), com sua capacidade de processar grande quantidade de
dados e fornecer insights interessantes, surge como um potencial catalisador para otimizar uma
sessao de DT. No entanto, a aplicagao pratica da IA nesse contexto ainda carece de pesquisas
aprofundadas, considerando que ha poucos casos estudados sobre o tema disponivel na literatura
cientifica, portanto, este estudo busca preencher essa lacuna, investigando o impacto da IA em
diferentes etapas do DT e avaliando sua influéncia na criatividade, eficiéncia e qualidade das
solucoes propostas. Os objetivos da pesquisa é avaliar se a IA dentro de uma sessao de DT pode:
a) Estimular a criatividade e a diversidade de ideias; b) Melhorar a eficiéncia e a produtividade
das equipes; c¢) Elevar a qualidade e o grau de inovacao das solucoes. A metodologia da pesquisa
€ apresentada por meio do desenvolvimento de workshops praticos com alunos da UFTM e da
comunidade regional, onde serao separados em quatro tipos de participantes, sendo: grupo sem IA,
grupo apoiado por IA, individual sem IA e individual apoiado com IA. Os workshops vao seguir uma
estrutura de um roteiro padrao previamente definido e replicado para todos e ao final do workshop,
sera apresentado um formulario de avaliacao que coletara dados quantitativos e qualitativos a
respeito das percepcoes das pessoas sobre a atividade desenvolvida. Apds a coleta dos dados, sera
feita uma analise dos dados com ferramentas estatisticas. Espera-se que a pesquisa identifique que
a |A consiga potencializar e ajudar nas etapas do DT, a qual pode contribuir para o desenvolvimento
de novas abordagens e praticas no campo do design. Além disso, a pesquisa visa gerar beneficios
para a comunidade académica e profissional, fornecendo insights sobre a aplicacao da IA no DT e
em diferentes contextos. Esperamos ao final validar algumas hipoteses de que a IA pode ser um
auxiliador em diversos momentos de uma sessao de DT, validando com fatos e dados coletados
durante o processo de descoberta, além disso esperamos também que os resultados contribuam
para o desenvolvimento de novas ferramentas € metodologias que integrem IA e DT, impulsionando
a resolucao de problemas complexos e a geracao de solucdes inovadoras em diversos campos.
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Introducao: As universidades publicas federais no Brasil enfrentam grandes desafios no processo
de inovacao tecnoldgica, com dificuldades em transformar ideias em produtos viaveis. Os Nucleos
de Inovacao Tecnologica (NITs), criados para facilitar essa transicao, muitas vezes encontram
barreiras como burocracia e falta de recursos adequados, comprometendo a eficacia desse
processo (Guimaraes, 2019). Esta pesquisa tem como base o Design Thinking e a experiéncia do
usuario, buscando desenvolver uma metodologia que melhore o processo de desenvolvimento de
produtos tecnoldgicos nas universidades. Objetivo: O objetivo geral é desenvolver a metodologia
InovaChain, destinada a superar as principais dificuldades enfrentadas por alunos e NITs, como a
falta de recursos, excesso de burocracia, dificuldade de formalizar ideias inovadoras e transforma-
las em produtos viaveis. Essas dificuldades incluem a falta de habilidades praticas e conhecimento
do processo de comercializacao, o que frequentemente impede que inovacoes académicas avancem
para além do ambiente universitario. A metodologia visa facilitar o desenvolvimento de tecnologias
nas universidades federais, permitindo que essas inovacoes sejam transformadas em produtos
aplicaveis no mercado. Método: O estudo utilizarda uma abordagem mista (quantitativa e qualitativa),
comacoleta de dados realizada por meio de entrevistas semiestruturadas e questionarios comalunos,
membros dos NITs e agéncias de inovagao. A analise sera feita por meio de estatistica descritiva
e analise de conteldo. Além disso, a metodologia sera aplicada experimentalmente, utilizando o
Design Thinking para validar sua eficacia em um ambiente universitario real. Conclusao: Espera-
se que a metodologia InovaChain auxilie na identificagcdo e superacao de obstaculos especificos,
como a dificuldade dos alunos em formalizar ideias e transforma-las em produtos viaveis, além de
melhorar a eficiéncia dos Nlcleos de Inovacao Tecnolégica (NITs) ao lidar com processos burocraticos
que frequentemente atrasam ou impedem o avanco das inovacdes. A metodologia tem o potencial
de aumentar o nimero de inovacoes académicas que se tornam produtos viaveis, ao oferecer um
processo mais estruturado para transformar ideias em solucoes de mercado com impacto direto na
viabilizacao de projetos tecnolégicos, promovendo avancos incrementais nas areas de inovagao e
desenvolvimento econdmico.
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Introducao: O uso de tecnologias de Inteligéncia Artificial (IA) tem se expandido rapidamente,
trazendo desafios juridicos significativos. A auséncia de uma legislacao especifica no Brasil para
regular o desenvolvimento e a aplicacao dessas tecnologias levanta preocupacoes quanto a protecao
de direitos fundamentais, como privacidade, responsabilidade e propriedade intelectual. Objetivo:
Este estudo busca avaliar as perspectivas regulatérias para Inteligéncia Artificial (IA) no Brasil,
contextualizando a discussao dentro do cenario normativo e principiologico, nacional e internacional,
analisando as proposicoes de lei em tramite e identificando lacunas e convergéncias, para verificagao
da adequacao das proposicoes legislativas em tramite no Congresso Nacional. Método: A pesquisa
sera realizada por meio de analise documental e bibliografica, com levantamento de proposicoes
legislativas relacionadas a Inteligéncia Artificial (IA) no Congresso Nacional. Também sera feita
uma comparacao com o quadro regulatério internacional, destacando os aspectos de propriedade
intelectual e direitos individuais. Os dados serao analisados qualitativamente, com base nos
critérios legais e normativos estabelecidos. Resultados: Espera-se identificar as principais lacunas
e potenciais conflitos entre as proposicoes legislativas em tramite no Brasil, além de propor ajustes
para adequacao da regulacao da Inteligéncia Artificial (IA) com o ordenamento juridico vigente,
especialmente em relacao a protecao de direitos fundamentais e ao estimulo ao desenvolvimento
tecnolégico. Conclusao: A pesquisa contribuira para o avanco do debate sobre a regulacao da IA no
Brasil, fornecendo subsidios para a elaboracdo/adequacao de uma legislacao que equilibre inovacao
tecnolégica e protecao de direitos.
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tecnolégica.

30 V SEMINARIO DE PESQUISA - PMPIT



Perspectivas para regulacao e regulamentacao da Inteligéncia Artificial no ambito
normativo brasileiro

Monica de Paula Ribeirol ; Geoffroy Roger Pointer Malpass?

1 Discente no Programa de Mestrado Profissional em Inovacbes e Tecnologias; Universidade
Federal do Triangulo Mineiro, Uberaba, Minas Gerais. momonica23ribeiro@gmail.com

2Docente no Programa de Mestrado Profissional em Inovagoes e Tecnologias; Universidade Federal
do Tridngulo Mineiro, Uberaba, Minas Gerais. geoffroy.malpass@uftm.edu.br

Introducao: O uso de tecnologias de Inteligéncia Artificial (IA) tem se expandido rapidamente,
trazendo desafios juridicos significativos. A auséncia de uma legislacao especifica no Brasil para
regular o desenvolvimento e a aplicacao dessas tecnologias levanta preocupacdes quanto a protecao
de direitos fundamentais, como privacidade, responsabilidade e propriedade intelectual. Objetivo:
Este estudo busca avaliar as perspectivas regulatorias para Inteligéncia Artificial (IA) no Brasil,
contextualizando a discussao dentro do cenario normativo e principiologico, nacional e internacional,
analisando as proposicoes de lei em tramite e identificando lacunas e convergéncias, para verificacao
da adequacao das proposicoes legislativas em tramite no Congresso Nacional. Método: A pesquisa
sera realizada por meio de analise documental e bibliografica, com levantamento de proposicoes
legislativas relacionadas a Inteligéncia Artificial (IA) no Congresso Nacional. Também sera feita
uma comparacao com o quadro regulatoério internacional, destacando os aspectos de propriedade
intelectual e direitos individuais. Os dados serao analisados qualitativamente, com base nos
critérios legais e normativos estabelecidos. Resultados: Espera-se identificar as principais lacunas
e potenciais conflitos entre as proposicoes legislativas em tramite no Brasil, além de propor ajustes
para adequacao da regulacao da Inteligéncia Artificial (IA) com o ordenamento juridico vigente,
especialmente em relacao a protecao de direitos fundamentais e ao estimulo ao desenvolvimento
tecnolégico. Conclusao: A pesquisa contribuird para o avango do debate sobre a regulacao da IA
no Brasil, fornecendo subsidios para a elaboracao/adequacao de uma legislacao que equilibre
inovacao tecnoldgica e protecao de direitos.

Palavras-chave: Inteligéncia Artificial; regulacao; legislacao; direitos fundamentais; inovacao
tecnoloégica.
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Guia de Orientacoes Juridicas para Inovacao Aberta entre Setores Publico-Privado no
Brasil
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Introducao: O Marco Legal da Inovacao no Brasil completa 20 anos em 2024. Ao longo desse
periodo, constantes criagoes e alteracoes legislativas acerca da inovacao geraram um arcabouco de
possibilidades de inovar, notadamente por meio da cooperacgao cientifica e tecnoldgica entre setores
pUblico e privado. As varias formas de inovar surgem devido ao fato de que criar e/ou aprimorar
produtos ou processos significam assumir riscos e precisam se adequar a fatores dinamicos e nao
controlaveis, como demandas do mercado, urgéncia e competitividade. O conjunto de agentes de
inovacao, suas demandas e funcoes desempenhadas, num contexto de interacao entre si, compoem
um verdadeiro “ecossistema” de interdependéncia e autogestao cujas regras sao estabelecidas
pela legislacao vigente. Por exemplo, a partir de parcerias entre Instituicoes de Ciéncia e Tecnologia
(ICTs), Empresas Startups e Governo é possivel fortalecer a pesquisa, os investimentos e estruturar
o Ecossistema de Inovacao. Embora sejam diversas as formas de interacao entre esses agentes de
inovacao que sao regulamentadas pelas diversas legislacdes que surgiram a partir do Marco Legal
da Inovacao, a producao de inovacao nao acompanha proporcionalmente o potencial vislumbrado
pelos regulamentos da inovagao no Pais, conforme se verifica nos indicadores de Inovacao Global
e Competitividade Global. Este é considerado um ponto sensivel entre os agentes de inovacao
que, muitas vezes, demonstram receio de atuar ou, até mesmo, desconhecimento das formas de
atuacao legalmente previstas. Objetivo: Construir um Guia estruturado para tornar acessiveis as
informacoes necessarias para se produzir inovacao por meio de parcerias entre setores publico e
privado. Método: Para isso, sera realizada uma analise documental, sendo organizada em passos
como: mapear conceitos e informacoes basicas necessarios para estruturar a interacao de setores
publico-privado trazida pela legislacao; estruturar esse levantamento de maneira integrada e
acessivel acompanhado de exemplos praticos; validar o contelido do guia por meio de questionario
aplicado a especialistas na tematica. Resultados esperados: Os beneficios deste estudo possibilitam
acessibilidade a regulamentacao da inovacao e seguranca juridica para as acoes de atores publicos
e privados que desejam produzir inovacao juntos, tendo em vista que ainda nao existe um guia
publicado, especificamente direcionado para esse objetivo.

Palavras-chave: Marco Legal da Inovacao; Marco Regulatério da Inovagao; Ecossistema de
inovacao; parcerias PD&l.
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O Direito de Imagem e a perspectiva do professor em sala de aula

Henrique Martins e Martins!; Ana Claudia Granato Malpass?2
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Introducao: Este projeto de pesquisa dedica-se ao estudo do Direito de Imagem, entendido como
um direito personalissimo e integrante do rol de direitos humanos fundamentais, positivado no
texto constitucional brasileiro. Serao analisados os impactos do Direito de Imagem no ambito da
propriedade intelectual e patrimonial, bem como seus reflexos na esfera civel. O enfoque principal
sera a relagao entre o trabalho do professor em sala de aula e o seu Direito de Imagem, enquanto
profissional do magistério. Tal abordagem se justifica pelo crescente uso de tecnologias de informagao
e comunicagao como ferramentas pedagodgicas, além do desconhecimento acerca das garantias
legais que os professores possuem quanto ao Uso e a exposicao de sua imagem no exercicio de
suas funcgoes. Ao longo da pesquisa, sera realizada a conceituacao e a categorizacao do Direito de
Imagem como um conceito juridico, estabelecendo suas conexoes e implicagdes no contexto da
atuacao do profissional do magistério em sala de aula. Objetivo: Esta pesquisa tem como objetivo
apresentar a comunidade académica (discentes e docentes) os principais aspectos relacionados ao
Direito de Imagem e como esse direito se aplica as atividades desenvolvidas em sala de aula pelos
docentes. Busca-se, também, instruir os profissionais do magistério sobre os aspectos juridicos que
envolvem sua imagem e o uso desta como ferramenta pedagogica. Método: Quanto ao método, a
pesquisa sera bibliografica, através da revisao da literatura e da bibliografia ja publicada sobre o
tema. A pesquisa sera realizada por meio de leitura e analise da literatura especializada no tema,
com a exposicao, interpretacao e sintese dos aspectos doutrinarios e juridicos envolvidos. Ao
final, serd produzido um material informativo, conciso e relevante, destinado ao publico-alvo deste
trabalho. Resultados Esperados: Como resultado, a pesquisa culminara na elaboracao de um guia
informativo sobre o Direito de Imagem e suas implicacdes no ambiente escolar, com o intuito de
proporcionar aos docentes informacoes claras e completas sobre o tema e as implicacoes juridicas
do uso da imagem do professor em sala de aula. Conclusao: Espera-se que a pesquisa seja uma
fonte Util e acessivel de informacoes, capaz de orientar os docentes quanto ao Direito de Imagem no
exercicio do magistério, além de conscientizar os alunos sobre as obrigacoes e cuidados que devem
ser observados ao utilizar a imagem do professor em atividades académicas.

Palavras-chave: direito de imagem; sala de aula; docentes; propriedade intelectual; tecnologias
da informacao e comunicacao.
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Descarte correto de Ativos que contém dispositivos de armazenamento de dados em
conformidade com as diretrizes da Lei Geral de Protecao de Dados (LGPD) e Politica
Nacional de Residuos Sélidos (PNRS)

Marcio Giordani Ribeiro da Silva Martins®; Geoffroy Roger Pointer Malpass

1Programa de Mestrado Profissional em Inovacao Tecnoldgica da Universidade Federal do Triangulo
Mineiro, Uberaba - MG. marcio.martins@uftm.edu.br

Introducao: A informacao, sendo um ativo intangivel de grande valor, tornou-se essencial para
individuos e organizacoes, especialmente no que se refere a privacidade e a seguranca de dados
pessoais. A responsabilidade solidaria entre empresas e consumidores em relagdo a seguranca dos
dados é fundamental, pois o descarte inadequado de dispositivos contendo informacoes sensiveis
pode expor indevidamente esses dados, colocando em risco individuos e organizacoes. Neste
contexto, este estudo aborda o correto descarte de ativos de Tecnologia da Informacao (Tl) que
contém dispositivos de armazenamento de dados, em conformidade com a Lei Geral de Protecao
de Dados (LGPD), a Politica Nacional de Residuos Sélidos (PNRS), e as diretrizes da International
Organization for Standardization (ISO). A pesquisa parte da seguinte questao: quais praticas podem
ser adotadas para garantir o descarte seguro de ativos contendo dados pessoais, em conformidade
com a LGPD, a PNRS e as normas ISO, promovendo a seguranca da informacao e a sustentabilidade
ambiental? A hipotese testada é: adotando métodos de sanitizacao de dados e praticas de reciclagem
adequadas, é possivel implementar uma politica eficaz de descarte de ativos que contenham
dispositivos de armazenamento de dados, garantindo a protecao das informacdes e o0 cumprimento
das normas ambientais e de protecao de dados. Objetivos: O objetivo geral é identificar e analisar as
melhores praticas para o descarte de ativos de Tl, assegurando o cumprimento das diretrizes legais.
Os objetivos especificos incluem investigar os procedimentos de sanitizacao de dados, analisar
as politicas de descarte de dispositivos de armazenamento de dados e elaborar um manual de
boas praticas visando aumentar a seguranca e a sustentabilidade nos processos de eliminacao
de ativos de TI. A pesquisa adota uma abordagem multidisciplinar, integrando diferentes areas do
conhecimento para tratar da seguranca da informacdo e sustentabilidade ambiental. Método: A
metodologia consiste em uma revisao da literatura cientifica, utilizando bases de dados do Portal
de Periédicos da CAPES, Google Académico e Minha Biblioteca, com foco em publicacoes recentes
entre 2018 e 2024, onde serao identificadas boas praticas de descarte e sanitizacao de dados
em dispositivos eletronicos. Resultados esperados: Espera-se identificar e analisar as melhores
praticas para a sanitizacao e descarte de ativos que contenham dados pessoais, garantindo que as
diretrizes e regulamentos sejam seguidos de maneira eficaz. 0 manual resultante servird como um
guia pratico para garantir que todas as etapas do processo sejam seguidas corretamente, desde o
backup dos dados, a sanitizacao até o descarte final.

Palavras-chave: descarte de ativos de armazenamento de dados; protecao de dados pessoais;
sanitizacao de dispositivos; politica nacional de residuos soélidos.
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Desenvolvimento de processo paraimplementacao de praticas de Educacao Ambiental
para reciclagem e logistica reversa, projeto piloto cidade de Uberaba-MG

1Mauriti Cunha; Deusmaque Carneiro Ferreira.
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Introducao: Este trabalho pretende desenvolver um produto no campo comercial e servico em
relacao ao INPI e legislacao federal, que € um sistema de integracao de informacoes, ferramenta
para Educacao Ambiental voltado para reciclagem e logistica reversa com projeto piloto em Uberaba-
MG, podendo-se expandir para qual cidade e o instituicao tiver interesse mediante cumprimento de
contrato pré-estabelecido. Pretende-se criar um software no estilo game de facil uso e implementacao,
gestao, divulgacao e avaliacao compartilhada, podendo criar possibilidades de valoracao dos residuos
sélidos, economia circular e a devolucao de parte dos residuos sélidos para o setor empresarial,
todavia, embora o projeto piloto seja Uberaba, podera ser aplicavel a qualquer cidade, independente
de aprovacao do poder publico, com o apoio da sociedade civil, terceiro setor, instituicoes de ensino
e empresas que se interessarem em participar e fomentar a ferramenta e o projeto. A hipotese é a
falta de instrumento integralizado de informacgao e gestao das diversas classes de residuos sélidos
reciclaveis. Em buscas a 10 sites como Prefeitura Municipal de Uberaba, CODAU, COOPERU, Instituto
Agronelli dentre outros de abrangéncia regional ou nacional percebemos que nao ha informacoes
que contemplem todas ou ampla classe de reciclaveis, a forma de descarte adequado e quais sao
Pontos de Entrega Voluntaria (PEV). Ha informagodes e trabalhos que abrangem classes exclusivas de
reciclaveis, por exemplo: Classe B, Plastico, ABIPLAST, atuacao nas cidades de Sao Paulo, Curitiba e
Fortaleza. Objetivos: Integrar e interagir as informagdes sobre Pontos de Entrega Voluntarios (PEVs)
como ferramenta para Educacao Ambiental integrando a populacao e as instituicoes comprometidas
com o descarte ambientalmente adequado. Essa pratica estara em consonancia com o proposto
na Lei 12305 de 02/08/2010 que instituiu a Politica Nacional de Residuos Sélidos 12305/2010,
além dos decretos, acordos federais, estaduais e municipais que responsabilizam e dispde que
o Meio Ambiente e a Gestdo dos Residuos Sélidos é dever e compromisso de todos. Método:
Aplica-se o método qualitativo para as seguintes etapas que se pretende realizar neste projeto que
€ o lancamento de um produto ferramenta para Educacdao Ambiental. 1) Pesquisar instituicoes e
plataformas de residuos sélidos reciclaveis. 2) Desenvolver uma alternativa inovadora que abrange
diversas classes de residuos sélidos reciclaveis. 3) Encontrar parceiros para o desenvolvimento
do projeto com o objetivo da construcao do software. 4) Encontrar parceiros: divulgadores, meio
instituicoes, captadores, fomentadores e negociadores. 5) Inserir o sistema em 10 instituicoes
pilotos e verificar a utilizacao. 6) Avaliacao do produto servico. Resultados: Espera-se desenvolver
uma ferramenta para integracao e participacao para responsabilidade ambiental, para promogao
de educacao ambiental onde dependera dos atores sociais para 0 sucesso e engajamento ou nao.

Palavras-chave: educacao ambiental; logistica reversa; gestao e estratégia de informacoes.
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Avaliacao das intervencoes dos profissionais de satide frente aos pacientes tabagistas
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Introducao: O tabagismo é reconhecido como uma doenca cronica decorrente da dependéncia a
nicotina presente nos produtos que contém tabaco, assim inserida na Classificacao Internacional de
Doencas (CID 10) da Organizacao Mundial da Saude (OMS). Dos fatores de estilo de vida, o tabagismo
€ 0 que tem maior associagao ao risco de doencgas cronicas nao transmissiveis. Os profissionais
de salde possuem um papel fundamental para o tratamento do tabagismo, necessitando estarem
preparados e ter conhecimento sobre os métodos farmacolégicos e nao farmacologicos, além do
impacto do abandono do tabagismo na qualidade de vida dos individuos. Objetivo: O objetivo do
trabalho é avaliar, por meio de uma revisao sistematica, a abordagem dos profissionais de salde
frente aos pacientes tabagistas, realizando um levantamento bibliografico dos ultimos 10 anos que
demonstre as intervencoes e a percepcao dos profissionais de saude em relacao ao tabagismo.
Outro objetivo do trabalho é a elaboracao de um site com as informacoes encontradas no estudo
e a disponibilizacao de um treinamento para os profissionais de salde do municipio de Uberaba.
Meétodo: A Revisao Sistematica sera estruturada conforme o PRISMA (Preferred Reporting Items for
Systematic Reviews and Meta-Analyses) e sera submetido e registrado na base de dados internacional
PROSPERO (International Prospective Register of Systematic Reviews). A busca de artigos cientificos
sera realizada nas bases de dados: CINAHL, Scopus, Web of Science e Pubmed. Os descritores serao
selecionados utilizando o acronimo PICO. Serao utilizados os descritores: tabagismo AND profissionais
de saude AND fumantes AND cessacao tabagica AND intervencdes. A busca sera realizada com os
termos principais e alternativos na lingua inglesa. Serao considerados artigos disponiveis na integra
que abordam especificamente o tema tabagismo, em portugués, inglés ou espanhol dos Ultimos 10
anos. A selecao e gerenciamento dos artigos serao feitos com o auxilio da ferramenta Rayyan. O site
sera criado utilizando o HTML (Hypertext Markup Language) sendo a base estrutural do site. Para a
estilizacao, sera utilizado o CSS (Cascading Style Sheets), que permitira controlar a aparéncia do site,
como cores, tipografias, espacamentos e responsividade, junto com o CSS para a responsividade, sera
adicionada a biblioteca Bootstrap, um framework front-end que oferece uma colecao de ferramentas
CSS e JavaScript prontas para uso. Por fim, a publicacao e hospedagem do site serao realizadas por
meio da plataforma Netlify, uma ferramenta de hospedagem continua que permite publicacao rapida
e eficiente de sites estaticos.

Palavras-chave: tabagismo; cessacao tabagica; fumantes; intervencoes; profissionais da salde.
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Inovacao e conhecimento em Doencas Inflamatorias Intestinais: analise cienciométrica
de publicacoes cientificas e registros de patentes nacionais e internacionais
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Introducao: O tema propde uma analise relevante sobre as Doencas Inflamatorias Intestinais (DlIs), que
incluem patologias como a Doenca de Crohn e a Retocolite Ulcerativa. Acredita-se que a patogénese
envolve uma resposta autoimune desregulada a disbiose intestinal em pessoas geneticamente
predispostas, caracterizada pela reducao da diversidade e perda de géneros microbianos intestinais
benéficos e proliferacao de potenciais patobiontes. O estudo € motivado pelo niimero crescente de casos
de Dlls, especialmente em paises industrializados e em desenvolvimento, possivelmente influenciados
por fatores ambientais, estilo de vida, alimentacao e poluicao. As Dlls sao patologias complexas com
um impacto significativo na qualidade de vida dos pacientes, com complicacoes fisicas, psicologicas
e uma dependéncia continua de medicamentos. Além disso, ha um grande impacto socioecondmico
devido aos custos elevados ao sistema de salide e ao impacto na forca de trabalho. Assim, a prevaléncia
crescente dessas doencgas justifica a necessidade de um estudo cienciométrico que avalie a evolugao e
oimpacto das pesquisas cientificas e tecnolégicas nesta area. Objetivo: O objetivo € avaliar as tendéncias
de publicagoes cientificas e registros de patentes sobre Dlls, em termos nacionais e internacionais,
utilizando bases de dados como Web of Science e Patentscope (WIPO), respectivamente. Método:
A metodologia deste estudo inclui analise quantitativa da producao cientifica com foco nos autores,
afiliacoes, fontes de publicacao e visao geral da producgao cientifica, bem como no estudo de patentes,
considerando o nimero total de patentes, o periodo de publicacao, os requerentes, os codigos de
classificacao de invencgoes (IPC) e o0 ano de publicacao. Propde-se ainda mapear a producao cientifica
identificando as tendéncias, lacunas no conhecimento, areas de maior impacto cientifico, os principais
autores, colaboradores e instituicoes de pesquisa, assim como, a producao tecnoldgica por meio de
analises de publicacoes cientificas e registros de patentes. Resultados esperados: Ao final, espera-
se obter um panorama da Ciéncia em relacdo as Dlls em ambito nacional e internacional, tanto com
relagao aos artigos publicados quanto aos registros de patentes solicitados sobre o assunto. Isso é
essencial para melhorar a distribuicao de recursos de pesquisa, orientar politicas publicas de salde e
promover colaboragdes entre pesquisadores. Além disso, a analise da produgao cientifica podera revelar
a evolucao temporal dos temas mais relevantes, promovendo uma base para futuras investigacoes
como o desenvolvimento de novos tratamentos biolégicos, métodos de diagnéstico e terapéuticos nao
invasivos e o papel do microbioma no desenvolvimento das Dlls. Também facilitara a identificagao de
novos padroes e avangos tecnoldgicos, além de permitir que pesquisadores e profissionais da saude
tenham acesso a uma visao abrangente sobre o estado atual da pesquisa, ajudando a direcionar
futuros estudos em areas pouco exploradas. O estudo cienciométrico € uma ferramenta importante
para a melhoria continua do conhecimento e da pratica clinica.

Palavras-chave: doenca de Crhon; retocolite ulcerativa; artigos; patentes.
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Doencas Raras: panorama atual apos 10 anos de implementacao da Politica Nacional
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Introducao: No Brasil sao definidas como doencas raras aquelas que afetam até 65 pessoas a cada
100.000 individuos. Cerca de 80% destas enfermidades sao de origem genética e os 20% restantes
sao multifatoriais (resultantes de causas infecciosas, inflamatérias, autoimunes e outras doencas
de origem nao genética). Apesar de a frequéncia individual ser baixa, seu impacto epidemiologico é
significativo, pois estima-se que, atualmente, cerca de 6 a 8 mil doencas raras ja estao catalogadas.
Em janeiro de 2014, o Ministério da Saude instituiu por meio da Portaria 199, a Politica Nacional de
Atencao Integral as Pessoas com Doencas Raras (PNAIDR), que define Diretrizes para Atencao Integral
as Pessoas com Doencas Raras no ambito do Sistema Unico de Salde (SUS) e institui incentivos
financeiros de custeio para 0s servicos especializados destinados ao tratamento destes pacientes.
Objetivo: O objetivo do estudo € fazer uma revisao sistematica sobre o tema doengas raras, buscando
analisar os avancos feitos apds 10 anos da implementacao da PNAIDR e realizar um levantamento dos
centros de referéncia no tratamento destas doencas no Brasil. Método: Serao pesquisados artigos
sobre otema nos Gltimos 10 anos. A busca de artigos cientificos sera realizada nas bases de dados: Web
of Science; Pubmed; Scielo; Portal BVS Salde e Redalyc. Serao utilizados os descritores: doencas raras
AND medicamentos para doencas raras AND judicializacao do acesso a medicamentos AND centro de
referéncia. Serao levantadas informacoes junto aos 6rgaos federais. Para o levantamento dos centros
de referéncia em tratamento de doencas raras, sera realizado um questionario a ser enviado por meio
do e-SIC, que é Sistema Eletronico do Servico de Informacgao ao Cidadao, disponivel na web e de facil
acesso ao cidadao, que funciona como porta de entrada, no ambito do Poder Executivo Federal, para
os pedidos de acesso a informacgao. Os dados serao avaliados por meio de estatistica descritiva e sera
elaborado um manual de orientacao para pacientes a respeito destes centros.

Palavras-chave: doencas raras; medicamentos para doencas raras; judicializacao; centros de
referéncia.
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Introducao: A Organizacao Mundial da Saude, por meio do Relatério de Estatisticas Mundiais de
Salde 2024 e o Ministério da Salde, por meio do Guia Alimentar para a Populagao Brasileira
destacam a importancia de estratégias que incentivem uma alimentacao saudavel, tanto para
a promocao da salde, como para a prevencao do sobrepeso, obesidade e as demais Doencas
Cronicas Nao Transmissiveis (DCNT), como canceres, doencas cardiovasculares, diabetes e doencas
respiratorias cronicas. Essas doencgas representam um grande desafio para a salde publica,
pois estao frequentemente associadas a altos custos de tratamento e impacto significativo na
qualidade de vida das pessoas. Ha evidéncias que fazem uma associacao direta entre adocao de
habitos saudaveis como alimentacao equilibrada, pratica regular de atividade fisica e reducao do
consumo de tabaco e alcool, com a prevencao e controle das DCNT e melhora dos indicadores
gerais de salde da populacao. O ambiente de trabalho, onde os individuos passam cerca de um
terco do dia, constitui cenario ideal para a implementacao de iniciativas que promovam habitos
alimentares saudaveis. Nesse contexto, a educacao alimentar se destaca como uma ferramenta
essencial, incentivando os trabalhadores a tomarem decisdes conscientes e saudaveis em relacao
a sua alimentacgao. Intervencoes educacionais podem efetivamente impactar os comportamentos
alimentares dos trabalhadores, contribuindo para a melhoria da qualidade de vida e a reducao de
doencas relacionadas a alimentacao. Objetivo: Desenvolver e validar uma cartilha educativa sobre
alimentacao saudavel no ambiente de trabalho, visando informar e incentivar os trabalhadores
quanto a adocao de habitos alimentares que promovam a salde e o bem-estar. Métodos: O estudo
sera realizado em quatro etapas. 1) levantamento bibliografico para selecionar contelddos relevantes
sobre alimentagcao saudavel e sua promocao em ambientes de trabalho; 2) elaboracao de uma
cartilha educativa sobre alimentacao saudavel no ambiente de trabalho; 3) avaliacao e validagao
por juizes especialistas no tema (relevancia e clareza do contelido); 4) avaliagao e validacao pelo
publico-alvo, com servidores federais, (compreensao e aplicabilidade dos contetdos). Resultados
esperados: Espera-se desenvolver uma cartilha sobre educacao alimentar pratica e acessivel, que
Servird como um recurso para promover a salide no ambiente de trabalho. Ao fornecer informacgoes
claras e aplicaveis, a cartilha nao apenas informara, mas também inspirara mudancas positivas
nos habitos alimentares dos trabalhadores, contribuindo para um trabalhador mais saudavel e
produtivo. A cartilha educativa sera um recurso valioso para fomentar habitos saudaveis e melhorar
0 bem-estar dos trabalhadores. Os resultados deste estudo poderao contribuir para a elaboracao de
programas institucionais que promovam a salde ocupacional em ambientes de trabalho, uma area
que ainda carece de diretrizes claras e de facil implementagao.

Palavras-chave: salide ocupacional; habitos saudaveis; validacdo de contetdo.
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Criacao e validacao de um jogo de tabuleiro para treinamento de dupla-tarefa em
idosos
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Introducao: O aumento da expectativa de vida ao longo dos anos, gracas aos progressos da ciéncia,
revela também o aumento de problemas de varias magnitudes relacionados ao envelhecimento
populacional. Entre eles o declinio cognitivo, que é caracterizado por perda de memoéria, diminuicao
da atencao e da capacidade de resolver problemas, realizar planejamentos, entre outras. O declinio
cognitivo pode diminuir a independéncia, a funcionalidade e a qualidade de vida dos idosos, sendo a
estimulacao cognitiva uma aliada na prevencao desta condigao, assim como o exercicio fisico. Objetivo:
Este projeto tem como objetivo desenvolver e validar um jogo de tabuleiro para estimulacao cognitiva e
motora de idosos, baseado no principio da dupla tarefa. Método: O jogo sera desenvolvido seguindo o
Manual Pratico de Marcelo La Carreta que versa sobre a criacao de jogos de tabuleiro e a avaliacao do
jogo por meio dos filtros propostos por Jesse Shell. A validagao do jogo segue o polo tedrico de Pasquali,
com validagao por juizes especialistas e validacao seméantica pelo publico-alvo. A analise dos resultados
sera por meio de estatistica descritiva para dados sociodemograficos e calculo do indice de Validade
de Conteudo por Item (IVC-l) e avaliacao do jogo como um todo por intermédio do Indice de Validade de
Conteudo a Nivel de Escala baseado no método da média (S-CVI/Ave). Para validacao semantica sera
calculado o Indice de Concordancia Semantica (ICS). Serdo mantidos itens com resultados acima de
80% no IVC-l e no ICS. Resultados inferiores nortearao adequacoes necessarias de se realizar no jogo,
para proposicao do produto. Resultados esperados: Espera-se com a criacao deste jogo, propor uma
alternativa de baixa tecnologija, baixo custo, maior acessibilidade e boa aceitacao, para estimular a
parte cognitiva e motora dos idosos, prevenindo o declinio cognitivo e aumentando a reserva cognitiva,
além de manter e/ou melhorar a condicao fisica.

Palavras-chave: jogo de tabuleiro; idoso; estudos de validacao.
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