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RESUMO

Durante o seu desenvolvimento, os insetos apresentam forma diferente da vida
adulta, nas primeiras mudas ndao ocorrem grandes mudancas na forma do corpo,
mas do ultimo instar para o adulto as transformacdes sdo notaveis. O objetivo deste
experimento foi acompanhar as mudas realizadas na barata Nauphoeta cinerea
(Olivier, 1789), desde seu nascimento até a fase adulta. Foram coletados 20 filhotes
de N. cinerea, da mesma classe etaria, que permitiram a oportunidade de
acompanhar as mudas realizadas por esses individuos até a fase adulta, os filhotes
foram individualizados em recipientes de plastico circular selado. A aeracao foi
assegurada através de alguns orificios de ventilagdo. Agua e comida foram repostos
1 vez por semana. Para 0 acompanhamento do processo de muda os individuos eram
medidos com um paquimetro digital. Na maturidade foram identificados pelo
género. A variacdo do periodo entre o nascimento até a fase adulta, a temperatura
de 26°C, foi de 160 dias. O nimero de instares foi de 10 a 11, dos 20 individuos,
11 chegaram a fase adulta com 146 dias e os outros 9 chegaram a fase adulta aos
160 dias, os individuos que levaram mais tempo para realizarem as mudas foram
fémeas. A muda e o desenvolvimento das ninfas é controlado pelo horménio
ecdisona e diferentes proteinas que atuam no processo de formacdo do tegumento
e no desenvolvimento das asas.
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ABSTRACT

During their development, insects have a different shape than in adult life, in the
first seedlings there are no major changes in body shape, but from the last instar to
the adult the transformations are remarkable. The aim of this experiment was to
monitor the changes made in the cockroach Nauphoeta cinerea (Olivier, 1789),
from birth to adulthood. 20 offspring of N. cinerea were collected, of the same age
group, which allowed the opportunity to follow the changes made by these
individuals until adulthood, the offspring were individualized in sealed circular
plastic containers. Aeration was ensured through some ventilation holes. Water and
food were replaced once a week. To monitor the molting process, individuals were
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measured with a digital caliper. At maturity they were identified by gender. The
variation in the period between birth and adulthood, at a temperature of 26°C, was
160 days. The number of instars was from 10 to 11, of the 20 individuals, 11
reached the adult stage at 146 days and the other 9 reached the adult stage at 160
days. Moulting and development of nymphs is controlled by the hormone ecdysone
and different proteins that act in the process of integument formation and wing
development.
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INTRODUCAO

Os insetos e outros grupos de animais, apresentam uma protecao biolégica
externa que tem origem na epiderme, o tegumento, como a primeira barreira de
defesa mecanica para o meio ambiente. O elemento base dessa barreira € a camada
de queratina, denominado o estrato cdrneo no caso dos mamiferos e o tegumento
em artropodes. Essa camada externa precisa passar por uma renovagdo ou reparo
no processo de crescimento ou ap6s algum tipo de leséo, que sdo exercidas pelas
células epidérmicas?.

O avango pos-embriondrio do grupo dos insetos é composto no que
denominamos estagios ou estadios, que sdo divididos por mudas entre eles. A
morfologia que o inseto adquiriu entre o periodo de duas mudas € nomeado como
um instar e, a forma que o inseto aparenta no Gltimo instar é semelhante a forma
adulta, porém ndo é inteiramente funcional, denominado imago®).

O processo da muda é complexo, envolvendo mudancas no comportamento
do inseto, mudancas hormonais, epidérmicas e cuticulares o que resulta no
abandono da cuticula antiga. As células epidérmicas sdo responsaveis pela ruptura
da cuticula antiga e pela produgdo da nova cuticula®.

Os insetos apresentam um tegumento composto por cuticula, epiderme e
membrana basal, quando ocorre o descarte e reposicdo da cuticula o inseto cresce,
ou seja, ocorre a separagdo da cuticula com o epitélio epidérmico, esse processo é
chamado de muda®. Sendo assim, pode-se definir muda como sendo o processo da

formagc&o de uma nova cuticula e o descarte da velha cuticula®.
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O processo de muda comeca com a contracdo das células epidérmicas da
cuticula antiga para que ocorra a separacdo, entretanto, essa separagdo € apenas
parcial pois 0s nervos sensoriais € 0s musculos estdo interligados com a cuticula
antiga®. Em seguida ocorre uma divisdo mitdtica nas células epidérmicas, apolise,
causando a expansao do volume e da area da epiderme, esse espaco criado apos a
apolise é preenchido pelo liquido de muda, sendo assim a endocuticula antiga sofre
lise sendo absorvida ao mesmo tempo em que a nova cuticula comeca a ser
depositada(®.

A ecdise inicia-se quando o que sobra da cuticula antiga se rompe
aumentando a pressao da hemolinfa, sem a restrigdo do exoesqueto anterior, o inseto
consegue expandir sua nova cuticula absorvendo ar ou agua e/ou em diferentes
partes do corpo aumentando a pressdo da hemolinfa distendendo a procuticula®.
Apo0s essa expansdo cuticular ocorre a formacdo da exocuticula, a procuticula
endurece e escurece através do processo de oxidacdo encerrando a ecdise e 0
estagio®.

Durante o seu desenvolvimento, 0s insetos apresentam uma forma
morfologicamente diferente na vida adulta, nas primeiras mudas ndo ocorrem
grandes mudancas na forma do corpo, mas do Gltimo instar para o adulto as
transformacdes sdo notaveis, essas mudancas sdo denominadas metamorfose, que
sdo as perdas dos aspectos adaptativos especificos de larvas ou ninfas e as mudancas
caracteristicas dos adultos, evidenciando assim a distancia ecoldgica do inseto
imaturo do adulto®.

A metamorfose separa 0s insetos em trés grandes tipos: ametabolos,
hemimetabolos e holometabolos. O organismo de estudo deste experimento € a
barata Nauphoeta cinerea (Olivier, 1789), Familia Blaberidae, nativa da Africa. A
especie em pauta possui ciclo de aproximadamente 1 ano, sendo hemimetabola. Nas
baratas acontecem diferentes processos de desenvolvimento, como o crescimento
das asas, que ocorre através da mitose nas células dos brotos alares®?.

Apesar do crescimento constante tanto a regido membranosa da asa quanto

o0s escleritos utilizados para voo, aparecem apenas na Ultima muda. A forma final
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da genitélia externa surge apenas no imago, quando ocorre a transformacdo dos
segmentos finais do abdomen®.
O objetivo deste experimento foi acompanhar as mudas realizadas na barata

Nauphoeta cinerea, desde seu nascimento até a fase adulta.

MATERIAIS E METODOS

O experimento foi conduzido no Laboratério de Ecologia & Evolugdo Nico
Nieser do Departamento de Patologia, Genética e Evolucdo da Universidade
Federal do Triangulo Mineiro, entre os meses de janeiro a junho de 2020.

Os animais utilizados na pesquisa foram coletados de uma populacédo ja
existente no biotério, que sdo criados e mantidos com controle de fotoperiodo, 12
horas claro/escuro, e temperatura a 26°C, em Uberaba/MG. A licenca para coleta
de insetos foi concedida pelo ICBMBIO, sob n® 63276-1, sendo o biotério
registrado na Pro-Reitoria de Pesquisa e P6s-Graduacdo da Universidade Federal
do Triangulo Mineiro e no Conselho Regional de Biologia 4°Rg, sob
responsabilidade e Anotacdo de Responsabilidade Técnica do bidlogo.

Foram separadas ootecas e coletados isoladamente 20 filhotes de Nauphoeta
cinerea, que permitiram a oportunidade de acompanhar as mudas realizadas até a
fase adulta. Os filhotes foram isolados em recipientes circular selado (diametro =11
cm; altura = 6 cm; volume = 450 cm?), a aeracdo minima foi assegurada através de
alguns pequenos orificios de ventilagdo (2 mm) na tampa, com agua e comida
trocados semanalmente. Depois de adultos os individuos foram levados para
microscopio e identificados pelo género. Para 0 acompanhamento do processo de
muda foi utilizado uma placa Petri onde os individuos eram medidos com um
Paquimetro Digital 6 Pol 502.150BL King Tools® (Fig 1).
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Figura 1. Ninfa I de N. cinerea (Olivier, 1789) alojado no recipiente para o ensaio
(a). Medicdo do individuo na Placa Petri utilizando paquimetro (b).

RESULTADOS E DISCUSSAO

O periodo entre 0 nascimento do filhote até a fase adulta de N. cinerea estéo
representados na Tabela 1. A variacdo desse periodo a temperatura de 26°C foi de
160 dias com média de 153 dias. Esta espécie necessita, em média, 150 dias para
completar o desenvolvimento de ninfa até adulto sob condicdes favoraveis™?. Os
adultos podem medir entre 25 e 29 mm de comprimento. Para ambos 0S sexos 0
periodo de desenvolvimento € semelhante. Entretanto, em situa¢bes no qual as
condicdes sdo desfavoraveis, 0s insetos podem apresentar quantidade de instares
maiores™d,

Dos 20 individuos, 11 chegaram a fase adulta com 146 dias, realizando 10
mudas. E os outros 9 individuos chegaram a fase adulta aos 160 dias. Logo ap6s a
ultima muda os insetos foram levados para o microscopio e identificado o género.
O individuo 15 foi o que atingiu maior comprimento com 28,89 mm, os individuos
que levaram maior tempo para realizar as mudas eram fémeas e 0s que chegaram
primeiro a fase adulta eram machos. Fémeas necessitam de um maior tempo de
desenvolvimento?, o que estar relacionado com a reproducio. E comum ocorrer
um instar complementar para fémeas e machos se tornarem adultos precocemente.

No caso de Blattaria, tanto a dieta como a temperatura podem interferir no
processo de desenvolvimento!¥) podendo ocasionar a interrupgdo do processo de

muda. Outro fator regulador das atividades dos insetos € a temperatura. Pode ser
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considerada faixa Otima a compreendida entre 15 e 38°C, resultando em maior

sobrevivéncia e com desenvolvimento mais rapido®.

Tabela 1. Medidas do comprimento, em mm, de cada instar e valor médio para as

fases de desenvolvimento de Nauphoeta cinerea (Olivier, 1789).

Instares
N° ind. 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

1 33 536 668 718 104 12,07 13,24 1547 17,02 25,12
2 3,7 548 656 7,95 10,47 13,04 14,98 16,29 18,06 26,65
3 351 6,24 6,65 846 10,24 14,15 16,12 17,04 23,02 26,34
4 386 6,04 727 9,12 10,72 14,37 1549 16,87 22,14 27,95
5 345 6,44 793 9,84 13,68 16,28 17,57 19,84 2502 27,64
6 3,38 5,67 6,98 8,17 11,14 1498 16,34 17,67 23,41 26,71
7 3,76 558 7,69 7,67 10,67 13,08 1506 16,98 22,89 28,54
8 3,67 569 743 9,14 1329 16,67 21,15 2289 251 27,65
9 38 6,19 6,84 7,38 11,76 1547 20,67 22,07 24,67 28,7

10 339 546 6,98 8,15 10,89 1589 20,76 22,67 24,96 27,32
11 3,76 578 7,23 9,36 13,24 1506 17,69 21,34 24,89 26,18
12 342 6,67 756 885 14,6 16,17 20,87 22,34 2456 26,45
13 354 6,34 625 9,34 11,17 1569 18,76 20,76 23,98 28,43
14 3,37 527 7,14 923 12,76 16,24 19,09 22,45 23,77 28,1

15 369 548 734 8,03 1349 16,09 19,67 22,67 24,09 28,89
16 332 569 6,76 7,12 11,34 16,57 19,97 22,34 24,14 27,06
17 398 6,89 6,15 9,78 10,29 1487 1843 219 2387 26,14
18 361 575 738 7,32 1425 17,69 19,54 21,32 2459 27,13
19 383 6,76 7,65 8,65 14,75 17,45 19,73 20,08 23,85 28,84
20 393 6,59 6,78 8,76 10,67 14,32 18,62 21,76 24,47 26,89

Média 36 60 71 85 120 153 182 202 234 273

A muda e o desenvolvimento das ninfas é controlado por hormdénios como

a ecdisona e diferentes proteinas. As proteinas Grh, podem atuar como ativadores

ou inibidores, conforme o tecido e fase de desenvolvimento®. Em baratas, Grh

sinaliza defeitos na formagéo do tegumento e atua nesses reparos, a LmIntegrin f3
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PS também desempenha sua fungdo no desenvolvimento de asas de gafanhoto
realizando uma ligagdo de célula a célula do dorso até o ventre para formacao da
estrutura da asa®).

A Figura 2 apresenta o desenvolvimento e tamanho dos exemplares de N.
cinerea (Olivier, 1789) acompanhados durante o experimento. O gréfico indica
crescimento constante em todos os instares, indicando a importancia do bem estar

para o crescimento e desenvolvimento da espécie.
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Figura 2. Desenvolvimento médio de N. cinerea (Olivier, 1789) durante o periodo
experimental no Biotério Nico Nieser, do Laboratério da Disciplina de
Ecologia & Evolucdo Nico Nieser da Universidade Federal do Triangulo

Mineiro.
Nauphoeta cinerea (Olivier, 1789) tém se mostrado excelente objeto de

estudo®?® em diversos estudos conduzidos em condicBes parcialmente
controladas de laboratdrio. Além da facilidade de criagdo em laboratorio, dispensa
a obrigatoriedade de submissdo as Comissdes de Eticas no Uso de Animais
(CEUA’s); demandam menor aporte de recursos econdémicos e possibilitam a

disseminacdo do conhecimento em trabalhos de popularizagéo.
CONCLUSAO

Em casos de espécies criadas em laboratério, com condicdes favoraveis é

possivel acompanhar todo o desenvolvimento e ciclo de vida. Para a espécie
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Nauphoeta cinerea é possivel perceber que as fémeas levam um maior tempo para
realizar a muda, se comparadas com 0s machos. O crescimento ocorreu de forma
regular e constante durante toda a vida do animal, ndo sendo evidenciados picos de
crescimento.

Os autores ponderam que a espécie € excelente objeto de estudo, requerendo
menor aporte financeiro para manutengdo do biotério e, a0 mesmo tempo, viabiliza

o0 desenvolvimento e propagacao da ciéncia.
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