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Resumo

O desenvolvimento das modalidades paradesportivas, aindaé um grande desafio no a&mbito esportivo,
devido & escassez de recursos financeiros, estruturais e a ausénciade pesquisas académicas na area.
Desde seu inicio, o paradesporto, enfrentaresisténcia na sociedade, a qual sustenta certo preconceito
pelo assunto, principalmente pela falta de incluséo. A criagdo dos Jogos Paralimpicos, proporcionou o
avanco das modalidades, assim como o rompimento de alguns estere6tipos sociais. Potencialmente
uma modalidade paralimpica, a bocha, ressalta esse caraterinclusivo, e traz relevante presenca dos
selecionados do Brasil e Portugal nas edi¢cdes dos Jogos Paralimpicos. Esta pesquisa objetiva
descrever o processo histérico da modalidade bocha paralimpica e sua trajetdria nos jogos
paralimpicos, por meio da metodologia da pesquisa histérica documental, para possibilitar maior
visibilidade e acessibilidade, tanto no meio académico, quanto na sociedade emgeral.
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Abstract

The development of adapted sports is stilla big challenge in the sports field due to the lack of financial
and structural resources besides the few academic research in the area. The para-sports still faces
resistance in society, which maintains certain prejudice by the subject, mainly forlack of inclusion. The
creation of the Paralympic Games, provided the advance of the modalities, as well as the disruption of
some social stereotypes. Potentially a paralympic sport, boccia, emphasizes that inclusiveness and
brings relevant presence of Brazil and Portugal in selected editions of the Paralympic Games. This
research aims to describe the historical process of boccia and its trajectory in the paralympic games,
through the methodology of historical research, to provide greater visibility and accessibility, both in
academic field and in society in General.
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Introducao

A pratica paradesportivasurgiunofim do século XIX, na
Alemanha, com o incentivo de alguns clubes para que
deficientes auditivos pudessem realizar determinadas praticas
esportivas. Emergido no cenario p6s Segunda Guerra, o esporte
adaptado ganhou seu espaco nos centros de reabilitacdo
para ex-combatentes lesionados. Em 1944, o neurocirurgido
Ludwig Guttman, foio precursor da utilizacdo dos esportespara
a recuperacao dos pacientes/soldados, introduzindo suatécnica
na Unidade de Lesdes Medulares do hospital em que
trabalhava, Stoke Mandeville Hospital, na Inglaterra. Com a
crescente utilizacdo desse método, houve umincentivo para a
realizagdo decompeticdes e jogos voltados as pessoas com
deficiéncia®.

Segundo Marques et al?, embora o esporte paralimpico seja
herdeiro dos principios do esporte moderno, inclusive baseando-
se em algumas diretrizes da Carta Olimpica, seu
desenvolvimento so6cio historico distinguiu-se do esporte
olimpico pois os principais objetivos foram a reabilitacdo e a
inclusdo social dos deficientes na sociedade. Por incluséo
entende-se a aceitacdo de corpos considerados fora dos
padrdes de normalidade e paraisto sdoinventadas praticas —
dentre as quais, 0 esporte adaptado — que promovem também o
desenvolvimento pessoal doindividuo.

De acordo com Marques et al?, os jogos paralimpicos
tornaram-se o principal meio de divulgacao do esporte adaptado
e jaestdo consolidados no cenério esportivo mundial, sendo o
segundo maior espetaculo do mundo, perdendo apenas para
as proprias olimpiadas. Ainda assim, muitas pessoas confundem
o significado da palavra paralimpica, associando-a a paraplegia,
quando, naverdade, adefinicdo corretaé: paralelaaos jogos
olimpicos. O eventobuscaressaltar aimportanciadainclusao
nasociedade, promovendo valores, mais conhecidos como
ideais paralimpicos: determinacéo, ao focaremum objetivo; a
coragem, ao proporcionar forca nas situacGes dificeis; a
igualdade, sendo iguais as condicdes de oportunidade e
tratamento paratodos; eainspiracdo,sendo fonte de ideias
para realizacdo de tarefas. Tais valores sdo de grande
relevancianacomunidade e paraasociedade®.

No atual momento histérico, os esportes paralimpicos,
diferentemente dos olimpicos, tém sua profissionalizagdo e
comercializacdo ainda insipientes®. Portanto, os agentes
envolvidos no movimento paralimpico, por perceberem uma
disputanointerior do campo esportivo —esporte olimpico versus
esporte paralimpico —, pretendem legitimar o esporte
paralimpico de forma que seja consumido pelo grandep tblico,
ouseja, almejam a obtenc¢éo de um capital simbolico®.

Levando em consideragéo este contextoe arelevancia da
pratica paradesportiva, objetiva-se descrever o processo
histdrico da modalidade bocha paralimpicae suatrajetéria nos
Jogos Paralimpicos, enfatizando os paises que mais se
destacaram e que, de alguma maneira, forammais relevantes
paraahistériadamodalidade. Aescolhapor estadeu-se, pois
sdo recorrentesas medalhas obtidasem jogos paralimpicos
tanto pelos portugueses quanto pelos brasileiros. Segundo o
International Paralympic Committee (IPC), o Brasil, desde sua
estreiaem Pequim, 2008, esta presente no pédio paralimpico. O
mesmo acontece com Portugal, que é participante na
modalidade desde a estreia desta em Stoke Mandeville, NY,
1984. Alémdisso, conforme Marques®, é um esporte adaptado
que parece valorizar mais osfeitosatléticos do que o capital
fisico de seus atletas, 0 que o torna diferenciado no campo
esportivo,mesmo nas praticas paralimpicas.

Métodos

Afimdedescrever o processo histéricodamodalidade da
bochaadaptada e suatrajetéria paralimpica, serarealizada uma
pesquisa histérica utilizando-se de documentos escritos
encontrados nossites de federagdes da modalidade e do comité
paralimpico internacional — os quais sdo produzidos para
divulgacdo em meiosde comunicacdo em massa e, portanto
tornam-se relevantes para o uso em pesquisas de natureza
histérica®— e artigos cientificos deagentes do campo esportivo
gue estudam as praticas adaptadas no contexto do mo vimento
paralimpico. Portanto, a presente pesquisa consiste em uma
revisdo historiografica, ja que é atrelada a andlise de fontes
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histéricas primarias e secundéarias 0s escassos textos
académicos sobre o0 assunto produzidos no idioma portugués.

Resultados

A bochaadaptada desenvolveu-se nadécadade 1970, nos
paises nordicos. De acordo com o International Paralympic
Committee (IPC)®, é um jogo de estratégia e precisao, destinado,
inicialmente, a praticantes com paralisia cerebral. Atualmente,
alémdetornar-seumamodalidade de desporto paralimpico,
destina-se a atletas com déficit motor decorrentesde paralisia
cerebral ououtras causas, como acidente vascular cerebral e
distrofiamuscular progressiva, porexemplo.

O jogo realiza-se em uma quadra com 6m de largura por
12,5m de comprimento. Os instrumentos utilizados sédo bolasde
fibra sintética, revestidas com couro, que pesam 280 gramas,
n&o quicam e sdo brancas, azuis e vermelhas. O objetivo do
atleta é lancar as bolas coloridas (azul ou vermelha) de maneira
que fiquem o mais proximo possivelda bola branca. Quanto
mais bolas coloridas a equipe conseguir colocar préximas a
branca, maiorseraapontuag&o’.

A disputa—que pode serindividual, em duplaouemequipe
— é iniciada quando o primeiro atleta, aquele que sera o
responsavel pelasbolas vermelhas obrigatoriamente, langa a
bolaalvo (branca)e em seguidaumade suas bolas. Depois o
adversario langca uma bola azul. Os atletas se intercalam,
arremessando as bolas coloridas, até quetodas tenham sido
jogadas. A pontuacdo soO € contabilizada ap6s finalizada a
rodada, isto €, quandotodasas seisbolas de cada equipe ja
foramlangadas. O final da partida ocorre com o término de todas
asrodadas. Ganha quemsomar mais pontos.

Sistema de classificag@o

Nos paradesportos existe um sistemade classificagéo por
meio do qual objetiva-se queos atletas sejam analisados de
maneiramais justa, de acordo com suas reais capacidades e
sua eficiéncia no momento das provas®. No caso da bocha,
como a modalidade destina-se a praticantes com paralisia
cerebral e outros comprometimentos cerebrais, 0s graus de
limitagdo variam e, porisso, existem quatro classificagdes p ara
que as disputas sejamjustas: BC1, BC2, BC3 e BC4.

Nas duas primeiras os atletas s@o, necessariamente,
paralisados cerebrais. Naterceira podemter paralisia cerebral
ou outro comprometimento e na BC4 possuem outras
complicacoes.

Aclasse BC1écompostapor atletasque arremessam as
bolas com as mdos ou pés e possuem um assistente que
fornece a bola e ajeita a cadeira de rodas; na classe BC2 o
déficité menor e abola élangadaapenascomas méos; a BC3
€ a commaior comprometimento e 0s competidores precisamde
instrumentos que o ajudem alancar abolaaquadra (calhas e
capacetes), alémdo calheiro; aBC4 é similaraBC2s6 que 0s
atletas n&o sao paralisados cerebrais®.

Histéria da modalidade

Como setratadeumjogo, aorigemda bocha ndo é bem
definida, podendo ser considerada umatradicdoinventada, ou
seja:

[...] um conjunto de praticas,
normalmente reguladas por regras
tacita ou abertamente aceitas; tais
praticas, de natureza ritual ou
simbdlica, visam inculcar certos
valores e normas de comportamento
através da repeticdo, o que implica,
automaticamente, uma continuidade
em relag&o ao passado™.

Sobre a bocha, existem tradi¢c6es inventadas acerca da
origem naGrécia Antiga, onde pedras eram jogadas em diregdo
a um alvo; ou no Império Romano no qual surgiu uma
modalidade precursora: o boccie. Este foisedesenvolvendo e
levado a outros paises e, na Frangca do inicio do século XX,
surgiu a petanca. Evidentemente sdoreforcos de uma origem
remota, pouco confidveis, tendo emvistaaexisténcia de uma
lacuna temporal de milénios. “[...] na medida em que ha
referénciaa um passado histérico, as tradi¢gdes ‘inventadas’
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caracterizam-se por estabelecer com ele uma continuidade
bastante artificial.”®

Hoje a petanca possui federagGes, campeonatos e é
oficialmente regulamentada na Franca, porém tais
caracteristicas sdo restritasao proprio pais. Emborapossa ser
considerada esporte especifico de um pais, essa pratica de
modo geralaindaé consideradaumjogo. No casodapetanca,
bolas metélicas devem ser langadas para que figue o mais
proximo possivelde umabola de madeira (emoutrospaises as
bolas s&o feitas de materiais diversos)™. Abocha (do latim bottia
=bola), semdvida, possuiinfluéncias dessa pratica francesa e
atualmente também é reconhecida como esporte, mas somente
napréprialtalia.

A prética adaptada so6 foi pensada na década de 1970,
assim como variasoutras modalidades paradesportivas, nos
paises nordicos. Primeiramente com o objetivo de lazer e
inclusdo de paralisados cerebrais com comprometimento motor
severo e necessidade douso de cadeiraderodas. Um pouco
depois, outras complicagdes, também com déficit motor, foram
inseridas como categorias da modalidade.

Tal pratica passou pelo processo de esportivizacao e a
Cerebral Palsy International Sports and Recreation (CPISRA)
tornou-se o 6rgdo responsavel por instituir as regras do
paradesporto. Deve-se ressaltar que a organizagdo mundial
deste esporte adaptado superaadapropriapratica do bocha
convencional, tendo em vista que somente o primeiro é
disputado em um megaevento paralimpico e tem torneios
mundiais reconhecidos.

O primeiro campeonato que ocorreu foi naDinamarca, em
1982, 0 V Jogos Mundiais de Paralisia Cerebral. J&4 em 1984,
menos de dois anos ap0s a realizagdo do primeiro evento
competitivo, tormou-se um esporte paralimpico. Atualmente, sdo
quatro campeonatos internacionais de destaque. Estes ocorrem,
cada um em um ano, totalizando, entdo o periodo de quatro
anos (ou seja, um ciclo paralimpico): Campeonato
Europeu/Parapan-Americano, Campeonato Mundial, Copa do
Mundo e Paralimpiadas™.

Destacando-se atualmente nessa modalidade,aCoreia do
Sul apresentou bons resultados nas (Gltimas disputas, tanto
masculinas quanto femininas. No Campeonato da Asia e
Oceania, o qual foi disputado em Hong Kong no més de
junho de 2015, venceu a disputa em duplas BC3. Este 6timo
desempenho garantiu ao selecionado coreano uma vaga nos
Jogos Paralimpicosdo Rio de Janeiro (2016), no qual se sagrou
vice-campedo geral, alémde obternabochauma medalha de
ouro naclasseindividual mista BC3,umamedalhadeprata na
classe duplas mistasBC3 e uma de bronze naclasse individual
mista BC1.

A bocha adaptada em Portugal e no Brasil

Segundo a Organizacdo Mundialde Saide (OMS), uma a
cada sete pessoas no mundo vivem com deficiéncia visual,
motora, auditiva e intelectual. Isso configura cercade umbilhdo
de pessoas nomundo. Observando osdois paises de lingua
portuguesa tratados no presente artigo, Portugal e Brasil,
podemosobservaralgumas semelhancas. Reconhecendo as
diferencgas de extensao territorial e densidade demogréafica os
numeros individuais s&o diferentes, porémqguando tratamos de
numeros percentuais, muito se assemelham. Ambos tém
aproximadamente 6% da populagdo com deficiéncia, isso
segundo o Instituto Brasileiro de Geografia (IBGE) ea Base de
Dados Portugal Contemporaneo.

Essa populagédo enfrenta diversos desafios no seu cotidiano,
entre eles, fisicos, sociais e psicoldgicos. Sendo assim, destaca-
se aimportanciado esporte adaptado para esses cidadéos.
Entre as modalidades adaptados ressaltamos a bocha, que
como j& foi tratado anteriormente, teve o inicio do seu
desenvolvimento nadécada de 1970, mesmo periodo em que 0s
direitos e as politicas publicas para pessoas deficientes
comecaram aser discutidas e defendidas pordecretosdelei. A
bocha paralimpica, que teve seuinicio nos Paises Nérdicos, foi
se popularizando em muitos lugares ao redor do mundo.
Portugal é a principal poténcia em territdrio europeu, prova disso
pode ser visto em suas conquistas em Paraolimpiadas. Desde a
estreia da modalidade, nos Jogos de Stoke Mandeville nos
Estados Unidos da América (1984), Portugal jafigurava entre os
melhoresdo mundo. Por exemplo, nadisputa por equipesentre
Portugal e Gra Bretanha e o resultado final de 7 a 4, os
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portugueses garantiram o lugarmais alto do pédio, Antdnio
Baltazar, Maria Helena Martins e Anténio Jose Mateus, foram os
protagonistas deste feito e deixaram os seus nomes marcados
nahistériado esporte.

Posteriormente, em 1988, nacidade de Seulna Coreia do
Sul, os portugueses se mantiveram entre os destaques, com
uma medalha de ouro e duas de bronze, conquistadas nas
disputas porequipes e individua —tanto que Portugal garantiuo
segundo lugar geralnabochaadaptada, ficando atras apenas
dos donosdacasa. Osnomes que escreveram esse capituloda
histdria do paradesporto portugués foram: Jodo Alves, Antdnio
Marques, Maria Melo e Fernando Ferreira. Notoriedade para
Joéo Alves que conquistou amedalhade ouro por equipes e o
bronze noindividual, pois, dos 34 atletas participantes, apenas o
portugués, Alves, e o coreano Kang No Yun obtiveram esse
resultado.

Nas paraolimpiadas que marcam a virada da década, os
avancos da tecnologia e o processo de espetacularizagéo
esportiva estavam em franca ascensao. Portugal ndo teve um
dos seus melhores desempenhos e Espanhae Coreia do Sul
foram as equipes mais fortes na ocasidao, porém a equipe
portuguesa figurou entre as quatro melhores, com uma medalha
de prata conquistada pelo atleta Fernando Costa.

Seguindo alinha do tempo aqui exposta, Atlanta foi a cidade
sede das paraolimpiadas de 1996. Portugal obteve o p6dio mais
uma vez. Jodo Alves que tinha se destacado em 1988, retornou
a boa fase conquistando a medalha de prata da disputa por
equipesao lado de seus companheiros Pedro Silva, Fernando
Ferreirae Antdnio Marques, entretanto o paradesportista que
mais se destacou nesta edicdo foi José Macedo. Este
conquistou duas medalhasde ouro, umanadisputaindividual e
outra em duplas ao lado do companheiro, Armando Costa.
Foramcincodiasde disputas e os principais adversarios de
Macedo foram os paratletas da Espanha. No “ranking” geral da
modalidade, Portugal ficou em segundo lugar, atrds da Espanha,
que obteve apenas uma medalha de bronze a mais. José
Macedo e Armando Costa, ap6s as paraolimpiadas, continuaram
se destacando em campeonatos nacionais em Portugal e
torneiosinternacionais, além disso, participaram de mais uma
edicdo dos Jogosem Sydney na Australia (2000). Desta vez, o
desafio parecia ser maior paraeles: 14 paises participantes e 64
paratletas buscando uma medalha. Diante desse cenério p arecia
serimprovavel que Macedo e Costa se enfrentassem em uma
final Paralimpica, porém, foi exatamente o que aconteceu. Pela
primeiravez na historiada modalidade, companheirosde treino
e de nacionalidade disputaram afinal da categoriaindividual e
José Macedo levou amelhor, vencendo o conterrdneopor 5a 2.

O épice da bocha portugués, foi em 2004, nas
paraolimpiadas de Atenas na Grécia. Portugal conquistou
inéditas seis medalhas. Vale registraros nomes que elevaram
Portugal a este patamar, foram eles: Jodo Paulo Fernandez
(medalhade ouro, individual BC1), Fernando Ferreira (medalha
de ouro por equipe BC1/BC2 e bronze, individual BC2), Cristina
Gongalves (medalha de ouro, equipe BC1/BC2), Antdnio
Marques (medalha de ouro, equipe BC1/BC2), Pedro Silva
(medalhade prata, individual BC2), Bruno Valentim (medalha de
prata, duplas BC4) e Fernando de Oliveira (medalha de prata,
duplasBC4). Essafoi amelhor participacao portuguesa em toda
trajetoria paralimpica.

Em Pequim (2008), Londres (2012) e Rio de Janeiro (2016),
0s portugueses medalharam nas competi¢cdes, porém, sem
muita expressividade. E notdrio que Portugal esta entre os
melhorespaisesdo mundo nabocha adaptada, no entanto, &
preocupante o declinio visto nas trés Ultimas participagdes.
Portugal foido primeiro lugar geral em 2004 para o décimo lugar
em 2016, entretanto a sua importancia e contribui¢cao para o
desenvolvimento e historia do paradesporto € inquestionavel.

Em relacdo a modalidade no Brasil,conforme a Associagcédo
Nacional de Desporto para Deficientes (ANDE)™, essa chegou
ao pais em 1995. Foi através do incentivo de um grupo de
professores de Educacdo Fisicaque dois atletas d o atletismo
aceitaram participar dabocha adaptadanos Jogos Parapan-
Americanosde Mar Del Plata, na Argentina. Aideiaeraque na
sequénciafosse possivelimplantaro esporte no Brasil, ajudando
a atender a demanda de um segmento populacional muito
especifico. Para surpresa de muitos, os dois atletas
conquistaram o primeiro lugarem duas categorias diferentes.

Em 1996 a cidade de Curitiba teve papel fundamental no
fomento e popularizagcdo do esporte, devido agrande iniciativa
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do professor de Educacao Fisica lvaldo Brand&o Vieira, na
época diretor técnico da ANDE. Foi por meio deste que os
primeiros passos rumo a consolidacdo da modalidade em
territério nacional foram dados. Um dos obstaculos nessa
trajetéria foi o material necessario para a pratica, pois cada
atletadeveriater o seukit pessoal e poucostinham condicdes
financeiras paraadquiri-lo, outra dificuldade era o deslocamento
de suas residéncias até o local adequado para a pratica do
esporte. E mesmo com o forte apoio institucional, tais
dificuldades se estendem até os dias atuais. Porém, essas
barreiras foram e estdo sendo ultrapassadas. A ANDE foi
pioneiraelangou o projeto “Boccia para Portadores de Paralisia
Cerebral Severa”, a iniciativa foi no estado do Parana e se
estendeu, nasequéncia, até Rio de Janeiro, Mato Grosso do
Sul, Minas Gerais e S&o Paulo. Emalguns anos, campeonatos
regionais e brasileiros comegaramaocorrer, além de outras
competicbesde fomento. Como ja eraesperado,devido a boa
aceitacdo do esporte no Brasil e o empenho de atletas e
pessoas envolvidas com a modalidade, foi uma questao de
tempo para que o pais comegasse a ser representando em
competi¢cdes internacionais, como Jogos Paralimpicos e
Mundiais. Mesmo como estreante na modalidade, o selecionado
nacional passou a figurar entre os melhores: foram, por
exemplo, duas medalhas de ouro e um terceiro lugar nas
paraolimpiadas de Pequim (2008), conquistadas pelos atletas
Dirceu Pinto e Eliseu Santos, respectivamente. Na cidade de
Lisboa, onde ocorreu o Mundial de Bochaem 2010,0 primeiro
lugar na categoria BC4 também foi ocupado pelos mesmos
atletas brasileiros.

Atualmente a bocha adaptada é praticada em todas as
regidesdo pais, possibilitando que pessoascom alto grau de
comprometimento motor possam praticar o esporte de alto
rendimento. Aselegdo brasileiraesta sob o comando do Darlan
CiesielskiJunior, graduado em Licenciatura Plena em Ed ucagéo
Fisicapela Universidade Federaldo Parana (UFPR), além de ter
varias especializagdes na area. Ciesielskitem feito um 6timo
trabalho no treinamento dos atletas que compd&e o selecionado
brasileiro e contribuido de varias maneiras para o continuo
desenvolvimento do esporteno pais.

Trajetoria paralimpica

Em 1984 os Jogos Paralimpicos ocorreram em Nova lorque,
foi nesta ocasido que abocha estreou no evento. Umasituagao
que reflete o espirito inclusivo da modalidade é o fato de que em
suaprimeira participagdo nos Jogos, esta jateve a participagao
de atletas de ambos os géneros. Visto que historicamente a
participagdo femininanosesportesérepleta de proibicdes e
empecilhos' esse é umfeito notorio. Neste anoadisputa por
medalhasficou entre a Dinamarca,os EUA, a Gra-Bretanha e o
Canada nas classes C1 e C2 no masculino e também no
feminino; aexcecao foinadisputa por equipes, na qual Portugal
conquistouamedalhade ouro.

Nos Jogos de Seul (1988), ndo ocorreu divisdo entre
homens e mulheres nascategorias, logo, a disputa foi mista
tanto no individual quanto por equipes, nas classesCl e C2. O
selecionado da Coreiado Sul e Portugalforam os destaques
desta edigdo, medalhando nas duas categorias individuais e por
equipes.

Em Barcelona (1992) a maneira com que as disputas
ocorreram seguiu 0 mesmo padrdo do evento anteriorno que se
refere a categorias e classes. O diferencial nos Jogos de
Barcelonaforam os acontecimentosno campo politico. Com a
desintegracdo da lugoslavia e da Unido Soviética (URSS),
ambas ocorridasnoiniciodadécadade 1990, os atletas que
compunham tais selecfes, figuraram na Paraolimpiada
representando os Participantes Paralimpicos Independentes
(PPI) e a Comunidade dos Estados Independentes (CEl).
Porém, quem compds o p6dio da bocha adaptada foia Espanha,
os EUA e a Dinamarca na classe C1, respectivamente nesta
ordem. Na classe C2 houve um dominio dos coreanos que
conquistaramamedalhade ouroedebronze,jaa prata ficou
com o atleta portugués Fernando Costa. Por equipes, 0s
vencedoresforamos atletas espanhdis, o segundolugar ficou
comaDinamarca, seguida pela Irlanda.

O processo de espetacularizagéo esportiva, que propiciou
uma maior comercializag&o dos esportes, atingiu seu apogeu na
segunda metade do século XX* e, inclusive, foi possivel
perceber tal mudanca nos Jogos Paralimpicos de Atlanta (1996).
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Provadissofoio aumento no nimero de espectadores durante o
evento, mais de 300 mil. Fator importante que favoreceu tal
desenvolvimento foi a procura de grandes empresas
interessadas em patrocinar o evento. “De fato, o esporte néo
teriaalcangado aimportancia politica, econdmicae cultural de
que desfrutahojenéo fosse suaassociagdo com a televisao,
associagdo esta que criou uma ‘realidade textual auténoma’: o
esporte telespetaculo”®. A bocha estava presente neste
episaédio, destavez,como acréscimode duas categorias, C1
Wad no individual e em pares (esta classificacdo atualmente é
conhecida por BC3). Paises ja conhecidos no esporte
dominaram as disputas: Coreia, Espanha e Portugal
conquistaram os primeiros lugares.

Em Sidney (2000), os EUA perderam o primeiro lugar no
quadrode medalhasgeral paraos donos dacasa. Mas,nemos
EUA e nem a Austrdlia conquistaram medalhas na bocha
adaptada. A Espanha conquistou cinco medalhas nesta edigéo,
entretanto nenhuma de ouro. Os primeiros lugares foram
conquistados na classe BC1 pela Irlanda, BC2 pela Gra-
Bretanha, BC3 porPortugal, nadisputaem pares BC3alrlanda
foi vitoriosa e porequipes, pela primeiravez nesta categoria, 0s
coreanos obtiveram o primeiro lugar.

A participacdo deatletas nacategoriaBC4 foi autorizada
nos Jogos de Atenas (2004). Os paises ja tradicionais no
esporte continuaram em destaque, com poucas alteragdes, a
novidade foi o selecionadode Hong Kong que levouamedalha
de ouro na recém autorizada categoria BC4 individual e em
pares.

Na edicdo realizada em Pequim (2008), os anfitrides se
consolidaram como poténcia paralimpica, pois obtiveram o
primeiro lugarisolado no quadro de medalhas, foram 211, mais
do que o dobro da segunda colocada, a Gra-Bretanha, que
encerrou acompeticdo com 102 medalhas. Na bocha adaptada,
a surpresaocorreu na categoria BC4: o Brasil conquistou a sua
primeiramedalhade ouro namodalidade, individual e em pares.
Nas outras categorias pouca coisa mudou: Portugal, HongKong
e Coreia conquistaram os primeiros lugares, com poucas
alterac6esnos segundos e terceiros lugares também.

A realizacdo dos jogos em Londres (2012) entrou para a
histdria por ter amaior participacdo de atletas e de paises em
uma Paralimpiada até entdo, foram 165 paises e 4.200
paradesportistas. O Brasil, que jatinha surpreendido na edig &o
anterior, desbancou paises tradicionais na bocha, como
Portugal, China e Gré-Bretanha, sagrando-se a sele¢c&o com
mais medalhas de ouro na modalidade. As conquistasforam na
categoria BC2, BC4 e BC4 em duplas. Outra novidade foi a
Tailandia que conquistou 0 ouro na categoria BC1 e por equipe.

No Rio de Janeiro (2016), alguns fatos peculiares marcaram
essa edicao, como a excluséo inédita de atletas russos sob
recomendacdo do Comité Executivo da World Anti-
DopingAgency (Wada) ao International Olympic Committee
(10C), emdecorrénciade um escandalo de doping no pais, bem
como a participagcdo emblematica nas Olimpiadas do Team
Refugee Olympic Athletes, uma equipe composta por 10
refugiados de guerra, sendodois nadadores sirios, doisjudocas
congoleses, um maratonista etiope e cinco corredores sul-
sudaneses, 0s quais se apresentaram utilizando aband eira d o
IOC. Nas Paralimpiadas, o Brasil terminou em primeiro lugar na
categoria BC3, composta por Antonio Leme, Evelyn de Oliveirae
Evani Soares, e em segundo na categoria BC4, com os
paratletas Eliseu dos Santos e Dirceu Pinto. Além do time
brasileiro BC3 de bocha ter sido eleito a melhor equipe dos
Jogos Paralimpicos do Rio de Janeiro, Portugal conquistou duas
medalhasde bronze nessa modalidade, umanacategoria BC3
com o paratleta José Macedo, e outra na prova de equipes
BC1/BC2,comaequipe composta porAbilio Valente, Anténio
Marques, Cristina Gongalves e Fernando Ferreira.

Discusséo

O esporte paralimpico se apropriou,
numa época mais recente (metade
do século XX), da heranca do esporte
moderno, buscando uma alternativa
para a recuperagdo e reabilitagdo de
sujeitos com lesdo medular, e se
estruturou de forma a atender ao
publico com deficiéncia, ndo como
um diferenciador social, mas sim
como um movimento de luta pela
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inclusédo social através da pratica
esportiva2.

A partir do historico dabocha adaptada, bemcomo da sua
trajetéria paralimpica, observa-se que seu desenvolvimento, ja
na década de 1980, ocorreu em paralelo com o proprio
movimento paralimpico. Porém, hdaindainsuficientes pesquisas
naéareade Educacao Fisica, bem como caréncianoincentivo e
no investimento da modalidade e de seus atletas — mesmo
sendoumapraticade alto rendimento. Emborao numero de
competidores da bocha tenha aumentado de 19 em 1984
(primeiraaparicdo nas paralimpiadas) para 106 em 2016 (Jogos
Paralimpicos do Rio de Janeiro), é ainda reduzido se comparado
a outras modalidades. Portanto, torna-se essencial aampliacao
dos estudos na area, sobretudo, no tangente a compreensao do
processo historicoede como o atual estadoda modalidade —
dentro do campo esportivo — podera influir na busca por
estratégias para disseminagdo na sociedade e aumento do
interesse pela bochaparalimpica por pessoas que até o
momento a desconhecem ou possuem poucas informagdes
sobreasuapratica.
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