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 Tempos de crise desafiam a sociedade a mudar para seguir 
progredindo. Para a ciência da atividade física e do esporte não 
é diferente, somos constantemente provocados a seguir nosso 
caminho mediante os anseios por novas tecnologias, mesmo 
diante de sucessivos cortes de investimento em ensino, 
pesquisa, extensão que passam as instituições de ensino 
brasileiras. Tal cenário que se desenha atualmente em nosso 
pais obriga-nos a ser antes de tudo a ser perseverantes e 
criativos. O programa de pós-graduação em educação física da 
UFTM, ciente de sua importância e responsabilidade como 
incentivador e divulgador da ciência do esporte, entrega aos 
leitores da revista Arquivos de Ciências do Esporte sua nova 
edição. Esta que abre mais um ano de muitos vindouros, brinda-
nos com textos procedentes de investigações cientificas em 
nosso pais. A presente edição prestigia também a diversidade 
regional, onde temos a oportunidade de ler textos de 
universidades pertencentes a região sul, sudeste e nordeste. 
Ademais, ao leitor será oportunizado conhecer ou aprofundar em 
temas extremamente atuais no eixo educação física, atividade 
física e esporte. 

Iniciamos este ano discutindo importantes temas 
relacionados à saúde como pré-condicionamento isquêmico e o 
desempenho. Para leitores, professores e profissionais ligados 
aos esportes coletivos, diversas são as modalidades 
prestigiadas na edição atual como: futsal, futebol, basquete e 
voleibol. Destaca-se ainda uma interessante revisão sistemática 
focada em uma temática muito carente, o esporte para pessoas 
com deficiência. Aos interessados em esportes individuais temos 
um relevante relato histórico sobre a evolução da modalidade 
jiu-jitsu e uma proposta de ensino do atletismo para crianças. 

Boa leitura a todos e que sigamos, assim como a Arquivos 
em Ciências do Esporte, produzindo novos conhecimentos 
pertinentes à ciência da atividade física e do esporte, criando 
assim, perspectivas positivas para o Brasil. 
 
 
 
 


