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RESUMO: A sexualidade compreende aspectos biolégicos, psicolégicos e
socioculturais. Ela é desenvolvida ao longo da vida e inicia-se a partir das
primeiras experiéncias afetivas do bebé. Objetivando compreender o
entendimento de sexualidade dos professores de centro de apoio a deficientes
auditivos, foi aplicado um questionario semi-estruturado. Todos foram
unanimes quanto a importancia da tematica sexualidade ser trabalhada na
escola. Quando questionados se ja trabalharam a tematica sexualidade em
sala de aula a maioria disse que sim, e uma minoria disse que nao. Dentro os
que responderam abordar a tematica em sala de aula, foram relatados os
assuntos mais abordados: prevencédo de Doencas Sexualmente Transmissiveis
e gravidez indesejada, diversidade sexual e de género. Os recursos mais
usados pelos professores sdo palestras/oficinas com profissionais da area e
filmes/documentarios. Percebe-se a necessidade de uma pratica interdisciplinar
no que toca a sexualidade, e de que todos os profissionais da educacdo
estejam preparados para falar, partindo, ou ndo, do conteido de suas
disciplinas.
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ABSTRACT : The sexuality includes biological, psychological and sociocultural
aspects. It is developed throughout life and starts from the first affective
experiences of the baby. Aiming to understand the apprehension of sexuality a
questionnaire was applied to teachers of a deaf support center. All were
unanimous about the importance of the sexuality be worked at school. When
asked if they have worked the theme sexuality in the classroom the majority
said yes, and a minority said no. Inside the respondents address the issue in
the classroom, the most discussed topics were reported: prevention of sexually
transmitted diseases and unwanted pregnancies, sexual and gender diversity.
The funds most used by teachers are lectures/workshops with professionals
and films/documentaries. We realize the need for an interdisciplinary practice
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when it comes to sexuality, and that all education professionals are prepared to
talk, starting or not the content of their disciplines.
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INTRODUCAO

Os processos formais de ensino-aprendizagem tem inicio quando surge
uma apropriacdo dos alunos sobre um determinado assunto abordado pelo
professor, que possui um papel importante nesta relacdo. No caso do ensino
de Ciéncias, o docente deve desenvolver estratégias para efetivar a
transposicdo didatica do tema, ou seja, estratégias metodoldgicas e didaticas
que irdo facilitar o entendimento do conhecimento cientifico, associando-o ao
cotidiano do aluno. O saber académico serve de base para legitimar o saber
ensinado, cuja mediacéao é feita pelo professor (RODRIGUES; SCHEID, 2008).

No ambito da sexualidade percebe-se que ndo é uma tarefa facil, pois
em muitos casos, a familia simplesmente se ausenta das discussdes sobre o
tema por medo ou pela falta de informacdes necessarias, como se isso fosse
estimular excessivamente a sexualidade dos filhos. Este fato faz com que as
duavidas referentes ao tema sejam trabalhadas na escola. Esta, ha maioria das
vezes, ndo esta preparada, embora esse seja um dos temas transversais
propostos pelos Parametros Curriculares Nacionais (BRASIL, 1997) a ser
trabalhado na educacéo basica (RODRIGUES; SCHEID, 2008).

No decorrer dos anos, percebeu-se que a educacdo sexual obteve um
inegavel desenvolvimento no ambito escolar, tornando-se uma medida muito
significativa para desconstruir diversos mitos e preconceitos que foram sendo
(e sado) produzidos na escola. Desse modo, os/as docentes precisam se
preparar para abordar e discutir estes e outros temas de extrema relevancia
social (SOUZA; SANTOS, 2012).

A Educacdo Sexual pode ser desenvolvida com base nos Parametros
Curriculares Nacionais. De acordo com os PCN, os trabalhos referentes a

educacdo sexual devem ser realizados em trés eixos norteadores, sao eles



“‘corpo: matriz da sexualidade”, “prevencdo de doengas sexualmente
transmissiveis” e “relagdes de género” (BRASIL, 1997).

Dentro da educacédo sexual, aborda-se a sexualidade, que esta presente
em todas as faixas etarias, e pode ser compreendida por meio de seus
aspectos biolbgicos, psicoldgicos e socioculturais e corresponde um conjunto
de concepcdes e valores que envolvem a intencionalidade humana e a
expressao afetiva de cunho social e historico. Ela ndo é apenas uma questéo
pessoal, mas uma questdo politica e social, uma “invencdo social” que
compde-se a partir de uma rede de discursos diretamente relacionados a forma
como a sociedade se organiza socialmente (FOUCAULT, 2007).

A sexualidade envolve, entdo, uma amplitude de condutas humanas,
para além de sua genitalidade e ndo deve ser entendida, exclusivamente, como
sindnimo de sexo, relacdo sexual, orgasmo, 6rgdos sexuais, mas sim, na sua
dimensdo ampla e cultural que abrange diferentes sentidos, como o amor,
relacionamentos afetivos e sexuais, a sensualidade, o erotismo e o prazer, a
expressdo da identidade e dos papéis sexuais. Ela inicia-se a partir das
primeiras experiéncias afetivas do bebé com os pais ou com qualquer outra
pessoa que esteja em constante contato com ele (MAIA; ARANHA, 2005).

A sexualidade envolve ndo apenas a conduta sexual do individuo, o ato
sexual e a reproducédo, mas também, tudo aquilo que remete as situacdes que
nos proporcionam prazer, como o0s afetos, desejos, a nossa relagdo com o
proprio corpo, as relagdes interpessoais, bem como o papel sexual que a
pessoa exerce (SCHLIEMANN, 2005)

Quando se trata de sua expressao por pessoas surdas, normalmente, o
que acontece é a desconsideracdo. Professores e profissionais de saude néo
tém desenvolvido competéncia para lidar com essa tematica, sobretudo,
guando se refere as pessoas com necessidades especiais.

No entanto, € importante que o professor expanda seus conhecimentos
acerca do assunto, objetivando de auxiliar os alunos, respondendo as davidas
de forma esclarecedora, respeitando a opinido de cada educando. Se o
educador nao for preparado e ndo souber fazer uso das informacdes

disponibilizadas sobre a tematica, podera transportar seus valores, crencas e



opinides como verdades absolutas, ndo permitindo aos alunos a autonomia
para desenvolver seu conhecimento (RODRIGUES; WECHSLER, 2014).

No passado falar de sexualidade dentro do contexto da escola com os
alunos era uma afronta para a sociedade e o professor era punido de alguma
forma. Com isso, questdes sobre a sexualidade do aluno eram omitidas dentro
da instituicdo escolar. Segundo Tiba (1994):

Durante muito tempo, a sexualidade foi solenemente ignorada
pelas escolas. Os professores agiam como se seus alunos
fossem seres assexuados, mesmo quando chegavam a
adolescéncia. Nao podia ser diferente, afinal, toda sociedade o
tema sexo entre quatro paredes. O melhor método, portanto
era ndo tocar no assunto e deixar que a natureza se
encarregasse de ensinar os alunos o que estava se passando.
E como a ordem era reprimir a sexualidade, melhor seria n&do
tocar no assunto para nao desperta-la.

Notadamente observa-se que durante anos o tabu, o preconceito, 0
medo, o despreparo e os mitos tomavam conta do tema sexualidade, e que a
escola, especificamente, os professores camuflavam o assunto com as
censuras sublimadas. Uma parcela da sociedade repudiava qualquer tentativa
de discussdo ou debate no tocante desse assunto, que deveria ser reprimido
para ndo corromper os adolescentes. Assim, essa cultura assolou de geracao a
geracdo (BRICIO; LEMOS; MAUES, 2012).

Atualmente vivemos em uma época de excessos de estimulos sexual,
mas sem uma preocupacdo com a seguranca. A televisdo, o cinema, a
imprensa, a propaganda, inundando o cotidiano dos jovens com apelos sexuais
jamais vistos por outra geracdo. E é dai que nasce a fantasia de que toda
relacdo sexual é maravilhosa, visto que o adolescente se deixa influenciar por
esse bombardeio. Por este principio, percebe-se que o espaco da escola deve
ser valorizado para se discutir questdes em torno da sexualidade, ndo como
controladora da vontade do sujeito, mas, como instancia propiciadora de
reflexdo sobre a temética.

E preciso que os (as) docentes assumam o desafio de garantir a todos

os alunos o direito a uma educacdo de qualidade, que n&o pode ser



prejudicada seja pela cor da pele, orientagcdo sexual, identidade de género,
entre outros fatores.

Com base nessa tematica, o trabalho objetivou investigar como o0s
professores do Centro Estadual de Apoio ao Deficiente Auditivo (CEAADA)

lidam com a tematica sexualidade com seus alunos.

SEXUALIDADE E SURDEZ

A todo momento nos nos confrontamos com questbes ligadas a
sexualidade, porém, a questdo ainda € considerada por muitos como um
desafio, principalmente aos educadores. Mas por que abordar a questdo da
sexualidade se torna um desafio?

Essa tematica ndo € simples. Nunes (2005) afirma que ha um certo
estranhamento do ser humano com sua prépria sexualidade, dimensao que
envolve valores morais, que determinam comportamentos, Usos e costumes
sociais que relacionam mais de uma pessoa.

Um estudo feito no municipio de Porteirinha-MG, sobre sexualidade,
mais precisamente sobre orientacdo sexual, apresentou que os professores de
ciéncias sentem falta de recurso didatico especifico para trabalhar esse tema
em sala de aula e relatam também a incompreenséo dos pais sobre o assunto,
a existéncia de preconceitos, além de questdes religiosas, timidez e até
inseguranca em debater informacdes sobre o tema (ALVES. CHAVES, 2007).

Nas Ultimas décadas provocaram transformagfes enormes na
compreensao e na maneira de viver a sexualidade e estas se refletem nos
valores, nos comportamentos, na linguagem, no modo de vestir, nas musicas,
nos filmes, bem como nos relacionamentos, entre outros, ou seja, vivemos num
ambiente “sexualizado” que torna necessaria uma reflexao sobre a sexualidade
humana, pois ela faz parte do nosso cotidiano (NUNES, 2005).

Tendo em vista que sexualidade pode ser compreendida por meio de
aspectos bioldgicos, psicoldgicos e socioculturais, deve-se trabalhar questdes
nas escolas que envolvam a reflexdo de modo individual e coletivo. Este

exercicio permitird ao aluno o reconhecimento enquanto sujeito de sua propria



sexualidade, construindo praticas positivas e saudaveis para 0
desenvolvimento de sua vida (FIGUEIRO, 2006).

Faz-se também necessario o entendimento de que ndo nascemos
homens ou mulheres, mas sim machos e fémeas da espécie humana.
Acabamos assim nos produzindo enquanto homens e mulheres na relacdo com
outros seres humanos. Somos entdo capazes de dar sentido, significado,
atribuir valores, regulamentos e normatizar os relacionamentos afetivos,
amorosos e sexuais, pois cada um de nés, em cada tempo e lugar, cria, recria
e busca formas para viver e expressar a sexualidade. (BRASIL, 1997). Logo,
propor que a escola trate as questdes da sexualidade numa perspectiva dos
direitos do cidadao e sob os principios da equidade, insere imediatamente em

discusséo o professor enquanto Educador Sexual.

PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

1. Local de estudo

O trabalho foi realizado no CEAADA - Centro Estadual de Atendimento e
Apoio ao Deficiente Auditivo, localizado no municipio de Cuiabd — MT.

O CEAADA foi fundado em 20 de janeiro de 2000. Iniciou seu
funcionamento com a Educacao Basica, atendendo a Educacéao Infantil, Ensino
Fundamental e Educagcdo de Jovens e Adultos dentro da modalidade da
Educacao Especial, com uma demanda especifica de alunos surdos (SEDUC —
MT)

Foi, o primeiro Centro de Atendimento Educacional a criancas e jovens
surdos do estado de Mato Grosso, a partir de O (zero) ano, atende e apoia 0
aluno e a familia, composto por uma equipe multidisciplinar, composta por
fonoaudidlogos, psicologos, assistentes sociais, psicopedagogos e com
professores capacitados na area. O centro também oferece cursos de
capacitacao para profissionais da educagédo e para a comunidade externa em
LIBRAS (Lingua Brasileira de Sinais).



2. Coleta e analise dos dados

A pesquisa corresponde em um trabalho de analise qualitativa, que se
caracteriza por uma apreensao de significados nas respostas dos sujeitos, de
acordo com o contexto que ele esta inserido buscando respostas para as
questbes da pesquisa (LUDKE & ANDRE, 1986).

Foi aplicado um questionario com perguntas fechadas (4) e abertas (6),
para 10 professores do CEAADA, e que apds a explicacdo do objetivo do
estudo aceitaram de livre e espontanea vontade participar da mesma
assinando o Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE). De inicio o
objetivo era trabalhar somente com os professores de Ciéncias e Biologia, mas
tendo em vista que a tematica Sexualidade é transversal, deve ser trabalhada
por toda a comunidade escolar, dessa forma, os questionarios também foram
aplicados para professores das outras disciplinas.

O uso de questionarios, segundo Gil (1999, p.128) pode ser considerado
“como a técnica de investigagdo composta por um ndmero mais ou menos
elevado de questBes apresentadas por escrito as pessoas, tendo por objetivo o
conhecimento de opinibes, crencas, sentimentos, interesses, expectativas,
situacdes vivenciadas etc.”. Assim, nas questbes de cunho empirico, € o
questiondrio uma técnica que servira para coletar as informacdes da realidade
gue o cerca. O mesmo autor supracitado (p. 128/129) apresenta as seguintes

vantagens do questionario sobre as demais técnicas de coleta de dados:

a) possibilita atingir grande nimero de pessoas, mesmo que
estejam dispersas numa area geografica muito extensa, ja que
0 questionario pode ser enviado pelo correio; b) implica
menores gastos com pessoal, posto que o questionario nao
exige o treinamento dos pesquisadores; c) garante 0 anonimato
das respostas; d) permite que as pessoas 0 respondam no
momento em que julgarem mais conveniente; e€) ndo expde os
pesquisadores a influéncia das opinides e do aspecto pessoal
do entrevistado (GIL, 1999 p. 128/129)



RESULTADOS E DISCUSSOES

A maioria dos professores entrevistados possuiam pos-graduacao em
nivel de especializacdo (8) e tinham formacéo inicial em diversas areas:
Biologia (1), Pedagogia (4), Letras/Literatura (2), Letras/Espanhol (1),
Psicologia (1), Educacao Fisica (1) e Geografia (1).

Todos os professores (100%) acreditam que a tematica sexualidade
deve ser trabalhada na escola.

Sendo a sexualidade entendida como uma construc¢éo social, histérica e
cultural, sente-se a necessidade de que seja discutida na escola, que se trada
de um espaco privilegiado para o tratamento pedagogico desse desafio
educacional contemporaneo (NOGUEIRA, 2010).

Quando questionados se ja trabalharam a tematica sexualidade em sala
de aula a maioria disse que sim (7), e uma minoria disse que néao (3). Dentro os
que responderam abordar a tematica em sala de aula, foram relatados os
assuntos mais abordados, que sdo referentes a prevencdo de Doencas
Sexualmente Transmissiveis e a gravidez indesejada (7), a diversidade sexual
e de género (2) e somente um professor ndo respondeu a essa questdao. Os
recursos mais usados pelos professores sao palestras/oficinas com
profissionais da area (6), filmes/documentarios (2) e dois ndo responderam a
essa questao.

Tentar compreender as relagdes humanas e as sexualidades por meio
de filmes, sejam eles quais forem, desde que abordem o assunto, ndo é algo
simpldrio, dada a dimenséo da tematica e grande falta de informacéo que afeta
a muitas pessoas. E importante, e preciso, o entendimento do tema em toda a
sua amplitude, e também de que os assuntos abordados dentro da sexualidade
estdo ficando cada vez mais diversificados.

Pensando nisso, 0 cinema entra como uma alternativa simples, todavia
sem deixar de ser sério e critico, de abordar aspectos pontuais relacionados as
diversas manifesta¢cdes da sexualidade (CHASKO E PREVIATO, 2013)

No caso do uso do cinema para a formagao e informacdo acerca das

questdes da sexualidade, diversidade sexual e de género, 0s participantes “séo



capazes de se identificar com o drama, sofrer com o0 personagem (...), pois 0
sofrimento e as alegrias no filme representados dizem respeito a condicao
humana.” (ARAUJO; VOSS, 2009).

Os dados evidenciam que boa parcela dos professores (40%) acredita
qgue é da responsabilidade do professor de Ciéncias e/ou Biologia abordar
sobre sexualidade em suas aulas (Tabela 1).

Tabela 1 - Qual (ou quais) disciplinas devem abordar a
tematica da sexualidade?

Somente Ciéncias/Biologia 4
Psicologia e Biologia 1
N&o responderam 1
Todas 4

Total 10

Fonte: Elaborado pelos autores

Muitos professores acreditam que a sexualidade esta ausente na
infancia, e s6 desperta na puberdade, o que justifica a ndo abordagem do tema
na educacao infantil.

Quanto a opinido dos professores em relacdo a disciplina de
ciéncias/biologia e o0s assuntos sobre sexualidade, mesmo quando s&o
assuntos relacionados aos aspectos culturais e histdricos, € necessario que
outros atores da comunidade escolar se envolvam nos trabalhos, pois a
responsabilidade n&o deve ser delegada apenas aos professores de
ciéncias/biologia.

Os dados evidenciam também que os professores consideram
importante abordar questbes relativas a sexualidade com os alunos,
principalmente porgue consideram que os alunos tém muito interesse, além de
ser um assunto que eles gostam. Entretanto, fica evidente que ha dificuldade

em falar sobre o tema.



CONSIDERACOES FINAIS

A sexualidade esta presente em todos 0s espacos, em casa, ha escola,
na rua e é motivo de piadinhas, risos, cochichos, porque ainda é algo que
causa certo mistério, tanto para quem a esta desvendando, como é o caso dos
alunos adolescentes, quanto para quem recebe a incumbéncia de ensinar e
orientar acerca da sexualidade de outrem, como é o caso dos professores,
educadores e pais dentre outros.

A temética sexualidade dentro da escola, muitas vezes é delegada ao
professor de Ciéncias e/ou de Biologia, que cumpre o papel de orientador
sexual, trabalho que deveria ser de toda a comunidade escolar, conforme
preveem o0s temas transversais dos PCNs (BRASIL, 1997).

Como os conteudos a serem trabalhados sdo muitos, e as escolas, em
sua maioria, ndo tém um projeto multidisciplinar para trabalhar essa temética, a
sexualidade acaba sendo abordada nas aulas de Biologia e/ou de Ciéncias,
qgue trabalham apenas os aspectos bioldgicos, tais como aparelho reprodutor
masculino e feminino, os 6rgdos sexuais, as DST's e o0s métodos
contraceptivos, sem trabalhar os aspectos psicolégicos e socioculturais
(RODRIGUES E SCHEID, 2008).

De fato nos parece que 0 que deve ocorrer é a pratica da
interdisciplinaridade no que toca a sexualidade, e que todos os profissionais da
educacdo estejam preparados para falar, partindo, ou ndo, do conteudo de
suas disciplinas.

Neste sentido, é reforcada a importancia da formacéo continuada acerca
do tema para que mudancas se efetivem na escola e promovam a construgéo
de uma sociedade sexualmente sadia.

Acreditamos, assim como Haguette (1995), que a educacdo para uma
saude sexual € um dos recursos que poderdo responder a necessidade de
transformacédo social, dado seu papel na transmissdo dos conhecimentos, na

formacao do pensar e na responsabilidade pela mudangca de comportamentos.
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