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RESUMEN

Objetivo: describir los conocimientos de los profesores de educacion infantil y primaria sobre
primeros auxilios. Método: estudio cualitativo, transversal y descriptivo realizado con 12
docentes que trabajan en cuatro escuelas municipales. La informacion se recogid en
septiembre de 2019 mediante un instrumento semiestructurado y se interpretd mediante
analisis de contenido. Resultados: surgieron las siguientes categorias: los principales incidentes
relacionados con los primeros auxilios experimentados en la escuela y el conocimiento de los docentes
sobre primeros auxilios y el comportamiento frente a los principales incidentes que se pueden
experimentar. Conclusion: quedd claro que la mayoria de los profesores no tienen
conocimientos adecuados sobre como proceder en una situacion de emergencia en el entorno
escolar. Por lo tanto, se sugiere ampliar la educacion en salud a través de cursos,
capacitaciones, charlas y talleres para contribuir con esta brecha de conocimiento,
cualificando la actuacion de los docentes frente a estos incidentes.

Descriptores: Maestros; Primeros Auxilios; Nifio; Educacion en Salud
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RESUMO

Objetivo: descrever o conhecimento dos professores do ensino infantil e fundamental sobre
primeiros socorros. Método: estudo qualitativo, transversal e descritivo, realizado com 12
professores que atuam em quatros escolas municipais. As informagdes foram coletadas em
setembro de 2019, através de instrumento semiestruturado e interpretadas por meio da analise
de contetdo. Resultados: emergiram as seguintes categorias: os principais incidentes
relacionados a primeiros socorros vivenciados na escola ¢ o conhecimento dos professores
sobre primeiros socorros e condutas frente aos principais incidentes que poderdo ser
vivenciados. Conclusdo: foi evidenciado que a maioria dos professores ndo possui
conhecimento adequado sobre como proceder diante de uma situacdo de emergéncia no
ambiente escolar. Com isso, sugere-se a ampliacdo da educagdo em saude, por meio de cursos,
capacitagoes, palestras e oficinas para contribuir com esta lacuna de conhecimento
qualificando a atuagdo dos professores diante destes incidentes.

Descritores: Professores Escolares; Primeiros Socorros; Crianga; Educagao em Satde

ABSTRACT

Objective: to describe the knowledge of nursery and elementary school teachers about first
aid. Method: a qualitative, cross-sectional and descriptive study carried out with 12 teachers
working in four municipal schools. The information was collected in september 2019 using a
semi-structured instrument and interpreted using content analysis. Results: the following
categories emerged: the main incidents related to first aid experienced at school and teachers'
knowledge of first aid and conduct in the face of the main incidents that may be experienced.
Conclusion: it was clear that the majority of teachers do not have adequate knowledge of how
to proceed in an emergency situation in the school environment. It is therefore suggested that
health education be expanded through courses, training, lectures and workshops in order to
contribute to this knowledge gap and improve teachers' ability to deal with these incidentes.
Descriptor: School Teachers; First Aid; Child; Health Education

INTRODUCCION En Brasil, los accidentes son las

Los primeros auxilios se definen como
la atencién inicial prestada a una victima
herida con el principio de reducir la lesion y
estabilizar a la victima hasta que llegue la
ayuda especializada.! Aunque existe la idea
cultural errénea de que los primeros auxilios
solo deben ser prestados por médicos,
enfermeros y técnicos de enfermeria, es
importante subrayar que los primeros
auxilios pueden ser prestados por cualquier

persona capacitada y no son responsabilidad

exclusiva de los profesionales sanitarios.?
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principales causas de muerte entre los nifios
de 1 a 14 afios, principalmente debido a
caidas, hemorragias nasales, desmayos,
traumatismos dentales, contusiones, entre
otros. En el ambiente escolar, los accidentes,
junto con otras situaciones que requieren
primeros auxilios, como convulsiones, son
objetos de constante preocupacion 'y
requieren atencion.?

En estos lugares, pueden producirse
situaciones en las que los primeros auxilios

son esenciales, siendo los alumnos victimas
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potenciales y los profesores, a menudo, los
principales testigos de estos sucesos.? Por lo
tanto, es evidente que es muy necesaria la
presencia de profesores formados para llevar
a cabo las primeras medidas de atencioén en
estas situaciones, y que el conocimiento
adecuado de estas practicas conducird a un
mejor pronostico, reduciendo el nivel de
dafio de la victima.*

Asi, con vistas a la educacion para la
salud de la comunidad escolar, existe el
Programa de Salud Escolar (PSE), creado
por el decreto n°® 6.282/2007, con el objetivo
de reducir la distancia entre la escuela y la
salud, contribuyendo siempre a la educacion
mediante la prevencion y la promocion.
Ademas, el programa PSE ofrece a las
escuelas una serie de actividades sobre
temas esenciales y relevantes en la vida
cotidiana, dirigidas no s6lo a los alumnos,
sino también a los profesores y directores.’

Asimismo, en octubre de 2018, se cred
la Ley N° 13.722, que establece la
obligatoriedad de la formacion basica en
primeros auxilios para docentes y personal
escolar, por lo que se hace imprescindible
realizar una investigacion que describa sus
conocimientos sobre el tema, asumiendo que
existe un déficit respecto a saber hacer
primeros auxilios.®

El objetivo es animar a los profesores
y a la comunidad escolar a reflexionar sobre

este tema, de modo que puedan buscar
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formacion para superar su falta de
conocimientos y contribuir adecuadamente
en situaciones en las que necesiten ayuda.
En vista de ello, esta investigacion pretende
describir los conocimientos de los
profesores de educacion infantil y primaria

sobre primeros auxilios.

METODO

Se trata de un estudio cualitativo,
exploratorio y descriptivo realizado en 4
escuelas municipales de infantil y primaria
del barrio mas populoso de la ciudad de
Pelotas, en Rio Grande do Sul. Participaron
12 profesores que trabajaban en las cuatro
escuelas seleccionadas. Se entrevistd a tres
profesores en cada escuela, uno de infantil y
dos de primaria.

Los criterios de inclusion para el
estudio fueron: ser mayor de 18 afios; ser
profesor de educacion infantil y/o primaria;
ser profesor en escuelas municipales; estar
dispuesto e interesado en participar; permitir
que se grabaran las entrevistas; aceptar
firmar el formulario de consentimiento libre
e informado (FICF) en dos ejemplares; y
permitir que los datos se publicaran en
medios cientificos.

Las entrevistas tuvieron lugar en
septiembre de 2019. En un primer momento,
se contactd con los directores de los centros
para solicitar autorizacion para realizar el

estudio, tras lo cual se contactd con los
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profesores que cumplian los criterios de
participacion  preestablecidos y se les
presentd la propuesta, tras lo cual se
procedié a la firma del CIF y a la lectura del
cuestionario a aquellos que consintieron en
participar. Cada entrevista duré
aproximadamente 10 minutos y tuvo lugar
en las instalaciones de la escuela para no
perjudicar el flujo de trabajo.

Para alcanzar los objetivos propuestos,
asi como responder a la pregunta problema,
se optd por un guiéon de entrevista
semiestructurada compuesto por preguntas
abiertas y cerradas elaboradas por los
propios investigadores, que incluian datos
sociodemograficos, formacidon profesional,
conocimientos de primeros auxilios y forma
de actuar ante las principales situaciones de
urgencia/emergencia que pueden afectar a

los estudiantes.

Toda la informacion se grab6 en audio.

El método utilizado para analizar e
interpretar los datos fue el andlisis de
contenido. Con este método, descubrimos
los nucleos de significado que formaban
parte de la comunicacion de los
entrevistados y cuya frecuencia de aparicion
significaba algo para el objetivo analitico
elegido. Para ello, se desarrollaron tres
etapas diferenciadas: 1) preanalisis; 2)
exploracion del material y 3) tratamiento de
los resultados e interpretacion, tal y como

describe Minayo.’
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Todas las entrevistas se realizaron de
forma anonima, preservando la integridad de
los participantes en el estudio. En este
sentido, los profesores fueron identificados
con las letras PI (para profesores de
educacion infantil) y PF (para profesores de
educacion primaria) seguidas del numero
cardinal segun el orden de la entrevista.

El estudio cumpli6 con los preceptos
éticos establecidos por la Resolucion
466/2012, que trata de las directrices y
normas reglamentarias para la investigacion
con seres humanos. En cumplimiento de la
legislacion vigente, el estudio fue evaluado
y aprobado por el Comité de Etica en
Investigacion de la Universidad Catolica de
(UCPel),
fundamentado n® 3.524.581, de 22 de agosto
de 2019 'y protocolo CAAE n°

18841819.8.0000.5339.

Pelotas bajo dictamen

RESULTADOS Y DEBATE
Doce profesores participaron en este
estudio, todos ellos mujeres. En cuanto a la
edad, los entrevistados tenian entre 30 y 62
afios. En cuanto al tiempo transcurrido desde
la graduacion, oscilaba entre 6 y 36 afios y,
en cuanto a los estudios de posgrado, 2 ya
habian realizado un master y 6 habian
completado especializaciones.
A continuacién se

exponen las

categorias temadticas que surgieron del

estudio: "Principales incidentes relacionados
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con los primeros auxilios experimentados en
la escuela" y "Conocimientos de los
profesores en materia de primeros auxilios y
comportamiento  ante los  principales

incidentes que pueden producirse".

Principales incidentes de
auxilios en la escuela

primeros

Los accidentes que ocurren en la

infancia en el ambiente escolar son
prevenibles en la mayoria de los casos,
siempre que el cuerpo docente esté atento a
lo que se debe hacer en cada situacion,
evitando asi, a veces, dafios que pueden ser
irreparables en la vida del nifio, como
déficits neurologicos con impactos a largo
plazo.? Los principales accidentes infantiles
caidas,

son ahogamientos, quemaduras,

descargas eléctricas e intoxicaciones,
provocando 5.000 muertes y un promedio de
137.000 hospitalizaciones por afio en el pais.
De estos, 90% de los casos podrian ser
evitados, siendo importante destacar la etapa
de desarrollo del nifio, su edad y otras
situaciones que facilitan el riesgo de
accidentes infantiles.’

En este estudio, cuatro profesores
declararon no haber experimentado ninguna
situacion que requiriera primeros auxilios.
Entre los incidentes mencionados por ocho
convulsiones,

profesores figuraban

hemorragias nasales y caidas.
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He tenido nifios con problemas de ese tipo [...] He
tenido alumnos con problemas de convulsiones y eso
no era raro. (PI-1)

[...] hay un escalon en el borde de la pista deportiva
y estabamos jugando, era Iron Man, cogi a algunos y
uno de ellos, que era mi ayudante, resbalo y se
golpeo con la fuente en el escalon [...] se desplomo
inmediatamente. (PF1)

[...] de la nada empezo a sangrar por la nariz." (PI-2)
[...] hace algun tiempo experimenté a un chico que se
desmayo debido a ese problema, ;jcomo se llama? [...]
sigue mostrando temblores, ;sabes? Creo que es una
crisis convulsiva por definicion. (PF-8)

Yo personalmente no he vivido ninguna, porque no
participamos en todo lo que ocurre en la escuela,
pero de lo que mas se oye hablar es de ahogamientos
en la comida y de convulsiones. (PF-2).

Segiin los informes, los incidentes
descritos por los entrevistados estan en
consonancia con lo que muestra la
bibliografia, donde alrededor del 2% al 5%
de los nifios en edad preescolar suelen tener
al menos un episodio de convulsiones,
siendo las convulsiones febriles una
disfunciéon neurolégica frecuente y que
asociarse a  crisis

también  puede

epilépticas.!?
La  hemorragia nasal es la
exteriorizacion de sangre por una o ambas
fosas nasales, a menudo como consecuencia
de un traumatismo, un cambio climatico
debido a la fragilidad capilar relacionada
con la edad, un aumento de la presion
arterial o la introducciéon de cuerpos
extranos. Es una situacion muy frecuente en
las escuelas y, aunque es sencilla de resolver,
sigue provocando indecision en los
profesores sobre qué hacer.?
En cuanto a las caidas, son

particularmente frecuentes en nifios debido a
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su periodo de desarrollo, teniendo en cuenta
su curiosidad y falta de coordinacion motora,
y son mds frecuentes en varones. Esto se
debe a las diferencias de comportamiento
entre los dos sexos, asi como a cuestiones
culturales, que influyen en la eleccion de
diferentes tipos de actividades recreativas.'!
Esta informacion corrobora un estudio
realizado en Pernambuco, donde el 64,1%
eran nifios y el 62,7% eran varones.'?

En la ciudad de Pelotas/RS, las caidas
también han tenido un gran impacto en la
vida de muchos nifios. Segiin un estudio,
este problema fue la principal causa de
accidentes en el grupo de 0 a 12 afios,
representando el 53,7% de los casos. En
estas situaciones, es muy importante que el
profesor evaltie el lugar de la caida y
tranquilice al alumno siempre que sea
posible, ademas de avisar a la direccion del
centro para que se ponga en contacto con la
persona responsable. Si el caso empeora,
llamar rapidamente al servicio especializado

enel 192.13

Conocimientos de los profesores sobre
primeros auxilios y como actuar ante los
principales incidentes que puedan
producirse.

Aunque los nifios en edad escolar
también son susceptibles de sufrir accidentes
en casa o en cualquier otro lugar, la mayoria
de las veces estos sucesos ocurren dentro de

la escuela. Ante este

escenario, los
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profesores se encuentran en una situacion
estresante porque son los responsables y los
primeros que tienen que actuar, y este estrés
es aun mayor cuando no tienen
conocimientos basicos de primeros auxilios.
Ademas, un incidente ocurrido en la escuela
puede tener implicaciones para la institucion
en términos de responsabilidad legal, ya que,
de acuerdo con el cddigo penal brasilefio, la
omisién de auxilio o la no prestacion de
auxilio cuando es posible sin riesgo personal
es un delito penal en los términos de la ley.?

En este sentido, se considera que la
seguridad en este dmbito es fundamental,
por lo que es necesario formar a todos para
que sepan como actuar en determinadas
situaciones, empezando por evaluar a la
victima y actuar con rapidez para salvar
vidas, reducir el sufrimiento y las secuelas,
ya que una persona atendida por alguien que
no tenga los conocimientos adecuados
podria tener problemas mayores, incluso
morir.? Por lo tanto, la educacion sanitaria es
esencial.

Teniendo en cuenta que los profesores
son los que mas tiempo pasan con los
alumnos en el entorno escolar y que también
pueden contribuir a la ensefianza de los
primeros auxilios, se considera que son los
necesitan tener

profesionales que mas

conocimientos  sobre  este  tema.'t
Corroborando la descripcion que figura a

continuacion, la mayoria de los informes de
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los entrevistados mostraban una falta de
conocimientos sobre el tema, como se

muestra a continuacion:

Para ser sincero, sé lo basico [...] pero son cosas asi,
que a veces ni siquiera sabemos si es lo correcto.
(PI-1)

Sé muy poco [...]. Si alguien se atragantara delante
de mi, me pondria tan nerviosa que me moriria a la
vez y no sabria qué hacer. (PF-6)

Le seré sincero, he estado en cursos [...] que tenian
talleres y he hecho primeros auxilios, pero si me
preguntara hoy qué tiene que ver con algo, no sabria
decirselo. (PI-3)

No tengo ni idea de qué hacer, y creo que seria mas
un estorbo que una ayuda durante una emergencia.
(PF-2)

En realidad, no hay casi nada que hacer, tengo
alguna idea porque estudio ciencias, ya sabes,
biologia, asi que sé algunas cosas, pero si tuviera
que hacer algo de verdad, no me arriesgaria. (PF-3)

Los conocimientos de los profesores
sobre el tema no parecen ser profundos, ya
que aun estd poco explorado. La mayoria de
los educadores no saben como proceder en
determinadas  situaciones 'y terminan
actuando de manera equivocada, muchas
veces perjudicandose a si mismos y al nifio,
ya que asumen el riesgo de brindar cuidados,
pero no saben como hacerlo.’ Para cambiar
este escenario, es necesario que el tema se
trabaje constantemente en las escuelas,
propiciando el didlogo y el intercambio de
conocimientos, a fin de lograr un mayor
aprendizaje.

Dado que muchos profesores han sido
testigos de situaciones en las que han
necesitado ayuda rapidamente y a veces no
han podido llevarlas a cabo o se han sentido

inseguros, se recomienda la formacion
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periddica en primeros auxilios cada afo para
consolidar el aprendizaje y el acercamiento a
nuevos profesionales, asi como el uso de
protocolos disponibles y actualizados.!> Para
ayudar en estas cuestiones, seria interesante
una actuacion interdisciplinar entre las
autoridades municipales, los profesionales
sanitarios y los bomberos, con el fin de
trabajar conjuntamente para mejorar estos
aspectos y, en consecuencia, reducir el coste
de la hospitalizacion.

Cuando se les pregunt6 sobre la forma
correcta de actuar en las principales
situaciones que implican primeros auxilios
para nifios, muchos entrevistados tuvieron
dificultades para describir lo que debian
hacer. Sin embargo, algunos de ellos
también mostraron conocimiento de las
acciones correctas a realizar, por ejemplo,
con respecto a la obstruccion de las vias
respiratorias, conocida popularmente como
atragantamiento, que se conceptualiza como
una obstruccion causada por un cuerpo
extrafo, la mayoria de las veces por objetos
que hacen un recorrido en falso durante la
deglucidn, y es una situacion de emergencia,
ya que si no se revierte, pueden producirse
complicaciones y provocar la muerte.'®

Durante la entrevista, mas de la mitad
de los participantes respondieron de acuerdo

con lo presentado cientificamente, segun

algunas afirmaciones:
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[...] Sé que tenemos que colocarnos detras del nifio y
apretarle la zona del estomago y seguir presionando
hasta que deje de atragantarse [...]. (PI-1)

Hay que apretar la boca del estomago y presionar
firmemente hacia arriba. (PF-2)

Mira, no sé como se llama la maniobra, lo pones
aqui (en la zona del estomago) y lo haces asi
(presionas) en la boca del estomago.” (PI-2)

Cabe destacar que el resto de los profesores no
acertaron en sus respuestas sobre los conocimientos
adecuados, por lo que utilizaron comportamientos de
sentido comn:

Golpearia al nifio en la espalda y llamaria al SAMU.
(PF-1)

Cuando te ahogas hay eso que dicen de darte
golpecitos en la espalda, yo haria eso y luego pediria
ayuda a alguien cercano. (PF-5).

[...] es lo que he aprendido en la vida, a darle
palmaditas en la espalda, o agarrarle por detras y
pegarle fuerte hasta que se mejore." (PF-8)

A diferencia de los reportes anteriores,
la literatura menciona que el abordaje
correcto de la obstruccion de la via aérea
debe ser el uso de golpes en la region
interescapular seguidos de cinco
compresiones toracicas para niflos menores
de un ano. Para los que tienen un afio o0 mas,
se recomienda la misma técnica o la
maniobra de Heimlich, que consiste en
colocarse detrés de la persona y con la mano
cerrada a nivel de la region epigéstrica,
realizar ~ compresiones  rdpidas  con
movimiento anteroposterior y luego hacia
arriba, forzando el objeto a salir de la via
aérea. Esta se considera la forma mas
confiable de desobstruccién en casos de
aspiracion de cuerpo extrafio.'® Un estudio
realizado en Fortaleza, Ceard, demostro que
el atragantamiento fue el tema que genero
mas dudas entre los profesores y, de acuerdo
con los resultados, ninguno de ellos conocia
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la forma correcta de actuar, utilizando
apenas el conocimiento del sentido comun.!”

Otro accidente muy frecuente en las
escuelas son los traumatismos dentales, que
también fueron abordados en el cuestionario,
donde los entrevistados respondieron
parcialmente de forma correcta en relacion a
como se debe actuar, informando que en este
caso la prioridad seria llamar a los padres
para derivar al nifio para su atencion y luego
a un servicio odontologico, como se muestra

en las siguientes afirmaciones:

[...] Iria a la direccion y llamaria al padre o tutor,
los llevaria a algun sitio, ya sabe [...]. (PF-3)

Mira, no creo que [...] fuera un caso de SAMU [...]
Llamaria a la familia, no lo tocaria [...] y luego los
llevaria a un lIlugar donde pudieran recibir la
atencion adecuada. (PF-2)

[...] Me dirigia a la direccion del colegio y les pedia
que llamaran a alguien responsable del nifio y luego
les explicaba como habia sucedido el incidente.

Como ya se ha mencionado, se
recomienda ponerse en contacto con los
padres o incluso con un dentista, ya que este
tipo de traumatismo se refiere a dafios que
pueden causar graves problemas tanto
funcionales como estéticos. Las respuestas
se consideraron parcialmente correctas, ya
que podian pedir al nifio que mordiera un
rollo de gasa en caso de hemorragia activa.
También es importante, en casos de avulsion
dentaria, recoger el diente, sujetdndolo por
la corona y nunca por la raiz y, si se trata de

un diente permanente, colocarlo en un
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biberon con leche hasta que llegue el
dentista.'

Segun la literatura, 32% de los casos
de traumatismos dentales ocurren en la
escuela y en nifios menores de cinco afios.
Un estudio realizado en Paraiba muestra que
91,3% de los educadores nunca recibieron
capacitacion para prestar atencion inicial en
esta situacion y lo poco que aprendieron fue
adquirido por television. Sin embargo, nada
les impide buscar conocimientos a través de
Internet o de materiales fisicos, ya que hoy
aprender es mas facil.!®

Otro aspecto abordado en este estudio
fue la intoxicacion, que se define como la
ingestion, inhalacién o introduccion en el
organismo, accidental o no, de sustancias
toxicas. Se trata de un hecho bastante
frecuente en las escuelas y puede estar
causado por: animales (especies de
aracnidos e insectos), plantas, productos
quimicos y alimentos contaminados.'® Al
abordar el tema, se comprobd que los
profesores no estdn preparados y tienen

miedo a enfrentarse a esta situacidn, como

se desprende de sus declaraciones:

No tengo ni idea de como actuar en esta situacion.
(PI-1)

[...] No sé, no sabria qué hacer.” (PI-3)

[...] Pensé en dar agua" (PF-6).

[...] en este caso no sabria qué hacer, creo que
sentaria a la persona en un lugar aireado. (PI-4)

[...] Tendria mucho miedo" (PF-8)

[...] No lo sé. (PF-7)
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En este caso, es importante que el
profesor analice las actitudes del alumno,
informe a los padres y, si la situacion
empeora, solicite atencion especializada, que
no fue mencionada por los entrevistados. Sin
embargo, hay que insistir en la importancia
de un comportamiento adecuado. En primer
lugar, hay que conocer el origen de la
intoxicaciéon y, a continuaciéon, animar al
alumno a eliminar lo ingerido mediante la
emesis.?’

Estos resultados corroboran un estudio
realizado en una escuela publica de Rio
Grande do Sul en el que es posible observar
la falta de preparacion de los profesores
frente a situaciones de accidente, citando el
uso de clara de huevo en quemaduras y
cualquier tipo de pomada en el caso de
heridas.? Por otro lado, un estudio pre y post
test realizado en Santa Maria/RS mostré que
los profesores tienen resultados
satisfactorios en relacion a los incidentes
mencionados anteriormente, y que los
resultados son ain mejores cuando reciben
educacion para la salud realizada por
enfermeros profesionales.!’

Atn asi, en general, los conocimientos
de los profesores sobre primeros auxilios
son insuficientes, y existe una gran falta de
preparacion ante las situaciones que pueden
ocurrir en el ambiente escolar, ya que
muchos

tienen practicas populares o

desactualizadas. Para reducir estos casos, se
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deben realizar capacitaciones, cartillas,
acciones de prevencion y promociéon de la
salud, reduciendo asi la inseguridad de los
profesores ante las intercurrencias, evitando

fallas y dafios a la salud de la victima.?

CONCLUSION

Este estudio analiz6 la situacion actual
de 12 profesores que trabajan en cuatro
escuelas municipales del distrito mas
populoso de la ciudad de Pelotas, en relacion
a sus conocimientos sobre primeros auxilios
en caso de accidentes escolares.

De acuerdo con los resultados, quedo
claro que la mayoria de los profesores no
tienen conocimientos adecuados sobre el
tema. Como resultado, este estudio pretendia
evaluar  los  principales  problemas
encontrados en la escuela, demostrando asi
la forma correcta de actuar en casos de
incidentes escolares hasta que llegue el
servicio especializado. Por lo tanto, es
fundamental que el personal que tiene
contacto con los nifios est¢ debidamente
capacitado para brindar atencion calificada
cuando sea necesario, de acuerdo con la Ley
n.° 13.722 de octubre de 2018.

Por lo tanto, se cree que para reducir
los problemas encontrados, las enfermeras
pueden ser el eslabén que contribuye a las
acciones de educacion para la salud, a través
de cursos, capacitaciones, conferencias y
talleres  para

mejorar 'y  agregar
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conocimientos a los profesores que forman
parte de este entorno, ayudandoles a actuar
con mayor seguridad y confianza en relacién
con la atencién prestada a los nifios en
situaciones de emergencia, y que este

estudio puede hacer una contribucion

cientifica al campo de la salud.

Las limitaciones de este estudio se
refieren al hecho de que solo se llevé a cabo
en escuelas publicas y no abord6 la cuestion
en escuelas privadas. También se observo el
bajo nivel de evidencia en la mayoria de los
estudios, lo que demuestra la necesidad de
investigaciones mas soélidas para ampliar

este debate.
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