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Resumen

Objetivo: Analizar las experiencias de los estudiantes de enfermeria en las clases préacticas
realizadas en Atencion Primaria de Salud durante la pandemia del Covid-19. Método:
Estudio cualitativo. Se entrevistd a doce estudiantes de enfermeria de una universidad publica
federal. Las narrativas se analizaron mediante Andlisis de Contenido. Resultados: Los
hallazgos retratan el estado emocional de los estudiantes resultante de la interrupcion de las
clases presenciales, en relacion con el retraso en el curso y el miedo sobre su propia salud y la
de sus comparieros sociales; exploran las experiencias negativas y positivas; y, denotan los
conocimientos adquiridos, la concienciacion sobre la prevencion de enfermedades, la
humanizacion, el desarrollo de una mirada precisa sobre el usuario y las percepciones
derivadas de la socializacion con profesionales que trabajan en Atencion Primaria de Salud.
Conclusiones: La pandemia tuvo impacto en la ensefianza préactica y exigié adaptaciones.
Obstaculos y potencialidades revelaron desafios, pero también fortalecieron conocimientos y
reflexiones sobre la formacion académica.

Descriptores: Estudiantes de Enfermeria; Universidades; Ensefianza; COVID-19; Atencién
Primaria de Salud.
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Resumo

Objetivo: Analisar as experiéncias de estudantes de Enfermagem nas aulas praticas realizadas
na Atencdo Priméaria a Salde durante o periodo pandémico da Covid-19. Método: Estudo
qualitativo. Foram entrevistados 12 estudantes de Enfermagem de uma Universidade Federal
Publica. As narrativas foram analisadas por meio da Analise de Conteddo. Resultados: Os
achados retratam o estado emocional dos estudantes decorrente da interrup¢do das aulas
presenciais, em relacdo ao atraso do curso e a0 medo com a propria saude e dos pares
sociativos; exploram as experiéncias negativas e positivas; e, denotam os saberes adquiridos,
a conscientizacdo da prevencdo de doencas, a humanizacdo, o desenvolvimento de um olhar
acurado para o usuario, e as percepgdes advindas da socializagdo com os profissionais
atuantes na Atencdo Primaria a Saude. Conclus@es: A pandemia impactou o0 ensino pratico e
exigiu adaptacdes. Obstaculos e potencialidades revelaram desafios, mas também
fortaleceram conhecimentos e reflexdes sobre a formacgédo académica.

Descritores: Estudantes de Enfermagem; Universidades; Ensino; COVID-19; Atencéo
Primaria & Saude.

Abstract

Objective: To analyze the experiences of nursing students in practical classes held in Primary
Health Care during the Covid-19 pandemic. Method: Qualitative study. Twelve nursing
students from a public federal university were interviewed. The narratives were analyzed
using Content Analysis. Results: The findings portray the students' emotional state resulting
from the interruption of face-to-face classes, in relation to the delay in the course and fear
about their own health and that of their social peers; they explore negative and positive
experiences; and, they denote the knowledge acquired, awareness of disease prevention,
humanization, the development of an accurate look at the user, and the perceptions arising
from socialization with professionals working in Primary Health Care. Conclusions: The
pandemic has had an impact on practical teaching and has required adaptations. Obstacles and
potentialities revealed challenges, but also strengthened knowledge and reflections on
academic training.

Descriptors: Students, Nursing; Universities; Teaching; COVID-19; Primary Health Care.

INTRODUCCION

En diciembre de 2019, la poblacién
mundial se vio afectada por la pandemia
causada por la COVID-19.' En este
contexto, se implementaron medidas vy
estrategias profilacticas en paises de todos
los continentes para prevenir y reducir la
propagacion de la enfermedad. El uso de
mascarillas y desinfectante de manos, el

distanciamiento social y el cierre
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prolongado de lugares con aglomeraciones,
como escuelas y universidades, fueron
algunas de las medidas adoptadas.?

El ambito educativo se vio
profundamente  afectado  por esta
calamidad publica, ya que las restricciones
sanitarias  hicieron  impracticable la
docencia presencial y se establecieron
recomendaciones de  distanciamiento
social. Para garantizar la continuidad de

los servicios educativos, varias
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instituciones adoptaron la ensefianza a
distancia de forma urgente para continuar
las clases tedricas.>*

En el é&rea de la salud,
particularmente en la carrera de
Enfermeria, se permitié la realizacion de
clases en linea.’ Sin embargo, algunas
Instituciones de Educacién Superior (IES)
retomaron paulatinamente las actividades
practicas y pasantias, por ser requisitos
esenciales y obligatorios para la carrera en
cuestion.®

Muchas IES alternan clases tedricas
con experiencias practicas en los niveles de
atencion primaria, secundaria y terciaria.
Por lo tanto, la Atencion Primaria de Salud
(APS) es un entorno practico que ofrece la
oportunidad de un aprendizaje pragmatico,
alineado con los principios educativos
establecidos por el Sistema Unico de Salud
(SUS) y las Directrices Curriculares
Nacionales para los Cursos de Pregrado en
Enfermeria (DCN/ENF) en Brasil. Esto se
debe a que la APS involucra a los
estudiantes en los servicios de salud desde
una etapa temprana, para permitir la
integracién de la teoria y la practica, el
habilidades

cientificas y humanisticas, asi como la

desarrollo  de técnicas,
integracion de la docencia y el servicio.

Un estudio realizado en un hospital
universitario de Madrid, Espafia, tuvo
como objetivo explorar las percepciones de
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los estudiantes de enfermeria sobre sus
practicas clinicas en la atencion a pacientes
afectados por el nuevo coronavirus. Los
resultados  destacaron los  desafios
inherentes a las clases de practica clinica,
ya que tuvieron que replantear y reinventar
el proceso de ensefianza-aprendizaje,
sumado al temor que genero la situacion.

Otro estudio realizado en tres
universidades ubicadas en la Republica de
Corea, en el que participaron estudiantes
de enfermeria de tercer y cuarto afio,
destacO deficiencias en la autoeficacia en
la practica clinica, ya que los participantes
en el respectivo estudio expresaron
preocupacion por no poder ejercer
plenamente su competencia en el lugar de
trabajo debido a la falta de clases précticas
durante el curso universitario durante el
periodo de pandemia.®™

En este contexto, esta investigacion
se justifica por la necesidad de comprender
las experiencias de estudiantes de
enfermeria en las clases practicas
impartidas en APS durante la pandemia de
COVID-19. Este estudio busca fomentar el
pensamiento creativo y critico-reflexivo en
el taller pedagdgico de salud, desde una
perspectiva  futurista respecto a las
repercusiones de este contexto en los
futuros profesionales de enfermeria que
han experimentado este escenario. Por lo

tanto, la pregunta es: ;Cuales son las
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experiencias de los estudiantes de
enfermeria en la docencia préctica en
atencion primaria de salud durante la
pandemia de COVID-19?

Por tanto, el presente estudio tiene
como objetivo analizar las experiencias de
los estudiantes de Enfermeria en las clases
practicas realizadas en Atencion Primaria
de Salud durante el periodo de la pandemia
de Covid-109.

METODO

Estudio cualitativo y exploratorio
que permite evidenciar y dilucidar
fendmenos presentes en la sociedad a
través del analisis de los significados de las
relaciones humanas, utilizando técnicas
basadas en evidencia cientifica."!

La investigacién se realizd en el
Departamento de Enfermeria de una
Universidad Publica Federal situada en el
nordeste de Brasil.

Los participantes fueron
seleccionados por conveniencia.
Inicialmente, se contactdé a través del
correo electronico institucional de la
Coordinacion del Programa de Enfermeria
para determinar la matricula actual de 371
estudiantes. También se solicitaron las
direcciones de correo electronico de los

representantes de la clase, quienes fueron
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contactados y se les indicd que reenviaran
el mensaje a otros estudiantes.

Los estudiantes de enfermeria que
participaron en este estudio fueron
invitados a participar voluntariamente a
través de WhatsApp. En ese momento, se
les explicaron los objetivos de la
investigacion 'y se les solicitdé su
consentimiento y firma digital en el
Formulario de Consentimiento Informado
(FCI).

Se incluyeron  estudiantes de
enfermeria de ambos sexos y de cualquier
edad que asistieron al menos a un semestre
de préacticas en atencion primaria durante
la pandemia de COVID-19. Se excluyo a
los estudiantes ausentes por problemas de
salud o por vacaciones o receso escolar.

Para definir la muestra de estudio se
utiliz6 la técnica de saturacién para evitar
redundancias o repeticiones, por lo que se
suspendié la inclusion de nuevos
participantes cuando se observo un patrén
similar de respuestas y la persistencia en la
recoleccion de datos ya no presentd
relevancia.'® Asi, participaron en esta
investigacion 12 estudiantes.

Para caracterizar el perfil de los
participantes de la investigacion, se
distribuyé un formulario desarrollado en la
plataforma Google Forms, el cual

posteriormente fue enviado al correo
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electronico de los estudiantes o via
WhatsApp, junto con el TCLE.

Luego de este primer contacto, se
acordo con los estudiantes fecha, hora y
herramienta virtual (Google Meet o
WhatsApp) para una entrevista individual,
de aproximadamente 15 minutos de
duracion, que tuvo lugar entre enero y
marzo de 2023 y fue realizada por dos de
los autores de este estudio (una
investigadora y una estudiante del curso de
Enfermeria en ese momento), con el apoyo
de un cuestionario semiestructurado
construido  por ellos, conteniendo
preguntas sobre las percepciones de los
estudiantes sobre la ensefianza practica en
APS durante el periodo de pandemia.

Cabe destacar que las entrevistas,
realizadas de forma online, fueron
grabadas utilizando dos medios digitales
propios de los investigadores Yy
posteriormente transcritas y validadas por
los entrevistados.

Cabe destacar gue esta investigacion
cumplié con el rigor de la investigacion
cualitativa, con el apoyo de la guia
Consolidated  Criteria  for  Reporting
Qualitative Research (COREQ)™, con el
fin de garantizar la confiabilidad vy
credibilidad de los datos.

Los informes fueron agregados y
Anélisis  de

analizados mediante

Contenido, caracterizado como un método
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de evaluacion sistematica del contenido
representado en los diversos formatos de
comunicacion, a través de la agrupacion y
categorizacion de palabras, frases y temas
relevantes para su posterior
interpretacion.**

Los participantes del estudio
recibieron informacion sobre los objetivos
de la investigacion y las normas éticas. La
investigacion fue aprobada por el Comité
de Etica de la Investigacion de la
institucion firmante, con el dictamen
consolidado n.° 5.719.805, CAEE:
63214822.6.0000.5208. Se garantizd el
anonimato de los participantes, quienes
fueron  identificados  mediante  una
secuencia de nimeros arabigos después de
la letra «E» (estudiante) (p. €j., E1, E2, E3,

etc.).

RESULTADOS

La mayoria de los estudiantes eran
mujeres, se identificaban como blancas o
mestizas, cristianas y protestantes. Tenian
entre 18 y 29 afios, eran brasilefias y todas
cursaban el octavo semestre de enfermeria
al momento del estudio.

Las entrevistas se dividieron en tres
categorias. La primera, titulada
"Percepciones y Sentimientos sobre la
Suspensién de las Clases Practicas",

describe el estado emocional de los
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estudiantes ante la interrupcion de las
clases presenciales, en particular por temor

a retrasos en los cursos.

jEstaba muy triste! Me sentia frustrada e insegura

sobre cuando terminaria el curso. (E1)

Me senti muy triste, porque pensé que el curso se
retrasaria mucho y realmente asi fue. (E2)

Me senti angustiada porque, con la suspensién de
clases, estaba desorientada, ansiosa por saber
cémo ibamos a compensar todo lo perdido y

preocupada por el retraso del curso. (E3)

Una mezcla de tristeza y desesperacion, y ansiedad
por tener las clases interrumpidas y retrasar el
curso. (E5)

Me senti desesperada, porque sabia que esto
retrasaria el curso. (E7)

En un principio estimaron que se suspenderia por
15 dias, pero paso el tiempo y nos asustamos,
pensando inmediatamente en que el curso se

retrasaria. (E9)

Al principio estaba triste, ansioso, pensando en
cuéndo me graduaria. (E12)

Se revelaron sentimientos como
miedo y preocupacién por la propia salud y

la de sus semejantes.

No estdbamos vacunados, y aunque éramos muy
cuidadosos y usdbamos mascarillas todo el tiempo,
todavia no era tan seguro. (E4)
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Al principio no me preocupaba tanto por las clases,
estaba mas preocupada porque era una situacion
nueva, tenia miedo de contagiar a mi familia si me
contagiaba de Covid-19. (E6)

Tenia mucho miedo y aprension por lo que vendria
porque era una situacion nueva, ademas del miedo
al contagio y la incertidumbre del futuro; tuve que

reinventarme. (E8)

A medida que todo empeoraba, me sentia
desesperada y ansiosa. Tenia miedo por mi, por mi
familia y por pensar que tal vez no volveriamos a la
realidad de antes. (E10)

En ese momento, ni siquiera me preocupaban las
clases tedricas ni las practicas, solo queria

protegerme a mi mismo y a mi familia. (E11)

La segunda categoria, denominada
‘Experiencias vividas en clases practicas
en APS durante la pandemia’, explora las
experiencias negativas vividas por los
estudiantes de Enfermeria en APS durante
el periodo de pandemia.

De todos los temas tedricos que abordamos, en la
practica solo cubrimos las vacunas y una actividad
sobre arbovirus; por lo tanto, practicamente no se
cubrié nada. Otro problema fue la ubicacion de la
USF (Unidad de Salud Familiar), que era dificil de
encontrar, y ni siquiera los vecinos sabian donde
estaba. Ademas, los profesionales de la unidad no

nos recibieron bien. (E2)
Pensé que tendriamos contacto con los usuarios de

Atencién Primaria (AB) en general, y no solo con

la vacunacion. Faltaban otras cosas que también
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son esenciales en la APS, por ejemplo, la gestion.
(E4)

Por otra parte, algunos de los

participantes de la  investigacion

mencionaron experiencias positivas

relacionadas con las clases practicas

durante el periodo de pandemia.

Fue una experiencia muy enriquecedora, que
ademas reforzo la cuestion de la identificacion con
el ambito de la salud. (E3)

Fue una buena experiencia, me pareci6 muy

completa la practica. (E5)

Fue la primera practica curricular con mayor
carga de trabajo. Disfruté mucho, sobre todo
porque disfruto de AB; pero, al principio, la
organizacién de las practicas se vio interrumpida
por la COVID-19. (E6)

Hice las practicas en dos centros diferentes. En el
primero, todo era muy restringido, y lo hicimos por
insistencia, ya que los profesionales se mostraban
muy reticentes. En otra unidad, fue todo lo
contrario; los profesionales se  mostraron
receptivos y nos pidieron que hiciéramos lo que
surgiera. Hicimos visitas y aplicamos vendajes.
(E7)

Fue una buena experiencia. jLa disfruté mucho!
Aunque, al mismo tiempo, no habia muchos
pacientes. Sin embargo, fue bueno tener una vision
general de como funciona el servicio y las
responsabilidades de la enfermera en una UBS
(Unidad Basica de Salud). (E8)
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Creo que, en ese contexto, fue muy beneficioso. Lo
nico que no hice fue la visita domiciliaria, que se

suspendid en ese momento. (E9)

Solo tengo cosas buenas que decir sobre mi trabajo
en PHC. Aprendimos mucho sobre vacunacion;
fuimos puerta a puerta vacunando a los ancianos
durante la campafia contra la  gripe.
Proporcionamos vendajes y educacién sanitaria a
los mototaxis locales sobre las ITS (infecciones de

transmisién sexual) y los medicamentos. (E10)

Me hicieron curas, asisti a examenes preventivos,
atencion prenatal... Lo disfruté mucho. (E11)

La unidad estaba muy lejos, pero fue una época en
la que pude practicar mucho la vacunacion. [...]
Ofreciamos atencion  prenatal, control de
historiales médicos, pruebas rapidas de VIH y
consultas de nifio sano. Aunque estdbamos en la
disciplina de APS, centrada en adultos y ancianos,
no atendiamos mucho, y terminamos desarrollando

una practica avanzada en salud femenina. (E12)

La tercera categoria, denominada
‘Aprendizaje para el futuro personal y
profesional’, comprende los conocimientos
adquiridos en la APS durante la pandemia
reportados por los estudiantes, tanto desde
el punto de vista personal como en el

desempefio profesional futuro.

Se destac6 la importancia de concienciar y
concienciar sobre las practicas para prevenir la
COVID-19 y otras enfermedades. Creo que las
mascarillas han llegado para quedarse. Antes, no
tomabamos tantas precauciones como después de

la pandemia. Vimos la importancia del lavado de
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manos y del uso de desinfectante. Hoy en dia, no
entro en una unidad de atencién primaria ni en un

hospital sin mascarilla. (E8)

Siempre usen mascarilla en los servicios de salud.
Creo que la llevaré conmigo toda la vida, porque
no era un habito que tuviéramos. (E9)

Se crearon tantos mitos que pudimos desmentirlos
en la APS, explicando a los pacientes la
importancia de la vacunacion y la higiene, no solo
para la transmision de la COVID-19, sino también

para varias otras enfermedades. (E12)

Se destaco la humanizacion como un
acto importante para el autoconocimiento y

el desarrollo de habilidades benévolas.

Aportaré todos los conocimientos y experiencias
técnico-cientificas a la practica curricular,
especialmente en saber aprovechar al méximo la
experiencia que estamos viviendo,
independientemente de las circunstancias. (E6)
Espero que no vuelva a ocurrir una pandemia. Fue
una experiencia Unica que quedara en el recuerdo.
Un dia de practica, presenciamos la distribucion de
la vacuna para los jovenes de 18 afios, y una nifia
empez6 a llorar justo cuando estaba a punto de ser
vacunada porque queria que su abuelo, que fallecié
de COVID-19, tuviera esta oportunidad. (E7)

Aprendi mucho sobre humanidad, sobre mirar a los
demas con amor, sobre compasién. Aprendi a
apreciar mas las pequefias cosas, porque fue una
época que nos ayudd a repensar muchas cosas.
Extrafié hacer cosas que antes creiamos aburridas,

pero que en realidad no lo eran. (E11)
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Aprendi a valorar mas la vida y el tiempo que
tengo con la gente, porque fue una enfermedad que
surgi6 de la nada, de repente todos estaban
encerrados en casa, mucha gente perdié familiares,
amigos. (E12)

Una mirada precisa al usuario fue
mencionada como una fuerza impulsora

detras de la atencion médica.

Lo més destacado fue la vacunacion, que jamas
olvidaré. Ademas, la dindmica de las vacunaciones
a domicilio y la educacion sanitaria impartida en

la unidad de atencidn primaria. (E1)

Atencion mas centrada en el usuario, anélisis mas
detallado de la informacion del equipo
multidisciplinario y la importancia de los

trabajadores de salud comunitarios. (E3)

Otro punto mencionado fueron las
percepciones surgidas de la socializacion
con profesionales que trabajan en APS.

La préactica me mostré la enfermera que no quiero
ser. Fue nuestro primer contacto... al llegar asi, no
entendiamos el rol de la enfermera en la APS en la

préctica. (E2)
Lo que aprenderé es el respeto que debo tener

hacia los demas profesionales, agentes de salud,

todos los que conforman el equipo. (E10)
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DISCUSION

La primera categoria, ‘Percepciones
y sentimientos ante la suspension de clases
practicas’, indica que la mayoria de los
estudiantes  sintieron tristeza, miedo,
frustracion, desesperacion, ansiedad vy
preocupacion; estos sentimientos estaban
vinculados al retraso en el avance de la
carrera de grado.

Un estudio realizado con estudiantes
de enfermeria de una universidad publica
de Kelantan, Malasia, al retomar sus
précticas clinicas, reveld altos niveles de
miedo, especialmente entre las mujeres.
Este miedo se relaciond6 con la
comprension de la alta letalidad,
morbilidad y mortalidad de la COVID-
19." Otro estudio similar realizado en
Israel reveld altos niveles de ansiedad entre
los estudiantes de enfermeria, en particular
debido al miedo a infectarse a si mismos y
a otros.*°

De manera similar, un estudio
realizado en Estados Unidos con
estudiantes de enfermeria durante la
transicion de una plataforma de
aprendizaje presencial a una en linea
durante los primeros meses de la pandemia
de COVID-19 identifico la dificultad para
concentrarse y la sensacion de ansiedad o
agobio como los sintomas mas comunes
entre los estudiantes. La mayoria de los
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encuestados reportaron ansiedad
relacionada con la pandemia, preocupacion
por que un amigo o familiar contrajera
COVID-19 y miedo a infectarse.’

En la

segunda categoria,

"Experiencias  adquiridas en  clases
practicas de APS durante la pandemia™, se
observo que los estudiantes
experimentaron experiencias tanto
positivas ~ como negativas. Estas

percepciones  estuvieron  fuertemente
influenciadas por las circunstancias unicas,
asi como por los sentimientos que
desarrollaron respecto al entorno de
atencion médica. Estas percepciones
también se vieron influenciadas por una
serie de variables relacionadas con cada
unidad de APS utilizada como campo de
practica, como la ubicacion, los
profesores/preceptores involucrados y el
equipo multidisciplinario que trabaja alli.
Entre los aspectos negativos,
destacamos la falta de experiencia préactica
con temas teoricos relacionados con la
APS; el impacto de la pandemia en la
resistencia de los profesionales de la salud,
asi como la falta de gestion; la reduccion
del nimero de pacientes en las unidades de
atencion primaria; y la distancia a las areas
de préactica disponibles. Por otro lado, se
observaron aspectos positivos, como la
identificacion con el &mbito de la APS, las

experiencias practicas que abarcaron temas
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tratados en la teoria y la implementacion
de diversas acciones y procedimientos
caracteristicos, como educacion para la
salud, consultas de enfermeria,
vacunacion, pruebas répidas de ITS vy
visitas domiciliarias, entre otros.

Un estudio realizado en Turquia
destaco la falta de clases de préactica clinica
para el desarrollo de habilidades como uno
de los principales desafios que enfrentan
los estudiantes de enfermeria durante su
formacion. Por otro lado, también se
obtuvieron informes positivos sobre la
autoconciencia y una mejor gestion del
tiempo por parte de los estudiantes durante
la pandemia.®®

La tercera categoria, ‘Aprendizaje
para el futuro personal y profesional’,
presentd los informes de los estudiantes
sobre los conocimientos adquiridos para el
crecimiento personal y profesional durante
el periodo de pandemia.

Uno de los puntos destacados por los
estudiantes se refiere a la higiene y las
precauciones para prevenir la COVID-109.
El uso de mascarillas en centros sanitarios,
asi como la higiene regular de manos
mediante el lavado o el uso de
desinfectante de manos a base de alcohol,
se destacaron como maneras de reducir la
transmision de enfermedades infecciosas.

También se destacan las

percepciones  relacionadas con la
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humanizacion, pues la llegada de la
pandemia permitié reflexionar sobre la
importancia de disfrutar los momentos
simples de la vida y saber valorarlos,
despertando sentimientos de compasion y
empatia por los demas, ademas de lidiar
con el duelo que dejaron tantas personas
fallecidas a consecuencia del Covid-19.

Los principios de universalidad,
equidad e integralidad de la atencion a la
salud de la poblacién  brasilefia
consagrados en el SUS fueron evidentes
para algunos estudiantes durante las clases
practicas en la APS, lo que demuestra la
importancia de ofrecer atencién centrada
en la promocion y prevencion de la salud.

Un estudio realizado en Estados
Unidos abordd el impacto de la pandemia
de COVID-19 en el futuro de la formacion
en enfermeria, demostrando los cambios y
las lecciones aprendidas derivadas de las
debilidades expuestas por el contexto
pandémico en los programas de pregrado.
Al mejorar la formacion y la préactica de
enfermeria, se espera que estudiantes y
profesionales estén mejor capacitados para
responder a emergencias y pandemias, asi
como a las necesidades de las poblaciones
vulnerables.*

Desde otra perspectiva, un estudio
realizado en Brasil concluyd que el
escenario presentado por la COVID-19

facilitdé el desarrollo del pensamiento
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critico, el liderazgo, el protagonismo vy el
empoderamiento en enfermeria. Los
desafios de este contexto, como la escasez
de recursos materiales, impulsaron la
reflexion sobre posibles mejoras en el
proceso de trabajo y la valorizacion de la

categorfa profesional.?°

CONCLUSION

Este estudio analizd las experiencias
de estudiantes de enfermeria en clases
practicas realizadas en APS durante el
periodo de la pandemia de Covid-19, que
destacO los cambios impuestos por la
pandemia en las clases practicas en varios
aspectos, influenciados por variables
individuales y la naturaleza del escenario
de salud.

Se observaron obstaculos para la
reanudacion de la formacién préctica,
relacionados con el miedo al contagio y las
dificultades de acceso a los centros de
salud. La suspensién de algunas
actividades de APS y la reduccién del
ndmero de pacientes en las unidades
resultaron en menos oportunidades para
desarrollar habilidades clinicas. Ademas,
factores como la resistencia de los
profesionales sanitarios al contexto
sanitario y la distancia a los centros de
practica también contribuyeron a un
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entorno de formacién dificil, lo que podria
afectar la calidad del aprendizaje.

Sin embargo, a pesar de los efectos
de la pandemia, el potencial analizado
incluyd la aplicacion practica de los
conocimientos tedricos y la
implementacion de actividades propias de
la Atencion Primaria de Salud. Ademés, el
escenario pandémico generd reflexiones
sobre la importancia de las medidas de
higiene, reforz6 conceptos como la
humanizacion y la empatia en la atencion
sanitaria y destacé principios
fundamentales de la formacion académica.

En conclusion, los hallazgos de este
estudio demuestran el impacto de la
pandemia en la dindmica de las clases
practicas en APS, lo que requiri6 un
reajuste de los servicios y del propio
alumnado. Por lo tanto, contribuye al
redisefio de las actividades practicas, la
reorientacion de las acciones del Proyecto
Politico Pedagdgico, el reajuste del
proceso ensefianza-servicio y el reajuste de
las intervenciones de educacion para la
salud en el ambito de la atencion primaria
de salud.

La principal limitacion de este
estudio fue que se realizd en una
universidad del noreste de Brasil.
Sugerimos realizar investigaciones con el
mismo enfoque en diferentes contextos

para explorar otras percepciones de la
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formacion préctica de enfermeria durante

la pandemia.

Expresiones de gratitud: Agradecemos al
CNPq y PROPESQI - UFPE por
posibilitar esta investigacion.
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