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Resumo:

O projeto “Ciéncias Aplicadas” desenvolveu oficinas interdisciplinares para estudantes do 9° ano,
articulando contetdos de Fisica, Quimica, Matematica e Biologia ao cotidiano. Licenciandos da UFTM
planejaram e aplicaram atividades baseadas em metodologias ativas, resolu¢do de problemas e
experimentacio de baixo custo. Os resultados evidenciaram avancos na aprendizagem, no engajamento e
na autoestima dos estudantes, além do desenvolvimento de competéncias pedagdgicas nos futuros
professor.

Palavras-chave: Oficinas interdisciplinares; Aprendizagem significativa; Metodologias ativas.

Abstract:

The project “Applied Sciences” developed interdisciplinary workshops for 9th-grade students, connecting
Physics, Chemistry, Mathematics, and Biology to everyday contexts. Undergraduate students from UFTM
planned and implemented activities based on active methodologies, problem solving, and low-cost
experimentation. Results showed improvements in learning, engagement, and students’ self-esteem, as well
as the development of pedagogical skills among future teacher.

Keywords: Interdisciplinary workshops; Meaningful learning; Active learning methodologies.
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1. Introdugéo
literatura contemporanea em Educagdo tem problematizado a persistente dissociagao
entre os conteudos escolares e a experiéncia concreta dos estudantes, fenomeno que
contribui para o desinteresse pelas Ciéncias da Natureza e Matematica, especialmente
entre jovens de escolas publicas. Saviani (2008) discute que, quando o ensino se limita a transmissao
descontextualizada de contetdos, a escola perde sua funcido social e reduz as possibilidades de
construciao do conhecimento critico.

Nesse mesmo sentido, Freire (2019) argumenta que a aprendizagem somente se torna
significativa quando o estudante reconhece, no conhecimento escolar, elementos que dialogam
com sua realidade, sua cultura e sua historicidade. Assim, aproximar conceitos cientificos do
cotidiano ¢ nao apenas um recurso metodolégico, mas uma exigéncia epistemologica central para
a democratizacao do saber.

Do ponto de vista curricular, Hernandez e Ventura (1998) defendem que a aprendizagem
em Ciéncias adquire maior relevancia quando rompe com a fragmentagio disciplinar e propde uma
leitura caleidoscopica do conhecimento, articulando diferentes areas em torno de problemas reais.
Morin (2020) reforca essa perspectiva ao afirmar que o pensamento complexo requer conexoes,
contextualizagdo e didlogo entre saberes, especialmente diante de questdes socioambientais,
tecnoldgicas e cientificas que atravessam a vida dos estudantes.

No campo da didatica, autores como Delizoicov, Angotti e Pernambuco (2011) ressaltam a
importancia de praticas investigativas para o ensino de Ciéncias, compreendidas como situagdes
que mobilizam curiosidade, problematizacio e construgao ativa de explicagoes. Essas praticas
aproximam o estudante de modos de pensar proprios da ciéncia, contribuindo para o
desenvolvimento de autonomia intelectual e para a compreensio de fenomenos de maneira
integrada. Complementarmente, Moran (2018) destaca que metodologias ativas — como a
Aprendizagem Baseada em Problemas (PBL), projetos investigativos e experimentagoes de baixo
custo — ampliam o engajamento e favorecem aprendizagens profundas, pois colocam o estudante
como protagonista do processo educativo.

No que se refere a formacao inicial de professores, Tardif (2014) afirma que os saberes
docentes sdo constituidos em um processo dinamico que articula conhecimentos académicos,
praticos, curriculares e experienciais. A pratica pedagogica, vivida em contextos reais de escola,
ocupa posi¢ao central na constituicao desses saberes. Pimenta e Lima (2012) complementam essa
perspectiva ao defender que a pratica supervisionada niao se reduz a aplicagdo de técnicas, mas

configura-se como espa¢o formativo no qual o licenciando problematiza, reconstréi e ressignifica
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suas concepgdes pedagogicas a luz da realidade da escola. Schon (2000) também ressalta o papel
da reflexdo-na-agao e sobre-a-agao como elementos estruturantes do desenvolvimento profissional.

Nesse contexto, projetos interdisciplinares realizados em escolas publicas, mediados por
metodologias ativas e fundamentados na investigagao, constituem ambientes privilegiados para unir
formacao docente e melhoria das aprendizagens na educagao basica. Ao mesmo tempo em que
contribuem para o desenvolvimento cognitivo e socioemocional dos estudantes, promovem
vivéncias formativas que permitem aos licenciandos experimentar a complexidade da docéncia,
lidar com situagdes imprevistas, articular teoria e pratica e desenvolver sensibilidade as necessidades
dos educandos — aspectos indispensaveis para a constru¢ao de uma docéncia critica, situada e
socialmente comprometida.

Partindo desses pressupostos, o projeto Ciéncias Aplicadas: Conectando Saberes a 1ida Cotidiana
foi desenvolvido com o objetivo de articular conteidos de Fisica, Quimica, Matematica e Biologia
ao cotidiano dos estudantes do Ensino Fundamental, a0 mesmo tempo em que ofereceu aos
licenciandos oportunidades formativas pautadas na investiga¢ao, na colabora¢io e na mediagao
pedagdgica. A seguir, descrevem-se a metodologia adotada e os principais resultados observados

ao longo da implementacao das oficinas.

2. Metodologia

Este estudo configura-se como um relato analitico de pratica pedagdgica, situado no campo
da pesquisa qualitativa em educagao, fundamentado em pressupostos interpretativos que buscam
compreender processos formativos em contextos reais de ensino. A investigagao foi desenvolvida
na Escola Estadual Rotary, envolvendo 10 estudantes do 9° ano e 15 licenciandos do PET
Conexoes de Saberes Ciéncias da Natureza e Matematica, da Universidade Federal do Triangulo
Mineiro.

As agoes foram organizadas em oficinas quinzenais, concebidas e executadas pelos
licenciandos sob supervisao docente, com o propoésito de articular metodologias ativas a
abordagem interdisciplinar. Os conteudos foram selecionados em conformidade com
competéncias e habilidades da Base Nacional Comum Curricular (BNCC), distribuidos da seguinte

forma:

e Fisica: energias renovaveis, luz, ondas e som;
¢ Quimica: composi¢ao dos alimentos e transformagdes quimicas;

e Biologia: fontes de energia e impactos socioambientais;
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Matematica: estatistica, leitura e constru¢io de graficos, consumo consciente e

problematizagdo ambiental.

A proposta metodoldgica ancorou-se em estratégias de natureza investigativa, tais como:

e Aprendizagem Baseada em Problemas (PBL), para promover resolu¢ao colaborativa
de situagGes-problema;

e Experimentagido com materiais acessiveis, visando favorecer a construcao de modelos
explicativos pelos estudantes;

e Atividades ludicas e objetos de aprendizagem, utilizados para potencializar processos
de visualizacao conceitual;

e Analise e sistematizagao de dados ambientais, que culminou na elabora¢ao de cartazes
e em uma breve encenagao teatral, utilizada como estratégia de fixagao e consolida¢ao dos
conteudos trabalhados, favorecendo a retomada e o reforco das ideias centrais abordadas
nas oficinas.

O desenvolvimento do projeto foi estruturado em quatro etapas sequenciais ¢

interdependentes:

1. Formagio inicial dos licenciandos, centrada na discussdo teérico-metodologica sobre
interdisciplinaridade, investigacao e praticas ativas;

2. Planejamento colaborativo das oficinas, envolvendo definicio de objetivos de
aprendizagem, selecao de materiais e elaboragao das atividades;

3. Implementagido quinzenal das oficinas no contexto escolar, com registro sistematico
das interacoes e mediagdes;

4. Avaliagdo formativa continua, por meio da observagao participante, devolutivas entre

pares e ajustes sucessivos das propostas pedagogicas.

A produgao dos dados ocorreu a partir de trés fontes complementares:

a) Registros de observacio realizados durante o desenvolvimento das oficinas;

b) Diarios reflexivos elaborados pelos licenciandos, contendo percepcdes sobre suas aprendizagens

e desafios da pratica;

¢) Produg¢des dos estudantes, incluindo respostas as atividades, construgdes experimentais, cartazes

e sinteses elaboradas.
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A analise foi conduzida por meio de procedimentos de interpretagao tematica, buscando
identificar regularidades, tensoes e sentidos atribuidos pelos participantes as praticas desenvolvidas,

em conformidade com os principios da pesquisa qualitativa em educagao.

3. Resultados e discussdes

Os estudantes demonstraram maior engajamento, participagdo e compreensio dos
conteudos. Houve avancos socioemocionais, como melhora na autoestima e colaboracao. A
utilizagdo de Objetos de Aprendizagem (OAs) com carater lidico e interativo contribuiu para
reduzir resisténcias, elevando o engajamento e a participa¢ao nas oficinas.

Verificou-se também maior comunicagao entre os estudantes e entre estes e os futuros
professores, bem como o fortalecimento da autoestima e do trabalho colaborativo. Essas mudangas
favoreceram a confianga dos alunos em sua prépria capacidade de aprender e superar dificuldades
em conteudos basicos do Ensino Fundamental.

Para os licenciandos, a experiéncia possibilitou compreender de forma pratica os desafios da
docéncia, desenvolvendo habilidades de mediagdo, criatividade pedagdgica e sensibilidade as
necessidades educacionais dos alunos, além de articular teoria e pratica de maneira consistente.

Desta forma, os resultados emergiram em trés dimensoes:

3.1. Aprendizagem e engajamento dos estudantes
Os estudantes, inicialmente desmotivados, demonstraram maior participagao ao longo das
oficinas. A experimentagao e a resolu¢ao de problemas facilitaram a compreensiao de conteudos

abstratos e a utilizagdo de objetos ludicos reduziu bloqueios e ampliou o interesse pelas ciéncias.

Figura 1 — Participagdo dos estudantes num experimento sobre As Leis de Newton

Fonte: Acervo do PET CNM.
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3.2. Desenvolvimento socioemocional

Observou-se avango expressivo na autoestima e na capacidade comunicativa dos estudantes.
A turma apresentava um quadro de isolamento social, uma vez que, por permanecer em periodo
integral, compartilhava o turno vespertino com criangas mais novas, restringindo intera¢oes entre
pares da mesma idade. As oficinas, ao promoverem trabalho cooperativo, dialogo e
corresponsabilidade, possibilitaram que os alunos reconstruissem vinculos, fortalecessem o senso

de pertencimento e se engajassem mais ativamente nas atividades propostas.

Figura 2 — Entrosamento entre os estudantes num experimento sobre eletricidade estatica com
bexiga e papel

PR Y
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Fonte: Acervo do PET CNM.

3.3. Formagéo dos licenciandos

Para os licenciandos, o projeto representou uma oportunidade formativa potente. Ao
assumir o papel de mediadores do conhecimento, enfrentaram situa¢bes reais que exigiram
sensibilidade pedagdgica, autonomia, criatividade e capacidade de reconfigurar o planejamento
diante das necessidades dos alunos.

Esse processo favoreceu a internalizagao de saberes profissionais, ampliou a compreensao
sobre a realidade escolar e permitiu vivenciar, de modo articulado, dimensdes éticas, didaticas e
relacionais da docéncia — aspectos fundamentais para a constru¢ao de uma pratica comprometida

e socialmente situada.
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Figura 3 — Petianos desenvolvendo a capacidade de mediagdo em aulas

Fonte: Acervo do PET CNM.

Esses resultados corroboram a literatura que destaca a pratica supervisionada como  3g
dimensao essencial da forma¢io docente, pois é nesse espaco que os licenciandos mobilizam
saberes, enfrentam situacoes reais de ensino e constroem entendimentos mais profundos sobre o

trabalho pedagdgico (TARDIF, 2014; PIMENTA; LIMA, 2012).

4. Consideragoes Finais

A experiéncia revelou que a combinagdo entre metodologias ativas, abordagens
interdisciplinares e situagdes contextualizadas favorece nao apenas a compreensiao dos conteudos
cientificos, mas também a construcao de sentidos para a aprendizagem. Praticas investigativas de
baixo custo demonstraram grande potencial para mobilizar os estudantes, criando oportunidades
de engajamento e participac¢io ativa.

Do ponto de vista da formagao inicial, o projeto constituiu um ambiente privilegiado para
que os licenciandos vivenciassem a complexidade do trabalho docente e desenvolvessem saberes
profissionais que transcendem o ambito tedrico. Ao estreitar os lacos entre universidade e escola,
a iniciativa reafirma a importancia de agdes continuas e colaborativas para o fortalecimento da

educacio basica e para a qualificacdo da formagao docente no pas.
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