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Formacao Profissional: a interface das praticas de saude
com as Ciéncias Sociais e Humanas

A formacdo em saude passou ao longo dos anos por reestruturacdes que
contribuiram para uma andlise critica da produc¢do de conhecimento voltado para o
modelo flexneriano. Buscou-se ampliar a visdo curativa e individual para que as ac¢des
propostas pudessem se tornar eficazes nas realidades locais. Desta forma evidencia-se
que a formacdo do profissional que atuard na sadde tenha interface com as ciéncias
sociais e humanas, na busca de responder as necessidades das populacoes, organizacoes
e servicos, compreendendo desta forma a producdo da satide como um direito social.

No entanto, ao analisar a relacdo entre o conhecimento e a pratica, verifica-se
que o0 senso comum contemporaneo acaba reduzindo essa relacdo a dimensdo
tecnoldgica, que é predominante no discurso da sociedade moderna, na qual, se acredita
que o trabalho e as praticas humanas seriam regulados pelo saber previamente
acumulado. E imprescindivel destacar que as a¢des de satide necessitam retirar o foco
da doenca e voltar-se para o seu objeto de trabalho, ou seja, o homem e suas relacées
humanas. Mas, esta mudanca de paradigma é permeada de complexidade, pois exige do
profissional, atitude reflexiva e criativa para lidar com as construgdes sociais de cada
época e de cada sujeito e ndo meramente resumir suas a¢des a aplicacdo automatica de
condutas pré-estabelecidas.

As formagdes devem articular elementos afetivos, mentais e sociais que possam
oferecer subsidios para intervir na realidade material, social e ideativa. Desta forma é
necessario que os setores da educacdo e da saiide possam estabelecer uma rede de
comunicagdo que possibilite a construgdo de uma proposta pedagogica que conjugue os
conhecimentos produzidos e acumulados por todas as areas. E preciso, portanto,
construir um processo educacional que articule a formacdo profissional com as
necessidades e as demandas da sociedade, na perspectiva de possibilitar ao individuo o
exercicio eficiente de seu trabalho, a responsabilizacdo com o outro e uma postura
critica capaz de enfrentar barreiras socialmente impostas, além de sua efetiva auto-
realizacao.

Grandes desafios emergem cotidianamente no processo educacional exigindo a
integracdo entre pensar e fazer, a fim de desenvolver habilidades comunicativas, sociais
e comportamentais que sustentem as acdes de cada profissional possibilitando a
construcdo de uma identidade social e plena de cidadania. Nessa dtica, o conceito de
educacdo deve ser entendido como um compromisso com os ideais da sociedade.

As Ciéncias Sociais e Humanas podem contribuir com a reflexdo constante sobre
os meios e os modos como a formacao profissional vem ocorrendo, além da necessidade
de que os contetidos curriculares possam sofrer influéncias de diversas areas do
conhecimento. Acresce-se a isto, a importancia do uso de metodologias de ensino que
permitam ao aluno apreender tanto os procedimentos técnicos indispensaveis ao
exercicio profissional como, também, desenvolver habitos, atitudes e valores éticos
comprometidos com o entendimento do contexto social, priorizando o homem e suas
acdes no mundo, consolidando assim, uma nova tecnologia para acolher as necessidades
de saude.
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