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Este estudo tem como objetivo identificar estratégias para o ensino da Pratica Baseada em Evidéncias nos diferentes niveis de
formacdo dos enfermeiros. Trata-se de uma revisdo integrativa, cuja busca ocorreu nas bases PubMed, CINAHL e LILACS. Foram
incluidos estudos em inglés, portugués e espanhol, publicados em periédicos de enfermagem, no periodo de janeiro de 2007 a
outubro de 2016. Foram identificadas 68 referéncias, e atenderam aos critérios de inclusdo 13 estudos primdarios. Estratégias
identificadas para o ensino foram a media¢do do processo ensino-aprendizagem no cendrio da pratica e as estratégias propiciadas
pelas tecnologias de informagdo e comunicagdo, além da reorientagdo da matriz educacional. O fortalecimento da integracdo ensino-
servico, a formacdo de enfermeiros Mestres e Doutores para atuarem como consultores para a implementacdo da PBE nas
organizagdes de saude, e a reflexdo sobre a atuacdo docente apresentaram-se como eminentes contribui¢des para a formagdo do
enfermeiro de praticas avancadas. As evidéncias identificadas podem apoiar alternativas de ensino para o fortalecimento da
formacao do enfermeiro ancorado em conhecimento cientifico consubstanciado; também, elas podem apoiar a discussiao do tema no
ambito na América Latina e Caribe, onde os estudos sobre o tema sdo incipientes.

Descritores: Enfermagem baseada em evidéncias; Pesquisa em enfermagem; Docentes de enfermagem; Educa¢do em enfermagem.

This study aims to identify strategies for the teaching of evidence based practice in the different levels of nursing training. It is an
integrative review carried out in the PubMed, CINAHL and LILACS databases. Studies in English, Portuguese and Spanish, published
in nursing journals from January 2007 to October 2016 were included. Sixty-eight references were identified, and thirteen primary
studies met the inclusion criteria. The teaching strategies identified were the mediation of the teaching-learning process in the
practice scenario and strategies resulting from information and communication technologies, in addition to the reorientation of the
educational matrix. The strengthening of the teaching-service integration, the training of Master and PhD nurses to act as consultants
for the implementation of the EBP in health organizations, and the reflection on the teaching performance were presented as
eminent contributions to the training of nurses of advanced practices. The evidences identified can support teaching alternatives for
strengthening the training of nurses anchored in scientific knowledge. They can also support the discussion of the theme in the scope
in Latin America and the Caribbean, where studies on this topic are incipient.

Descriptors: Evidence-based nursing; Nursing research; Faculty nursing; Education nursing.

Este estudio tiene el objetivo de identificar estrategias para la ensefianza de la Practica Basada en Evidencias en los diferentes
niveles de formacion de los enfermeros. Se trata de una revision integradora, cuya busqueda ocurrié en las bases PubMed, CINAHL y
LILACS. Fueron incluidos estudios en inglés, portugués y espafiol, publicados en periddicos de enfermeria, en el periodo de enero de
2007 a octubre de 2016. Fueron identificadas 68 referencias, y atendieron a los criterios de inclusién 13 estudios primarios.
Estrategias identificadas para la ensefianza fueron la mediacién del proceso ensefianza-aprendizaje en el escenario de la practica y
las estrategias propiciadas por las tecnologias de informacién y comunicacién ademas de la reorientacion de la matriz educacional.
El fortalecimiento de la integracién ensefianza-servicio, la formacién de enfermeros Maestros y Doctores para actuar como
consultores para la implementacién de la PBE en las organizaciones de salud, y la reflexién sobre la actuacién docente se
presentaron como eminentes contribuciones para la formacion del enfermero de practicas avanzadas. Las evidencias identificadas
pueden apoyar alternativas de ensefianza para el fortalecimiento de la formacién del enfermero anclado en conocimiento cientifico
consubstanciado; también ellas pueden apoyar la discusién del tema en el ambito en América Latina y del Caribe, donde los estudios
sobre el tema son incipientes.

Descriptores: Enfermeria basada en la evidencia; Investigacion en enfermeria; Docentes de enfermeria; Educacién en Enfermeria.
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INTRODUCAO

Pratica Baseada em Evidéncias (PBE)

na Enfermagem apoia a tomada de

decisdes clinicas e gerenciais quanto a
aplicagdo de resultados de pesquisas
cientificas robustas para a atuacdo cotidiana.
De forma geral, os principios para o cuidado
de Enfermagem pautados em evidéncias
cientificas emergem no cendrio assistencial
frente a necessidade de um melhor controle
dos custos, de ampliar a efetividade da
assisténcia mediante limitagdes econOmicas,
como também de garantir a qualidade dos
servicos de saude prestados e a seguranca do
pacientel-3,

E esperado que o enfermeiro tenha
conhecimentos e habilidades para a avaliagao
critica de pesquisas, identificacdo da melhor
evidéncia cientifica, e para combinar esses
resultados com sua expertise clinica, as
preferéncias do paciente e o0s recursos
disponiveis nos contextos dos servicos de
saudel, Mesmos sendo uma concepc¢ao
normatizada ha mais de duas décadas pelas
associacdes de Enfermagem nos paises anglo-
sax0es - como a American Nursing
Association e a American Association Nursing
College - essa perspectiva ainda se encontra
incipiente no que diz respeito aos
enfermeiros dos paises da América Latina e
Caribe34.

Todavia, a implementacao da PBE na
Enfermagem apresenta-se como um desafio
mundiall5, por enfrentar alguns dilemas
relacionados a natureza das pesquisas em
Enfermagem, ao apoio dos servicos de saude
para a implementagdio da PBE, e a
competéncia dos enfermeiros para atuarem
com essa pratica3t. As pesquisas em
Enfermagem, por serem uma produc¢do de
conhecimento que incorpora suas proprias
teorias e paradigmas sdcio-humanisticos, em
sua maioria sdo empreendidas por meio de
abordagens ndo exclusivas quantitativas ou
ensaios clinicos?. As organizacdes de saude,
muitas vezes, ndo disponibilizam acesso
rapido e facil a literatura cientifica atual
especializada em Enfermagem, como também
inexiste a protecdo de horas na carga de
trabalho para o consumo de pesquisas e de
normativas que apoiem ou institucionalizem
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a incorporag¢do de inovagdes no processo de
trabalho das equipes de Enfermagem?1-3.5.10,

A limitagdo na competéncia individual
dos enfermeiros para o exercicio da PBE
apresenta-se como um dos fatores mais
criticos neste cendrio. Entende-se que o curso
da acdo de incorporar uma evidéncia
cientifica ao cuidado envolve atitudes além
da apresentacao de intervencgdes alternativas,
seguras cientificamente, a pessoas, familias e
comunidades assistidas1-367, Trata-se de uma
acao complexa, que envolve o julgamento
critico do enfermeiro; conhecimento de
diferentes delineamentos de pesquisa;
aceitacdo da nova intervencdo pelas pessoas
assistidas considerando suas crencas e
subjetividades; mobilizacdo da equipe de
enfermagem para modificar habitos do
exercicio profissional; opinido de outras
categorias implicadas diretamente na
assisténcia, como os médicos; e identificagcdo
da disponibilidade de recursos na instituigao
para a sustentacdo da mudangal-36710,
Mediante este panorama, sdo requeridas
habilidades diferenciadas ao enfermeiro na
implementacdo de sua atuagdo guiada pela
PBE. Emergem questionamentos quanto a
formagdao habitual dos enfermeiros, se ela
tem possibilitado aproximacdes teodrico-
praticas as dimensdes que tangenciam a
complexidade da PBE para esta categoria
profissional.

Contudo, a melhoria da qualificacao do
profissional de Enfermagem em sua
competéncia técnico-cientifica tem sido tema
de debate no contexto contemporaneo, no
que diz respeito a formacdo de recursos
humanos em sadde?#11-13, O estimulo ao
consumo de resultados de pesquisas e a
aproximag¢do com o desenvolvimento das
mesmas ¢ atividade a ser fomentada desde a
graduacdol112, Acrescenta-se a esta realidade
a necessidade eminente de induzir, na
América Latina e Caribe, a formacao
diferenciada do profissional de Enfermagem
para  enfrentamento das complexas
demandas atuais em satude, que emergem em
uma sociedade em constante
transformacao*13,

Idealmente, o profissional formado
desta maneira traria o cuidado de saude o
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mais préximo possivel de onde as pessoas
vivem e trabalham, guiado por
conhecimentos especializados e pensamento
critico decisério para escolher e desenvolver
produtos e processos em sadde, baseado em
praticas cientificamente bem fundamentadas
e socialmente aceitaveis?#11-13, Também é
esperado deste profissional de Enfermagem,
de perfil inovador, que seja um agente
motivado a desempenhar a lideranca
transformacional®10-12, 0 Conselho
Internacional de Enfermeiros define que para
o estabelecimento deste perfil profissional -
o enfermeiro de pratica avangcada -, a
formacao educacional deve ir além do escopo
tradicional, e aponta a necessidade de
ampliar o grau de formacdo, acrescentando
niveis além do bacharelado como poés-
graduagdo nos  niveis Mestrado e
Doutorado?314.

Mediante os desafios contemporaneos
que requerem a inclusdo de conteddos
diferenciados na formacao, e a
consubstanciacdo entre o ensino e a vivéncia
de cuidados de Enfermagem baseados em
métodos, tecnologias e praticas
cientificamente fundamentadas, questiona-
se: Quais estratégias podem ser empreendidas
para o ensino da PBE nos diferentes niveis de
formagdo da Enfermagem? Observa-se na
literatura contemporanea uma escassez de
estudos que reflitam sobre esta tematica pela
perspectiva de trabalho do docente,
sobretudo, pela incipiéncia do tema nos
cenarios de formagdol516, Ante o exposto,
este estudo tem como objetivo identificar
estratégias para o ensino da Pratica Baseada
em Evidéncias nos diferentes niveis de
formacgao dos enfermeiros.

METODO

Trata-se de uma revisdo integrativa (RI),
recurso metodoldgico para reunir, avaliar e
sintetizar evidencias cientificas na
Enfermagem17-19, Este método permite a
inclusdo para andlise de estudos primarios
com diferentes abordagens metodolégicas e
delineamentos de pesquisa, e ndo apenas
ensaios clinicos randomizados como seria
proposto em uma revisao sistematical?.18, A
RI permite a avaliacao critica das evidéncias
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encontradas e a caracterizagdao do estado de
conhecimento do assunto de interessel’-19. A
presente RI foi conduzida nas seguintes
etapas: desenvolvimento da questdao de
pesquisa para o desenvolvimento da revisao;
busca na literatura dos estudos primarios;
extracdo dos dados; avaliagdo dos estudos
primarios; interpretacdo dos resultados e
apresentacdo da revisdol8. A questdo de
pesquisa delimitada para o desenvolvimento
da revisao foi: Quais sdo as estratégias
utilizadas para o ensino da PBE nos diferentes
niveis de formagdo dos enfermeiros? Foi
utilizada para a construcdo da questdo de
estudo a estratégia PICO20, sendo P a
populacdo (enfermeiros em diferentes niveis
de formacdo), e I a intervencdo ou area de
interesse (as estratégias de ensino da pratica
baseada em evidéncias); os elementos C
(comparacao entre intervenc¢ao ou grupo) e O
(desfecho) nao foram empregados.

As bases de dados foram a PubMed
(National Library of Medicine National
Institutes of Health), CINAHL (Cumulative
Index to Nursing and Allied Health Literature)
e LILACS (Ciéncias da Saude da América
Latina e Caribe). Os descritores controlados
utilizados em inglés para PubMed e CINAHL
foram [Evidence Based Nursing], [Evidence-
based practice], [Associate degree nursing]; e
em portugués na LILACS: [Enfermagem
Baseada em Evidéncias], [Pratica Clinica
Baseada em Evidéncias]|, [Educacdao em
Enfermagem]. Como  descritores ndo
controlados em inglés para PubMed e
CINAHL empregou-se; [Nursing Education,
Associate], [Associate Nursing Education],
[Associate Nursing Educations], [Education,
Associate Nursing], [Educations, Associate
Nursing], [Nursing Educations, Associate], em
portugués na  LILACS: [Ensino em
Enfermagem]. Os  descritores  foram
combinados de diferentes maneiras para
garantir ampla busca de estudos primarios.
As buscas ocorreram em outubro de 2016.

Para realizar a analise foram incluidos
estudos em inglés, portugués e espanhol,
indexados em periédicos de enfermagem, no
periodo de janeiro de 2007 a outubro de
2016, disponiveis como texto completo e que
apresentassem a descricdo de estratégias
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para o ensino da PBE. Foram excluidos os
estudos de revisao, cartas editoriais, estudos
realizados em unidade ou clinica especificas.
Quanto as populagdes investigadas foram
excluidos os estudos primarios que tiveram a
participacdo exclusiva de enfermeiros
assistenciais ou gerenciais. A primeira
selecao dos estudos primdrios foi por meio
da leitura, por pares independentes, dos
titulos e resumos das diferentes listagens de
referéncias identificadas nas bases de dados.
Em seguida, as pesquisas foram
minuciosamente lidas na integra, também
por pares independentes. A partir desta
etapa houve a eliminacao dos estudos que
ndo apresentassem a descricdo da estratégia
educativa empreendida para o ensino da PBE.
A busca manual por meio da leitura das
referéncias dos estudos primarios incluidos
também foi empregada, sendo inseridos os
estudos que contemplassem os critérios de
inclusao delimitados na revisao.

A extracdo dos dados dos estudos
primarios foi baseada em um instrumento
utilizado na literatura brasileira?!, e
considerou os seguintes aspectos: dados da
publicacdo (autores, ano, periddico e local da
publicacao), objetivo, delineamento do
estudo, resultados e conclusdo. Os estudos
primarios foram classificados conforme:
nivel 1, meta-analise de multiplos estudos
controlados; nivel 2, estudo individual com
desenho experimental; nivel 3, estudo com

Enfermagem Baseada em Evidéncias

desenho quase experimental como estudo
sem randomiza¢do com grupo Unico pré e
pOs-teste, séries temporais ou caso-controle;
nivel 4, estudo com desenho nio-
experimental como pesquisa descritiva
correlacional e qualitativa ou estudos de
caso; nivel 5, relatorios de casos ou dados
obtidos de forma sistematica, de qualidade
verificavel, ou dados de avaliacdo de
programas; nivel 6, opinido de autoridades
respeitaveis baseada na competéncia clinica
ou opinido de comités de especialistas, o que
inclui  interpretagdes de informacgdes
baseadas em pesquisas, incluindo opinides
reguladoras ou legais?2. Os achados dos
estudos primarios foram organizados em

categorias, conforme estratégias
empreendidas para o ensino da PBE.
Quanto aos aspectos éticos, as

informacgdes especificas extraidas dos artigos
foram acessadas por meio de bancos de
dados, ndo necessitando de autorizagao para
utiliza-las por se tratarem de material
pertencente ao dominio publico.

RESULTADOS

A busca resultou em 68 artigos, sendo apenas
trés repetidos entre os diferentes recursos
informacionais. 13  estudos primarios
atenderam aos critérios de inclusdao, nenhum

dos quais foi incluido pela busca manual
(Tabela 1).

Tabela 1. Bases consultadas conforme quantidade de referéncias recuperadas, selecionadas e

estudos primarios incluidos. Uberaba,

Minas Gerais, Brasil, 2016.

Referéncias Referéncias Selecionadas por Titulos e Estudos Primarios

Bases P
Recuperadas Resumos Incluidos

PubMed 43 15 05

CINAHL 47 10 08

Lilacs 04 01 00

Total 94 26 13

Quanto aos  periddicos, Nurse processo ensino-aprendizagem, estratégias

Education Today Journal (n=3) e Journal of
Professional Nursing (n=2) foram os que
apresentaram maior nudmero de artigos
(Quadro 1).

Através da sintese das estratégias
identificadas para o ensino da PBE nos

diferentes niveis de formacao dos
enfermeiros, foram elaboradas trés
categorias: estratégias mediadoras do
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propiciadas pelas tecnologias de informagao
e comunicacdo e  estratégias para
reorientacdo da matriz educacional. Das
estratégias mediadoras do processo ensino-
aprendizagem, (intervengdes a serem
implementadas no cotidiano da atividade de
ensino) observou-se: discussdo de casos
clinicos, projetos entre academia e cenario de
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pratica, leitura analise e revisdo critica de
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artigos (Quadro 2).

Quadro 1. Caracterizacdo dos estudos primarios incluidos quanto a autores, ano de publicacdo, periddicos,

delineamento do estudo, nivel de evidéncia e localidade da publicacdo. Uberaba, Minas Gerais, Brasil, 2016.

Autor (es) Periddico (ano) Delineamento Nivel Localidade

Stone & Rowles?23 Journal of Nursing Management | Exploratério 4 Estados Unidos
(2007) descritivo

Adams & | The Journal of School Nursing Estudo tebrico 6 Estados Unidos

MacCarthy?* (2007)

McNett, Fusilero & | Nurse Leader (2009) Estudo tedrico 6 Estados Unidos

Mion?®

Gray?26 Nurse Education Today (2009) Longitudinal 4 Estados Unidos

descritivo

Stiffler & Cullen?? Journal of Professional Nursing Relato de experiéncia 5 Estados Unidos
(2010) P

Larmon &Varner?® | Teaching and Learning in Nursing Relato de experiéncia 5 Estados Unidos
(2011) P

Janke, Pesut & | Nurse Education Today (2012) Relato de experiéncia 5 Canada

Erbacker?® P

Sortedahl3? Worldviews on Evidence Based Relato de experiéncia 5 Estados Unidos
Nursing (2012) P

Zhang et al?! Nurse Education Today (2012) Estudo piloto 4 China

Buchholz et al32 Journal of the American Association Estudo terico 6 Estados Unidos
of Nurse Practitioners (2013)

Debruyn, Ochoa- | Investigacién Educacién Enfermeria Qualitativo descritivo 4 Colémbia

Marin & Semenic3? | (2014)

Hunker, Gazza & | Journal of Professional Nursing Estudo tedrico 6 Estados Unidos

Shellenbarger3* (2014)

André, Aune & | Nurse Education in Practice (2016) Relato de experiéncia 5 Noruega

Braend3® P

Quadro 2. Estratégias identificadas para o ensino da pratica baseada em evidéncias nos
diferentes niveis de formacdao dos enfermeiros, correspondentes a categoria estratégias
mediadoras do processo ensino-aprendizagem. Uberaba, Minas Gerais, Brasil, 2016.

Estratégias mediadoras do processo ensino-aprendizagem

Autores

Discutir durante os estagios casos clinicos e gerenciais que possibilitem a
identificacdo de uma questdo clinica e a busca de evidéncias para

respondé-la

Stone & Rowles?3; Zhang et al3;
André, Aune & Braend3>

Elaborar projetos colaborativos de pesquisa e intervencdo entre

estudantes e enfermeiros do cendrio de pratica

Stone & Rowles?3;
Zhang et al¥!; André, Aune &
Braend35

Elaborar roteiros para orientar os estudantes sobre a integracdo de

evidéncias cientificas na pratica assistencial

Adams & MacCarthy?2+

Orientar o desenvolvimento de habilidades sobre a escrita de artigos
cientificos e a apresentacdo oral de resultados de pesquisa

Hunker, Gazza & Shellenbarger34

Realizar atividades que contenham a leitura, andlise e revisdo critica de
artigos cientificos de diferentes delineamentos metodoldgicos

Larmon &Varner28

Quanto as estratégias propiciadas
pelas  tecnologias de informacdo e
comunicacdo, aquelas que se relacionam a
veiculacdo do ambiente online como motriz
para o fomento do ensino da PBE - a
facilitacdo aos espacgos virtuais depositarios
de pesquisas, e a divulgacdo de redes
colaborativas em pesquisa foram os
principais aspectos apresentados (Quadro 3).
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Ja, as estratégias para reorientacdo da
matriz educacional, foram aquelas que
abordaram conceitos a serem incluidos nos
curriculos de Enfermagem, como a oferta de
disciplinas complementares, a atuagdo de
enfermeiros doutores como consultores e o
fortalecimento de parcerias entre a
académica e cendrios de atuagdo no sentido
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de ampliar a forma¢do de Enfermeiros de
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Praticas Avancadas (Quadro 4).

Quadro 3. Estratégias identificadas para o ensino da pratica baseada em evidéncias nos
diferentes niveis de formacdo dos enfermeiros, correspondentes a categoria estratégias
propiciadas pelas tecnologias de informacdo e comunicagdo. Uberaba, Minas Gerais, Brasil,

2016.

Estratégias propiciadas pelas Tecnologias

~ — Autores
de Informacgio e Comunicacio
Facilitar o acesso as pesquisas dos estudantes de enfermagem, por meio, | Sortedahl3?; Debruyn, Ochoa-
por exemplo, de recursos informacionais e bases de dados Marin & Semenic33
Divulgar grupos de pesquisas e redes colaborativas de producdo de | Sortedahl3%; Debruyn, Ochoa-

conhecimento e inovagdes aos estudantes de enfermagem

Marin & Semenic33

Organizar espacos virtuais colaborativos entre as escolas de enfermagem
e/ou universidades para que possam difundir inovagdes, ampliar a
utilizacdo da PBE e discutir as dificuldades para o seu ensino

Sortedah]30

Quadro 4. Estratégias identificadas para o ensino da pratica baseada em evidéncias nos
diferentes niveis de formagao dos enfermeiros, correspondentes a categoria estratégias para
reorientacdo da matriz educacional. Uberaba, Minas Gerais, Brasil, 2016.

Estratégias para orientacio da matriz educacional

Autores

Ofertar cursos ou disciplinas complementares que dé aos estudantes a
oportunidade de experimentar a geragdo e incorporagao de resultados de
pesquisa na pratica

Stiffler & Cullen?’; Janke, Pesut &
Erbacker??; Zhang et al3!; André,
Aune & Braend35

Formar enfermeiros doutores para que atuem como consultores no

desenvolvimento de pesquisas, avaliagio e incorporagio de seus | McNett, Fusilero & Mion?5;

resultados na pratica assistencial, em hospitais ou outros servicos de | Buchholz et al3?

saude

Integrar no curriculo tépicos que abordem as etapas para implementagio Gray2e; Larmon &Varner?;
McNett, Fusilero & Mion25;

da PBE

Buchholz et al3?2

Fortalecer as parcerias entre escolas de enfermagem/universidades e
servigos de saude

Gray?6; Zhang et al®!; André, Aune
& Braend35; Debruyn, Ochoa-
Marin & Semenic32

Orientar a matriz pedagégica para a Pratica Avangada em Enfermagem, a
fim de desenvolver o julgamento critico, e o estimulo a inova¢des para
solucdo de problemas, por meio de um modelo colaborativo, de ciéncias
translacionais e sensivel aos aspectos socioculturais

Stiffler & Cullen??; Janke, Pesut &
Erbacker??; Zhang et al®!; André,
Aune & Braend35

DISCUSSAO relacionavam

com problemas clinicos

Estudos indicaram que a atuagdo dos
estudantes de Enfermagem nos cendrios de
pratica é veiculadora da aproximacdo das
evidéncias cientificas junto aos enfermeiros
gerentes e equipes de enfermagem das
unidades assistenciais?32628, em especial,
quando os estudantes desenvolvem projetos
de pesquisa que tém como interface
intervengdes que procuram solucionar
problemas identificados nestes cenarios.

De forma geral, os projetos
apresentaram boa aceitacdo pelas equipes de
enfermagem, e a maior contribuicdo
identificada foi a aproximacao dos
trabalhadores com informag¢des atualizadas
sobre investigacoes cientificas
correspondentes a temas que @ se
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vivenciados nas unidades assistenciais23.26:28,

O fortalecimento da integracdo
ensino-servico foi apontado como iniciativa
facilitadora para a maior viabilizagdo do
ensino e da vivéncia da PBE entre os
estudantes de Enfermagem3033. Entretanto,
esta aproximacdo deve ser orientada por uma
matriz curricular que discuta a PBE de forma
transversal ao longo das disciplinas em que
se baseia a formagcdo do bacharel em
Enfermagem?26-28,

Tal matriz curricular, também, deve
oferecer atividades e cursos complementares
especificos, incluindo estratégias educativas
online3%, para que os alunos possam
vivenciar essa realidade nos cenarios
assistenciais, mesmo que por simulagdo?8.
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Etapas, guias e componentes para o ensino da
incorporacdo de evidéncias cientificas na
pratica foram delineadas em outros
estudos2427.28,30, Os componentes
orientadores destes guias de ensino da PBE
abordaram e exemplificaram como elaborar a
proposta de intervencao, definir as palavras-
chave para a extragdo de pesquisas,
identificar riscos frente a implementacao da
nova intervencdo e avaliar o sucesso
alcangado na implementacdo deste novo
processo  entre os estudantes de
Enfermagem?2427.28,30,

Os estudos primdarios analisados
abordaram a essencialidade da integracao e
ensino fortalecido da PBE na pds-graduacdo
de Enfermagem, sendo esperado,
sobremaneira, que os enfermeiros cuja
formagdo contemple esses elementos se
tornem profissionais com dominio ampliado
e consistente em sua competéncia para
orientar a implementacdo da PBE nos
cendrios assistenciais?>2931323435  Frente a
essas proposicdes, cada vez mais torna-se
necessarias investigacdes que verifiquem
como estratégias mediadoras do processo
ensino-aprendizagem e a utilizacdo das
tecnologias de informacdao e comunicagao
tem sido empreendidas para a formacao a
PBE em diferentes localidades.

Mediante o advento da internet,
espacos virtuais colaborativos entre as
escolas de enfermagem e universidades
apresentam-se como potencialidades para
ensino da PBE em maior escala - com acesso
difundido ao maior numero de enfermeiros,
sem barreiras geograficas.

No contexto da América Latina e
Caribe, em especial por serem cenarios com
incipiente produg¢do na temadtica, infere-se
que a utilizacdo das tecnologias de
informacdo e comunicacdo apresentam-se
como recursos viabilizadores ao incremento
dessa abordagem. Haja vista que o acesso
oportuno ao conhecimento especializado
contribui, sobremaneira, para
desdobramentos na formag¢do - tendo como
imagem o alcance da formagdo da Pratica
Avancada de Enfermagem.

Na formac¢do no nivel de mestrado e
doutorado se deve consolidar o alcance do
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perfil profissional do enfermeiro de praticas
avangadas?2>2931,32,34,35, Os resultados
apresentados colaboram para destacar o
protagonismo que Universidades e Cursos de
Enfermagem tém na formacao diferenciada
desses profissionais, sendo uma de suas
missoes permanentes aperfeicoar a
qualidade dos servicos prestados pela
disponibilizagdo do conhecimento util em
tempo oportuno, e com isso, fomentar na
matriz curricular iniciativas que favorecam a
aplicacdao dos resultados de pesquisas aos
cenarios assistenciais37-49,

Aproximar pesquisa e ensino-servi¢co
apresentou-se como acdo complexa e
desafiadora. A produgdo de investigagdes que
possam estar articuladas as demandas dos
contextos assistenciais e, por conseguinte, ao
seu ensino, potencialmente devem ser
amparadas por questdes académico-
institucionais, como também por politicas
cientificas e tecnoldégicas de um pais36-40. Um
primeiro passo para a conciliacio entre
pesquisar-ensinar-cuidar foi observado pela
imersdo de docentes e pesquisadores nos
servicos de saude, de maneira material-
dialégica, para ampliar o arcaboug¢o daquilo
que definem como questdes de pesquisas#0-42,

Nesta perspectiva, torna-se crucial o
debate sobre novos conhecimentos que
devem permear o saber epistemologico da
Enfermagem e a pratica docente. Estudos
apontaram que esta pratica apresenta
lacunas na formacdo pedagdgica especifica,
além do qué, ha desconexao entre o trabalho
docente e aspectos macrocontextuais,
incluindo politicas que envolvam a formacdo
dos recursos humanos em saude, e um saber
que valoriza principalmente a experiéncia
pratica*’42, Uma pesquisa sobre como
maximizar a aprendizagem da PBE entre os
estudantes de Enfermagem evidenciou a
transformacao da atuacdo docente como
principal viabilizadora do alcance desta

condigdo, em associacao com o)
desenvolvimento de macropoliticas que
possam induzir e sustentar esta

transformacao*3. Em contrapartida, politicas
para a acreditacdo hospitalar tém induzido a
integracdo ensino-servico4.
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Por outro lado, pela perspectiva dos
estudantes de Enfermagem, pesquisas
identificaram que quando avaliam se os
centros de formacdo tém possibilitado o
ensino efetivo da PBE, referem lacuna
expressiva desta abordagem na formacgao, e

dificuldade em identificar  evidéncias
cientificas que sejam relevantes para
amparar mudan¢as praticas tanto por

auséncia de pesquisas como por pouca
habilidade no julgamento critico destas
evidéncias.

As orientagdes para a utilizacdo de
recursos computacionais - identificacdo de
descritores booleanos e aproximacao as
bases de dados da literatura cientifica de
Enfermagem - uma das principais
dificuldades mencionadas#5-48. Contudo, a
formacdo de enfermeiros reflexivos, com
pensamento critico, capazes de tomar
decisdbes complexas e de basear-se em
conhecimento pautado em evidéncias
cientificas é uma exigéncia cada vez mais
premente frente as demandas atuais de
saude*950,

Quanto as limitagdes desta revisdo,
entende-se que outros estudos primarios
poderiam ser incluidos por meio de buscas
em outras bases de dados; em contrapartida,
as principais bases de dados para a saude
(PubMed) e enfermagem (CINAHL) foram
selecionadas, ainda que seja necessario
destacar a escassez de investigacdes que
tomem como ponto de partida as estratégias
de ensino para superacdo dos desafios
relacionados a PBE. Tal escassez é o principal
dentre os aspectos que denotam a relevancia
do presente estudo, em especial quando se
considera os paises da América Latina e
Caribe, sendo as publicagdes analisadas em
sua maioria originarias de paises do
hemisfério norte.

Doravante, por a implementacdao da
PBE caracterizar-se de forma desafiadora
mundialmente, ainda se faz necessarias
investigacbes sobre como tem sido
desenvolvida a formacdo dos enfermeiros
para essa pratica. Em especial, identificar
desenhos curriculares apoiadores a essa

formacdo, orientados pelo pensamento
critico.
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Ainda, torna-se imprescindivel a
discussao, no cenario contemporaneo, sobre
metodologias que melhor apoiariam a
construcdo critico-reflexiva desse
profissional, pautando-se na PBE. Por
conseguinte, se faz  necessario, o
desenvolvimento de estudos prospectivos
que avaliem o impacto da incorporagdo
dessas estratégias na formagdo seja em
disciplinas curriculares, ou em atividades que
se aproximem do mundo do trabalho, e seus
reflexos na qualidade da assisténcia por eles
empreendidos.

CONCLUSAO

Ao analisar o conhecimento produzido sobre
estratégias para o ensino da PBE nos
diferentes niveis de formacao dos
enfermeiros, pode-se perceber a identificagdo
de estratégias no ambito da mediacao direta
do processo ensino-aprendizagem,
propiciadas pelas tecnologias de informacao
e comunicagao, para reorientacdo da matriz
educacional curricular.

Apesar das limitacdes desta revisao,
em especial quanto ao nimero de estudos
primarios identificados, as evidéncias citadas
podem ser Uteis as discussdes sobre o tema,
bem como apoiar na orientagdo de
alternativas de estratégias de ensino para o
fortalecimento da formacao do enfermeiro de
praticas avancadas, ancoradas em
conhecimento cientifico substanciado.

Sugere-se o0 empreendimento de
pesquisas cientificas futuras que abordem as
dificuldades do corpo docente no ensino da
PBE, as politicas existentes para apoio deste
processo, a avaliacdo da integra¢do-ensino
servico com vistas a fortalecer a PBE, e a
divulgacao de experiéncias de
implementacdo dessas estratégias e dos
resultados alcancados frente aos estudantes
de enfermagem, em especial no dmbito na
América Latina e Caribe, onde os estudos
sobre o tema sdo incipientes.
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