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EDITORIAL 
 
Reflexiones sobre el proceso de migración frente al envejecimiento poblacional 
El envejecimiento poblacional es una de las consecuencias del proceso de transición demográfica, fenómeno 
que se inició en Europa Occidental desde el siglo XIX y que se extendió al resto del mundo durante el siglo 
XX. En este proceso se paso de una etapa de altos niveles de fecundidad y mortalidad para reducción de los 
mismos, con consiguiente incremento poblacional de ancianos. 

En Brasil, este proceso viene ocurriendo de forma acelerada, debido a la reducción de la fecundidad 
y mortalidad en las últimas décadas. Este fenómeno trae importantes implicaciones sobre el aumento de la 
participación de ancianos en los desplazamientos poblacionales. Una de las principales características de la 
migración es su elevada selectividad a algunos atributos individuales, entre ellos lo que más afecta la 
probabilidad de migración es la edad. 

A diferencia de los factores atribuidos a la migración de poblaciones más jóvenes, como por ejemplo 
la búsqueda de espacio y mejor posicionamiento en el mercado de trabajo, bodas y oportunidades de 
formación. La migración de ancianos es explicada por las características de las etapas de vida de las personas 
con edad más avanzada, como: jubilación, estado de salud, busca de apoyo y reunión familiar, viudez y 
búsqueda de lugares que presentan "amenidades", como clima agradable, bajo costo de vida, accesibilidad, 
seguridad y facilidad de acceso a los servicios de salud. 

La jubilación es una de las principales causas de migración entre ancianos, teniendo en cuenta que 
representa un rompimiento del vínculo con su lugar de trabajo, dejando el disponible para residir en otros 
lugares que no sea donde haya disponibilidad de empleo. Cuando se analiza la cuestión de género, la 
situación de jubilación como factor preponderante a la migración, existen diferencias entre hombres y 
mujeres, ya que el período de vida económicamente activo femenino no es tan bien definido como el 
masculino, aunque tal situación se haya modificado en los días actuales. 

El estado de salud del anciano influye directamente en el proceso de migración, ya que el proceso de 
envejecimiento, muchas veces, viene acompañado de limitación de las capacidades físicas y cognitivas de los 
individuos, lo que los hace migrar en busca de soporte a esta nueva condición para locales que poseen 
mejores condiciones de infraestructura de salud, como hospitales, centros de rehabilitación e instituciones 
de larga permanencia, u otras opciones de soporte como la proximidad de familiares. El grado de 
incapacidad generalmente influenciará el destino de migración del anciano. En este sentido, el inicio de un 
proceso de incapacidad tiende a llevar la búsqueda de parientes y amigos cercanos y la incapacidad severa 
generalmente resulta en la migración hacia lugares que posean instituciones especializadas. 

La viudez es un fenómeno que genera innumerables repercusiones en la vida del anciano, 
influenciando en su decisión de cambio para vivir cerca de familiares y amigos o incluso en busca de soporte. 
Otra propensión migratoria del anciano puede estar relacionada en el ámbito intradomiciliar, donde existe 
el proceso de negociación intrafamiliar, en que el anciano migra siguiendo un determinado miembro del 
domicilio. La red social refleja las relaciones que los individuos mantienen, en el caso de la migración, 
representan el conjunto de lazos interpersonal que unen a inmigrantes a los inmigrantes de hecho, o no 
migrantes, a través de relaciones de parentesco, amistad y naturalidad. 

Hay, por lo tanto impacto de la migración de ancianos hacia la sociedad. Es posible distinguir dos 
tipos de grupos de ancianos migrantes: uno de ellos compuesto por ancianos con mejores condiciones de 
salud e ingresos, que migran para usufructuar de los beneficios de esta fase de vida, y otro que, por 
insuficiencia financiera o física, buscan lugares de soporte para enfrentar estas dificultades. Aunque Brasil 
es un país en franco proceso de envejecimiento, estudios sobre ancianos y el proceso de inmigración son 
escasos. Es urgente la necesidad de investigaciones que tangencien tales aspectos. 
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