ISSN: 2318-8413 I z EFACS

Editorial

A Terapia Ocupacional em contextos hospitalares

Esta edicdo da REFACS congrega producgdes cientificas de Terapia Ocupacional na area hospitalar.
Assim, apresenta artigos de pesquisa, relatos de experiéncias, revisdes e reflexdes de autoria de
pesquisadores, docentes, pds-graduandos e profissionais terapeutas ocupacionais principalmente, que
promovem contribui¢des relevantes para o avango cientifico da profissdao no campo dos Contextos
Hospitalares.

Esta especialidade foi legitimada no Brasil ha apenas uma década, apesar de ja existir desde o
inicio da profissdo, a partir da segunda década do século XX, em hospitais militares, em atencao a
sobreviventes da 12. Guerra Mundial.

Espera-se que os contetidos abordados nos artigos aqui publicados possam contribuir para a
construcdo do conhecimento cientifico. Também é esperado reflexdes sobre a pratica e atuacao da
Terapia Ocupacional, para além do modelo médico reducionista de compreensao do processo saude-
doenga.

Sob esta légica, é possivel contribuir para a ampliacdo do olhar e atuagdo para uma atengao
integral, humanizada e singular da pessoa que adoece, necessita de tratamento e hospitaliza¢do, quando
e onde, muitas vezes, se vé e encontra em situacdo ameacadora de vida e, com eminéncia de morte.

E relevante a compreensio de que esta situacgio inclui a familia, cuidadores e profissionais de
saude e a relacao da pessoa no seu entorno. Em conformidade com a Resolu¢do no. 429/2013, do
Conselho Federal de Fisioterapia e Terapia Ocupacional (COFFITO), as areas de atuagao do profissional
em Contextos Hospitalares sdo intra e extra hospitalar, além dos Cuidados Paliativos.

Para isto, os artigos apresentam contribui¢cdes para a consolidacao pratica e cientifica da atencao
em Terapia Ocupacional a diferentes demandas do ciclo de vida, a saber: saude da criang¢a, mulher,
adulto e idoso; situacdes de risco como prematuridade, doengas cardiacas, desenvolvimento de
condicdes ameacadoras da vida e doengas agudas, crdnicas, degenerativas, em unidades e demandas
afins e especificas tais como: unidade de terapia intensiva e cuidados paliativos; enfermarias, servigos
especializados na atenc¢ao a pessoa com cancer.

Esta edi¢do apresenta experiéncias de incorporacao de praticas, métodos, técnicas e abordagens
preconizadas por politicas publicas especificas, a exemplo o Método Canguru, de cuidado a bebés
prematuros e programas de prevencdo de doencas. Aborda também a tematica como o desafio de ser
pais de uma crianca com diagnostico de doenca incuravel e/ou deficiéncia, entre outros.

Assim, pretende-se por meio das producgdes apresentadas despertar a atencdo de pesquisadores
e profissionais em Terapia Ocupacional em Contextos Hospitalares para a compreensao do impacto do
processo de adoecimento e hospitalizacdo no cotidiano da pessoa que adoece na busca da
ressignificacdo das ocupagdes e das atividades do dia-a-dia, seja nos contextos hospitalares ou no
domicilio apds a alta, pensando a atencdo a partir de projetos singulares e itinerarios terapéuticos,
conforme preconizado pelo Sistema Unico de Satide (SUS), nos principios do cuidado em rede ou linhas
de cuidado.

Assim, conclama-se aqui os terapeutas ocupacionais para a atuacdo profissional para além dos
muros da logica hospitalar centrada na doenga, mas para a promoc¢ao da saude, do bem-estar e da
qualidade do viver, tendo em vista a integralidade das a¢des e politicas.

Boa leitura e produgdo de conhecimento!
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