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Este estudo tem como objetivo apresentar uma revisdo integrativa sobre praticas grupais
realizadas em ambito juridico, acerca da tematica violéncia, no contexto brasileiro. A revisao foi
realizada por meio das bases de dados LILACS, PePSIC, PsycINFO e SciELO, no primeiro semestre
de 2017, considerando o periodo de 2000 a 2016. A partir dos critérios de inclusdo e exclusdo foram
recuperados 16 artigos. Os estudos se caracterizaram como empiricos; foram realizados com
vitimas, autores e profissionais que atuam com a tematica violéncia; focaram praticas grupais
eficazes em relacdo a violéncia no contexto juridico. Houve indicios de falta de capacitacao de
profissionais dessa area, em parte da producdo analisada. Constatou-se que as configuragoes
grupais podem ser formas eficazes, e adequadas de atendimento no ambitodo judiciario, sendo um
recurso disponivel para os profissionais, e comoforma de tratamento para vitimas e agressores.
Descritores: Violéncia; Psicoterapia de grupo; Sistema de justiga.

This study aims to present an integrative review on group practices carried out in the legal context
about the issue of violence in the Brazilian context. The review was carried out in the LILACS,
PePSIC, PsycINFO and SciELO databases, in the first half of 2017, considering the period from 2000
to 2016. Based on the inclusion and exclusion criteria, 16 articles were retrieved. The studies were
characterized as empirical. They were carried out with victims, authors and professionals working
with violence and focused on group practices related to violence in the legal context. There was
evidence of lack of training of professionals in this area in part of the productions analyzed. It was
found that group configurations can be effective and adequate forms of care in the judicial sphere,
being a resource available to professionals, and a form of treatment for victims and aggressors.
Descriptors: Violence; Psychotherapy group; Justice administration system.

El objetivo de este estudio es presentar una revision integradora sobre practicas grupales realizadas
en ambito juridico, acerca de la tematica de la violencia, en el contexto brasilero. La revision fue
realizada por medio de las bases de datos LILACS, PePSIC, PsycINFO e SciELO, en el primer semestre
de 2017, considerando el periodo de 2000 a 2016. A partir de los criterios de inclusion y exclusion
fueron recuperados 16 articulos. Los estudios se caracterizaron como empiricos; fueron realizados
con victimas, autores y profesionales que actiian con la tematica violencia; enfocar practicas
grupales eficaces en relacién a la violencia en el contexto juridico. Hubo indicios de falta de
capacitacion de profesionales de esa area, en parte de la produccién analizada. Se constaté que las
configuraciones grupales pueden ser formas eficaces, y adecuadas de atendimiento en el ambito del
judiciario, siendo un recurso disponible para los profesionales, y como forma de tratamiento para
victimas y agresores.

Descriptores: Violencia; Psicoterapia de grupo; Sistema de justicia.
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INTRODUCAO
violéncia provavelmente sempre fez
parte da historia e das transformagdes
que a humanidade passoul. Ela atinge
todos os setores da sociedade e é um
fendmeno multideterminado, o que
torna complexo os estudos realizados sobre
essa tematica e a sua consequente defini¢cdo?.
A Organizacao Mundial da Saude (OMS)

define violéncia como:
“uso intencional da forga fisica ou do poder real ou em

ameaga, contra si préprio, contra outra pessoa, ou

contra um grupo ou uma comunidade”?,

E, resulta em:
“qualquer possibilidade de resultar em lesdo, morte,
dano psicoldgico, deficiéncia de desenvolvimento ou
privagdo™.

A OMS esclarece que a violéncia é um
problema de sadde publica e a dividiu em trés
amplas categorias, de acordo com as
caracteristicas daqueles que cometem o ato
violento: a) violéncia autodirigida,
caracterizada por comportamento suicida e
autoagressao; b) violéncia interpessoal,
subdividida em violéncia de familia e
parceiros intimos e violéncia na comunidade;
e, C) violéncia coletiva, ramificada em
violéncia social, politica e econémical3.

O fen6meno da violéncia é humano,
social e tem peso cultural, uma vez que, ndo se
conhece sociedade isenta de praticas
violentas*. A palavra “poder” reflete crescente
reconhecimento da comunidade cientifica em
incluir a violéncia que ndo necessariamente
produza sofrimento fisico ou morte, mas que
impde sofrimento psiquico e emocional a
individuos, familias, comunidades e sistemas
de satude, como a violéncia contra a mulher, o
idoso e a crianga, que podem resultar em
problemas psicolégicos e sociais?.

A natureza da violéncia pode, ainda, ser
reconhecida em quatro modalidades de
expressao: fisica, que produz lesdes, traumas,
feridas, dores ou incapacidades em outrem;
psicoldgica, que inclui agressdes verbais ou
gestuais com o objetivo de aterrorizar,
rejeitar, humilhar a vitima, restringir-lhe a
liberdade ou, ainda, isold-la do convivio social;
sexual, que diz respeito ao ato ou ao jogo que
ocorre nas relagdes hetero ou homossexuais e
visa a estimular a vitima ou a utiliza-la para
obter excitagdo sexual nas praticas eroticas,
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pornograficas e sexuais impostas por meio de
aliciamento, violéncia fisica ou ameacas; e,
negligéncias, abandonos e privagdo de
cuidados, que sdo caracterizadas pela
auséncia, recusa ou desercao de atendimento
necessario a alguém que deveria receber
atencdo e cuidados* Sabe-se que as varias
naturezas da violéncia interagem entre si e
que seus efeitos afetam diretamente a saide
da populacao.

Apesar de a violéncia estar presente nas
sociedades, a humanidade nido deve aceita-la
como aspecto inevitavel de sua proépria
condigdo. Existem e sempre existiram
sistemas que tentam preveni-la ou limita-la,
tais como religides, filosofias, leis penais e leis
comunitarias!. Dentro das possiveis formas de
prevencao e tratamento as consequéncias da
violéncia, encontram-se as praticas grupais,
que podem ser planejadas para ocorrerem em
instituicoes que lidam  direta ou
indiretamente com os diferentes modos de
violéncia.

Grupos e praticas que se voltam para
processos grupais tém sido compreendidos e
estudados de diversas maneiras>8. No Brasil,
sob forte influéncia da escola argentina,
praticas grupais principiaram nos anos 1950
e cresceram em prestigio até o inicio dos anos
1980. De 14 para c3, diversas crises marcaram
seu historico, ao ponto de, nos anos 1990 e
2000, haver decréscimo no interesse.

Todavia, recentemente, impulsionadas
pela reforma psiquiatrica e por politicas
publicas em saide mental, elas tém
reencontrado terreno fértil em instituigoes,
aliadas a pesquisa tedrica e a pratica ocorrida
no ambito das universidades®. Esse novo
movimento histérico se presenciaria no
cenario juridico brasileiro, por meio de
producdes cientificas?

No campo da prevencao e do tratamento
de consequéncias de praticas violentas,
processos grupais podem ser recurso
promotor de conscientizagdo dos direitos das
vitimas e instrumento de cuidado e prevencao
de agravos a saude mental dos envolvidos10-16,

Considerando que a Psicologia Juridica
brasileira tem um histérico préprio e que sua
construgdo, assim como a das praticas
grupais, é dinamical?, e que seus profissionais
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atuam junto a pessoas e em cendrios
resultantes de processos de violéncia, buscar
compreender se praticas grupais tém sido
organizadas diante das demandas
relacionadas a violéncia, em contextos
juridicos, mostra-se relevante nos dias atuais.

E, se acaso venham sendo organizadas,
ha reflexos delas no cenario académico?
Portanto, este estudo tem como objetivo
apresentar uma revisao integrativa sobre
praticas grupais realizadas em Aambito
juridico, acerca da tematica violéncia, no
contexto brasileiro.

METODO

Trata-se de uma revisdo integrativa de
literatura (RIL), que apresenta uma sintese de
varios estudos publicados e evidencia
conclusdes sobre uma certa area dosaber17.18,

Para a operacionalizagdo da RIL as
seguintes etapas sdo seguidas: a) identificacdo
do tema e elaboracao da questao norteadora;
b) estabelecimento dos critérios de inclusao e
exclusdo/busca ou amostragem da literatura;
c) definicdo das informagbes a serem
categorizadas; d) avaliagdo dos estudos
incluidos na revisdo; e) interpretacdo de
resultados; e f) apresentacdo  da
revisdo/sintese do conhecimentol8.

As buscas foram realizadas nas bases
eletronicas LILACS, SciELO, PePSIC e
PsycINFO, no primeiro semestre de 2017.
Foram utilizadas combina¢des de unitermos
relacionados aos trés principais focos dessa
RIL: violéncia, praticas grupais e Psicologia
Juridica, nos idiomas portugués e inglés
(violéncia, processos grupais, grupos,
psicoterapia de grupo, praticas de grupo,
grupoterapia, psicologia e judiciario,
psicologia forense, psicologia criminal e
psicologia juridica).

Na base de dados LILACS a pesquisa foi
realizada com a combinacdo psicologia e
judiciario, porque os unitermos psicologia
juridica, pratica de grupo e psicologia forense
nao eram disponiveis.

Considerou-se os seguintes critérios de
inclusdao: (a) publicados em periddicos
cientificos, por se tratar de estudos que
passam por processo de avaliacdo e revisdo
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depares; (b) publicados em portugués e
inglés; (c) publicados entre janeiro de 2000 e
dezembro de 2016; (d) disponiveis na integra;
(e) abarcavam violéncia, contexto juridico e
praticas de grupo, conjuntamente; e (f)
relatavam praticas e/ou pesquisas realizadas
no contexto brasileiro, ainda que os resultados
tivessem sido publicados em periddicos
editados no exterior. Foram excluidos, por sua
vez, documentos que tinham os seguintes
suportes de informacdo: teses, dissertacgdes,
monografias, livros, capitulos, resumos,
obituadrios, resenhas, cartas, anais de
congressos, editoriais e artigos de revisao.

A coleta de dados foi realizada por dois
autores, separadamente (avaliagoes
independentes), no primeiro semestre de
2017. Exceto por essas caracteristicas, os
demais procedimentos seguiram o proposto
na literatura especializadal”.18,

Os resultados foram apresentados e
considerados qualitativamentel?, utilizando-
se dos proprios estudos acessados para
estabelecimento de dialogo.

Os  artigos  recuperados  foram
categorizados numa planilha Excel, de acordo
com: titulo, autores, ano, tipo de estudo, tipo
de violéncia objeto da atencao/pesquisa, tipo
de pratica/processo de grupo, local onde o
grupo foi realizado, enfoque tedrico que
amparou os atendimentos, participantes alvo
dos atendimentos, instrumentos utilizados
para avaliacdo e/ou desenvolvimento das
atividades, objetivos e principais resultados e
conclusoes.

Essas categorias foram organizadas em
eixos tematicos, com vistas a responder aos
objetivos da RIL: (a) perfil das publicac¢des; (b)
tipos de violéncia; e (c) caracterizacdo das
praticas grupais.

RESULTADOS

As buscas iniciais resultaram em 1136 artigos,
sendo que 552 registros foram encontrados na
base LILACS, 156 na SciELO, 56 na PePSIC e
372 na PsycINFO. Em consideracdo aos
critérios de inclusdo e exclusio, foram
recuperados e analisados 16 artigos, que
compuseram o corpus deste estudo (Figura 1).
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Figura 1. Etapas e ndmero de artigosno periodo de 2000 a 2016. Uberaba, 2017.
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Em relagdo ao periodo de analise
proposto nessa revisdo, os estudos
recuperados foram publicados entre os anos
de 2004 a 2013, ndo havendo publicagdes no
ano de 2007 e no intervalo de 2014 a 2016.
Quanto ao tipo de estudo, os artigos eram de
carater empirico, caracterizando as
publica¢des focadas nas praticas de atuagao.

Em relacdo aos periddicos divulgadores,
o numero de maior ocorréncia se deu na
Psicologia Clinica (n=2) e na Psicologia &
Sociedade (n=2). A maioria dos estudos
(n=14) estava publicada em periddicos de
responsabilidade editorial da Psicologia e dois
deles em outras areas do conhecimento
(Revista Latino Americana de Enfermagem e
Revista Brasileira de Satide Materno Infantil)
(Figura 2).
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Pode-se  elencar trés principais
tendéncias de objetivos dos estudos
recuperados, que buscaram apresentar

resultados de praticas grupais realizadas com
trés diferentes publicos: (1) profissionais que
trabalham nos contextos juridicos; (2) vitimas
ou pares que sofreram a violéncia e (3)
autores de violéncia (Figura 2).

As tendéncias dos objetivos
apresentados estao em consonancia com o
publico alvo retratado nas pesquisas (Figura
3). Os participantes dos estudos que se

enquadraram na  primeira  tendéncia
(profissionais) sdao  psicélogos, juizes,
assistentes sociais, educadores

acompanhantes de jovens que cumprem
medidas socioeducativas, oficiais de justica,
assessores, técnicos e analistas judiciarios.
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Figura 2. Principais tendéncias de objetivos no periodo de 2000 a 2016. Uberaba, 2017.

Principais tendéncias de objetivos

Artigos recuperados

Apresentar resultados de intervencoes
grupais realizadas com profissionais que
atuam no judiciario

Demonstrar/Discutir resultados de praticas
grupais realizadas com vitimas e/ou seus
pares que sofreram violéncia

Apresentar/Discutir resultados de praticas
grupais realizadas com autores de violéncia

Olmos e Henriques (2006); Silva, Ferriani e Silva (2012a e
2012b); Freitas e Habigzang (2013).

Bocco e Lazzarotto (2004); Machado (2004); Costa, Penso e
Almeida (2005); Oliveira, Caritd e Ernesto (2008); Bussinger e
Novo (2008); Habigzang, Hatzenberger, Corte, Stroeher e Koller
(2008); Marques e Czermark (2008); Costa, Almeida, Ribeiro e
Penso (2009); Costa, Castilho, Barreto e Jacobina (2010); Costa
(2011).

Guareschi, Weber e Nardini (2006); Costa, Ribeiro, Junqueira,
Meneses e Stroher (2011).

Tipos de violéncia

Sobre os tipos de violéncia enfocados nos
estudos, observou-seque a violéncia sexual foi

o assunto mais mencionado, seguido de
violéncia fisica e de violéncia institucional
(Figura 3).

Figura 3. Caracterizacao dos artigos conforme o tipo de violéncia no periodo de 2000 a 2016.

Uberaba, 2017.

Tipo de Violéncia

Artigos recuperados

Violéncia sexual

Costa, Penso e Almeida (2005); Habigzang,Hatzenberger, Corte,
Stroeher e Koller (2008); Costa, Almeida, Ribeiro e Penso
(2009); Costa (2011); Costa, Ribeiro, Junqueira, Meneses e
Stroher (2011); Silva, Ferriani e Silva (2012a e 2012b);Freitas e

Habigzang (2013)

Violéncia simbdlica, branca e ideoldgica

Oliveira, Carita e Ernesto (2008)

Violéncia fisica

Guareschi, Weber, Comunello e Nardini (2006); Bussinger e

Novo (2008)

Violéncia institucional

Bocco e Lazzarotto (2004); Olmos e Henriques (2006);

Marques e Czermark (2008)

Violéncia patrimonial

Costa, Castilho, Barreto e Jacobina (2010)

Violéncia doméstica

Machado (2004)

DISCUSSAO

Caracteristicas das prdticas grupais

Na literatura sobre grupoterapias, Zimerman®
classifica os grupos em dois grandes
conjuntos, os operativos e o0s terapéuticos,
sendo os primeiros subdivididos em: de
ensino-aprendizagem, institucionais e
comunitarios.

Os grupos terapéuticos, por sua vez,
contemplam aqueles de autoajuda e os de
psicoterapia. Por outro lado, Tubert-Oklander
e Tubert2? sublinham o alcance filosé6fico do
pensamento pichoniano sobre grupos,
criticando o emprego do termo “grupo
operativo” como um “tipo de grupo”.

Ja Castanho?! concorda com estes
autores e afirma que Pichon Riviére designa
como “grupo terapéutico” o grupo operativo
cuja tarefa seja o tratamento (ou a “cura”,
conforme opgdo de tradugao).

De todo modo, ao discorrer sobre as
peculiaridades técnicas do manejo grupal,
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Castanho?! observa que, se a centralidade das
intervengdes do(s) coordenador(es) sobre a
transferéncia com atarefa é o que caracteriza

a proposta dos grupos  operativos
pichonianos, no caso da tarefa ser o
tratamento, a transferéncia com o(s)

coordenador(es) do grupo tende a assumir o
primeiro plano.

Consideradas essas distingdes tedrico-
técnicas e as denominagdes utilizadas, oito
estudos da amostra utilizaram grupos
denominados “operativos”11.1214-16,22-24 e dois
realizaram “psicoterapias de grupo”1325. No
caso especifico dos grupos ditos de
psicoterapia, todosforam embasados na teoria
cognitivo-comportamental.

O modelo de grupoterapia cognitivo-
comportamental constitui-se como uma
intervencdo ao atendimento de criangas e
adolescentes vitimas de violéncia sexual; essa
abordagem procura atuar na promog¢ao de
resiliéncia e na melhoria da qualidade de vida
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das vitimas que sofreram a violéncia sexual,
bem como suas familias?3.

Outros seis estudos se configuraram de
outras formas que ndo asmencionadasé:
quatro grupos focais e dois grupos de
acolhimento. O grupo focal é uma técnica de
pesquisa qualitativa, que coleta informacoes
por meio das interacdes em grupo®. Por grupo
de acolhimento pode-se pensar na
configuracdo em que as pessoas apresentam
experiéncias em comum e, ao compartilharem
algo de sua realidade, os envolvidos se
identificam com a situacdo e, a partir disso,
trocas significativas podem ser construidas. O
sujeito pode depositar no grupo angustias,
ressentimentos e ressignifica-los’.

Quanto ao lugar onde os grupos
investigados se desenvolveram, oS
autodenominados grupos operativos tiveram
como contexto os seguintes locais: dois
estudos ndo evidenciaram de forma clara os
locais onde foram executados!525, um teve
como cendrio uma organizacdo ndo
governamental (ONG) que atende autores de
violéncia intrafamiliarlé, outro aconteceu em
Nucleos de Abrigos Residenciais para criangas
e adolescentes??, um foi realizado no Tribunal
de Justicall, e dois num Centro de Orientagdo
Médico Psicopedagdgicol214,

Em relacdo aos grupos focais, dois
estudos foram realizados em instituicdes de
acolhimento para criancas e adolescentes26.27,
um ocorreu num Tribunal de Justiga?® e o
ultimo, na Associacdo de Maes e Familiares de
Vitima da Violéncia?®. Ja os grupos de
acolhimento, um aconteceu numa Companhia
de Artes Graficas3? e o segundo, em uma
clinica escola3l.

Os achados sobre a evolucdo das
produgdes ao longo do tempo e sobre tipos de
estudo indicam que recursos metodoldgicos e
embasamentos  conceituais = sobre as
possibilidades de aplicacdo das praticas
grupais nos contextos juridicos ndao vém
sendo objeto de atengao.

Este fato dificultou a compreensdo mais
abrangente da realidade investigada nos
documentos, tendo em vista que os estudos
nao enfatizaram, por exemplo, limites ou
potencialidades das praticas grupais, nos
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diferentes ambientes que circundam a
atuacdo no ambito juridico.

De forma geral, alguns autores apenas
citaram que o atendimento em grupo é
possivel com determinadas tematicas, porém,
ndo se constatou preocupacdes em se avaliar
essas praticas, de modo a serem utilizados
como referéncias para desenvolvimento de

trabalhos semelhantes, sejam eles teéricos ou

empiricos.

Os estudos que se ocuparam de praticas
grupais realizadas com  profissionais
psicélogos, juizes, assistentes sociais,

educadores, oficiais de justica, assessores,
técnicos e analistas judicidrios (N=4), o que
pareceu refletir escassez de publicacdes na
area. Essa caracteristica dos estudos indica
que profissionais ndo tém sido objeto de
atencdo nessa esfera laboral, quanto precisa
ser ponderada mediante as caracteristicas do
método empregado.

Novos estudos podem ser realizados
para se esclarecer indagagbes como as
seguintes: em outras bases de dados esse
resultado seria semelhante? E no judiciario de
outras realidades que ndo a brasileira, como
isto se apresenta? Profissionais que lidam com
violéncia no ambito judiciario ndo tém sido
foco de atengdo, ou, como de resto ocorre na
producao académica brasileira, nao tem
havido condigbes para se produzir nesse
contexto, de modo que as praticas existentes
nado tenham visibilidade?

Alguns estudos?32427.28 djscutiram as
limitagdes de profissionais que trabalham
com tematicas sobre violéncia. Para eles, os
limites esbarram tanto na falta de
recursos/capacitacdo como também na falta
de formacao profissional e pessoal, tendo em
vista que esses sujeitos ndo tinham contato
com o assunto, mas acabaram sendo inseridos
nesses ambientes de trabalho. Sendo assim,
esse fato pode gerar significativas
consequeéncias, como trabalhos nao
qualificados e resisténcias/dificuldades para
se compreender a realidade da clientela.

Os estudos apontaram como fatores
negativos, aqueles que perpassam o trabalho
desenvolvido no tocante a violéncia, como:
falta de dialogo e de interdisciplinaridade dos
profissionais, principalmente do judiciario;
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hierarquia das profissdes nesses ambientes e
as consequéncias disso nas sentencas; e
morosidade dos servicos prestados.

Busca-se enfatizar a importancia do
trabalho em equipe nessa esfera, com o
objetivo de proporcionar a melhor resolugdo
da sentenca, e nao a disputa de decisdes dos
distintos profissionais envolvidos27.28,
Verificou-se a necessidade de oferecer
cuidado a esses profissionais, na medida em
que esse cuidado tende a afetar diretamente o
trabalho que é prestado a clientela?23.

Nos grupos realizados com os
profissionais, as praticas grupais focadas nos
desafios e dificuldades que eles tém na
atuacdo, demonstraram resultados positivos,
pois mudancas de crencas e de repertorio para
lidar com problemas antes nao trabalhados
foram percebidas. Além disso, técnicas e

habilidades adquiridas nos encontros
constituiram-se  ferramentas Uteis ao
desenvolvimento de suas atividades

laborais?232527.28,

Em relacdo a segunda tendéncia, a que
demonstrou resultados de praticas grupais
realizadas com vitimas e/ou seus pares que
sofreram violéncia, os artigos tinham como
participantes mulheres que foram vitimas de
violéncia doméstica, criangas vitimas de
abuso sexual, adolescentes em casa de
acolhimento e pares que perderam alguém
por violéncia. O fato de a maioria dos estudos
integrarem essa tendéncia sugere que tem
havido reconhecimento da realidade dessas
pessoas e a necessidade inerente de haver
oferta de espacos de escuta a elas.

Percebe-se que as praticas grupais
possibilitaram uma ressignificacao, por parte
das vitimas, da histéria de violéncia
vivenciada, bem como a criacdo de novos
caminhos diante da perda violenta de um ente
querido e novas possibilidades de encarar a
vida; trabalharam com a vitima promovendo
acesso aos direitos, no sentido de exercer a
cidadania, ao protagonismo social, e ao
empoderamento dessas pessoas em relacao as
suas vidas2429,

A ultima tendéncia observada na
literatura analisada buscou discutir as
praticas de grupos com os protagonistas da
violéncia, as consequéncias de suas praticas,
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bem como ressignificar suas formas de agir.
Nos dois artigos com esse perfil, os
participantes eram homens agressores e
adolescentes ofensores sexuais.

Esses estudos mostraram que €
importante criar espacos que possam ofertar
a essa populacdo acolhimento a seus
sofrimentos e, possibilidades novas de dialogo
sobre as praticas cometidas, além de trabalhar
a responsabilizacdo pelo ato cometido e a
desnaturalizacdo da violéncia cotidiana,
estimulando, por sua vez, mudancas
cognitivas, atitudinais e subjetivas que
resultem em relacdes mais equitativas. Nesse
sentido, debate-se a necessidade de oferecer
apoio abrangente, a todos os envolvidos, tanto
para a vitima e sua familia, como também para
o0 agressor1l12,

Verificou-se que outros espacos ligados
ao judicidario ndo foram contemplados nos
estudos, tais como: conselhos tutelares, casas
de detencdo, instituicdes de internacdo de
adolescentes, casa abrigo de mulheres vitimas
de violéncia doméstica, clinicas de
recuperacdo de dependentes quimicos e
outros locais ligados a rede de atendimento a
autores de violéncia e/ou vitimas. Isto pode
ser visto como indicador deque ha
necessidade de investimentos tanto na
producdao quanto na publicacdo de estudos
que possam relatar e refletir o uso da
modalidade grupal nos diversos ambientes do
judiciario.

Sobre os tipos de violéncia, ressalta-se
que a violéncia sexual contra criangas e
adolescentes tem sido apontada como grave
problema de sadde publica, que determina
relevante impacto no crescimento e
desenvolvimento das suas vitimas, bem como
reflexos em suas familias27.28,

As pesquisas retrataram alguns desses
impactos, em que as vitimas podem
apresentar crencas distorcidas em relagdo a
violéncia sexual e as transferir para outras
situagdes abusivas, reproduzindo o padrao de
comportamento violento. As vitimas podem
apresentar culpa, depressdo, estresse,
ansiedade, transtorno de estresse pOs-
traumatico, bem como passam a evitar
pessoas, locais e lembrancas da experiéncia
traumatical3.25.28,
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Outros estudos indicaram que, na
violéncia sexual, o fendbmeno transgeracional
se presencia, fazendo com que a violéncia seja
acompanhada por geracdes em segredos, pela
ndo conscientizacao do ato como violéncia em
sill1415 Esse tipo de violéncia é atravessado
por diversas dificuldades por parte dos
profissionais que lidam com ela, por nao
terem recursos e conhecimento suficientes
sobre formas de atuacdo nos casos envolvendo
menores?7.28,

A violéncia branca, simbdlica ou
ideologica foi retratada como o resultado do
sistema econdmico e politico vigente, que
perpassa todas as relacdes sociais e que pode
apresentar como resultado a desigualdade
social e exclusio. E um tipo de violéncia
institucionalizada, e que, por sua natureza,
ndo apresenta punicdo aos seus agentes24.

Ao trabalhar com as familias que
sofreram violéncia branca, o estudo
demonstrou a angustia dos participantes, a
busca pelo entendimento da violéncia e a
respectiva falta de respostas. Discutiu-se
sobre o acionamento de novas possibilidades
de viver, haja vista haver consequéncias
significativas na vida dos individuos, em
diferentes ambitos, como, por exemplo, no
trabalho, na habitacdo e na reconstrucao de
redes de apoio?*. A sociedade é, nessa direcao,
colocada como perpetuadora desse ciclo de
violéncia, ao potencializar e ao desconsiderar
o ser humano em sua totalidade.

Analisou-se a violéncia fisica com foco
nos agressores. A violéncia é relacionada ao
julgamento de valor e autoridade, como poder
sobre outra pessoalt. Nesses casos, os atos de
agressao sao considerados como forma de
cuidado, expressao de carinho, fato que acaba
por legitimar agressdes graves contra as
criancas.

De acordo com as orientagdes para
pratica em servicos que atendem a demanda
violéncia intrafamiliar, do Ministério da Saude,
ela é compreendida como um problema social
de grande magnitude e é vista como toda agdo
ou omissdo que prejudique o bem-estar, a
integridade fisica, psicoldgica ou a liberdade e
o direito ao pleno desenvolvimento de outro
membro da familia. Ela pode ser cometida
dentro ou fora do ambito da casa, tanto por
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algum membro da familia que tenha vinculo
consanguineo, quanto por alguém que passa a
assumir a fungao parental3Z.

Em relacdo a violéncia institucional,
investigou-se a violéncia que os adolescentes
sofrem ao residirem em instituicdes de
acolhimento?22930, Ressaltou-se haver falta de

didlogo em todas as instdncias das
instituicdes, principalmente junto aos
adolescentes.

A falta de comunicagdo e a ndo resolugao
de problemas costuma estar associada e
resultar em violéncias. Os adolescentes se
veem excluidos tanto do seu ambiente familiar
como da sociedade em si e acabam usando a
agressao e a violéncia para responderem a
essa condigdo?2,

O papel dos educadores/monitores
dessas instituicoes, que muitas vezes sdo 0s
reprodutores da violéncia para com os
adolescentes, se da por oferecerem relacdes
de dominacgdo, desigualdade e injustica. Esses
profissionais desenvolvem trabalhos
usualmente fundamentados na légica
disciplinar, utilizando de castigos para a
manutencdo da ordem.22.23

Avioléncia patrimonial foi estudada com
o foco na vitima que sofreu roubo ou furto?2°,
As significagdes dadas foram analisadas, pelas
vitimas, referentes ao prejuizo que sofreram,
bem como a forma como os autores sdo vistos
pelo sistema de Justica. As sentengas tém
buscam a restituicdo do objeto e ndao ha
acolhimento psicolégico aos ofendidos que
contemple repercussdes que o ato violento
lhes causou.

Em apenas uma pesquisa a violéncia
doméstica contra mulheres foi tema em
destaque. Essas vitimas sdo marcadas pela
soliddo, vergonha do espancamento e
marginalidade de ser vitima31.

Quanto as caracteristicas das praticas
grupais?021 é possivel, assim, criticar-se a
nomenclatura utilizada por Zimerman$8, mas
reconhecer a validade da distingdo por ele
proposta, como indicativa da existéncia de
diferencas técnicas substanciais, nos estudos
aqui considerados.

Além disso, pode-se problematizar que
ha divergéncias entre reconhecidos expoentes
de teorias e técnicas na esfera dos processos
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grupais, acerca do que os caracterizaria820.21,
o que dificultaria o debate sobre o tipo de
trabalho ou o processo grupal relatado nos
estudos analisados, que muitas vezes sdo
“praticos”, e ndo “estudiosos do assunto”, no
sentido amplo do termo.

CONCLUSAO

Os estudos ilustraram praticas grupais que
motivaram pesquisas com interface sobre
situacdes de violéncia e contextos juridicos
brasileiros, publicados em periddicos
cientificos indexados em bases de dados de
alcance nacional e internacional.

Nessa medida, podem se constituir em
modelos possiveis para a atuacdo de
profissionais que trabalham diretamente com
pessoas envolvidas nessa realidade, em
inspiragdes para desenvolvimento de novas
investigacdes em ambito académico e, quica,
em ponderacdes sobre modos de integrar
essas duas frentes de trabalho.

Em contraste, o estudo constatou haver
caréncia de publicacdes nos ultimos 17 anos,
periodo em que, em tese, praticas grupais em
ambitos institucionais desfrutam de uma
retomada de interesse e de prestigio
profissional no cenario nacional.

Em ultima instancia, pode-se inferir que
os resultados observados se devem a dois
fatores principais. O primeiro fator se atrela a
uma caracteristica da Psicologia brasileira,
onde existe reconhecido histérico de
distanciamento entre “praticas” e “pesquisas”.

No caso dos trabalhos com grupo, tal
caracteristica é potencializada, considerando-
se que se trata de um dispositivo utilizado com
notavel frequéncia por psicélogos que atuam
em instituicbes do campo socioassistencial,
entretanto, comparativamente muito pouco
explorado na literatura cientifica da area,
considerando-se as publicadas pelas bases de
dados ora exploradas como base material.

Esse primeiro fator hipotetizado parece
razoavel, na medida em que demandas por
atencdo a saude mental das pessoas, em
ambientes que perpassam o sistema de
Justica, avultam na atualidade.

O segundo fator se fundamenta na
medida em que o ambiente juridico tem sido
refratario ou inapropriado as praticas grupais,
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em detrimento de praticas duais. Esse fato,
todavia, precisa ser ponderado mediante os
limites metodoldégicos do estudo e requer
novos investimentos para ser esclarecido (por
exemplo, por meio de pesquisas de campo).
Cabe ainda ressaltar que a prépria identidade
do psicologo brasileiro que trabalha nessa
frente permanece em franco processo de
constituicdo, ainda nos dias atuais.

Os estudos aqui analisados se
caracterizaram como empiricos, o que, ndo
obstante, mostram a produc¢ao encontrada de
modo positivo, posto que esta caracteristica
confere relevancia académica e social por
estar atrelada a producao de conhecimento.

Pode-se remeter a necessidade de haver,
também, estudos tedricos que abarquem a
estrutura e a dindmica dos processos grupais
investigados e em como eles podem ser
realizados no cenario juridico brasileiro.

A énfase dos artigos sobre trabalhos
realizados “na pratica” pode demonstrar,
ainda, que o judiciario - e as praticas grupais
interligadas a ele - pode se caracterizar como
campo de atuacao distante da academia, o que
pode ocorrer devido a sobrecarga dos
profissionais, a burocratizacao do acesso de
pesquisadores a esses ambientes e ao pouco
espaco que as praticas grupais encontram na
academia (tanto na formacdo quanto na
pesquisa).

Sobre as limitagdes dessa revisdo, o
periodo temporal considerado foi de 2000 a
2016, intervalo que, embora extenso, quando
associado as bases de dados escolhidas,
retornou reduzido em numero de artigos.
Assim, novas investigacdes, contemplando
distintas bases de dados e focadas em
processos de grupo com enfoque em situacdes
de violéncia que extrapolem o dominio
judiciario  brasileiro, também podem
contribuir para se tragar um panorama mais
abrangente do que o apresentado.
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