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Editorial

Salud del nifio y del adolescente: desde la investigacion hasta las politicas publicas

A pesar de los avances encontrados en las dltimas décadas, los desafios para la equidad y la
integralidad en la salud de los nifios y adolescentes siguen existiendo. Desafios histéricos y
sociales que deben vislumbrarse, comprenderse y afrontarse.

La comprension de los nifos y adolescentes como sujetos de derecho y voz, luego de
salud, ciudadanos que necesitan ser respetados y priorizados en las politicas publicas, es
reciente, especialmente en los paises en desarrollo, como Brasil.

El "adulto en miniatura" y el "menor" fueron términos y visiones legitimadas, que
todavia conservan rastros. En este sentido, el Estatuto de la Infancia y la Adolescencia de
Brasil (ECA), promulgado en 1990, denota avances para garantizar la proteccion integral de
los nifios, nifias y adolescentes, legitimandola y validandola; pero la transposicion del ECA del
papel a las practicas en este pais continental no se ha llevado a cabo de manera justa, mismo
después de 30 afios de promulgacion.

En el ambito de la salud, muchas iniciativas han promovido avances en la atencion de
nifios y adolescentes em Brasil, tales como: Programa Nacional de Inmunizacién; Programa de
Salud Escolar; Politica Nacional para la Reduccion de la Morbilidad y la Mortalidad por
Accidentes y Violencia; Politica Nacional para el Cuidado Integral de la Salud Infantil;
Directrices Nacionales para la Atencion Integral de la Salud de Adolescentes y Jovenes en la
Promocion, Proteccion y Recuperacion de la Salud. Estas iniciativas condujeron a una reduccion
de la morbilidad y mortalidad infantil y a un mayor acceso de la poblacion adolescente a los
servicios de salud y educacion. A su vez, los numerosos enfrentamientos politicos,
econdmicos, sociales y legales han impuesto la deconstrucciéon de estos avances y, en los
ultimos afos, han causado reveses, como la equidad de género y la educacion sexual.

Este fendmeno se siente en todas las areas de investigacidon con nifios y adolescentes,
ya sea en el area de salud, stricto sensu, Ciencias Humanas y Sociales. Estos aspectos han
demostrado que la reduccién de las inversiones en politicas de promocion de la salud y la
prevencion de la violencia dieron lugar a la licencia escolar, el trabajo infantil, la explotacién
sexual, el aumento del nimero de muertes violentas de adolescentes, especialmente negros,
entre otros. Estos elementos agravan la situacion del Sistema Unificado de Salud (Brasil) y eso

impacté directamente en el desarrollo social y econémico del pais.
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En tiempos de aislamiento social, debido al COVID-19, combinado con la austeridad del
"gastos" sociales, se ha restringido el alcance de las politicas ptblicas, aumentando los efectos
historicos de la vulnerabilidad. Efectos cuyos impactos se sienten y se perciben,
especialmente en nifios y adolescentes, en su pluralidad.

Las vulnerabilidades individuales, sociales y programaticas de esta poblacién siguen
siendo evidentes. Para ello, conceptos y estrategias como intersectorialidad, integralidad,
determinantes sociales de la salud, promocion de la salud, educacién permanente, prevencion
de la violencia, recepcién, notificacién, atencién primaria, protecciéon social basica, territorio...
dan el tono de este Volumen Especial y que pretende contribuir en la busqueda de estrategias

que promuevan la salud integral de los nifios y adolescentes.
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