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Objetivo: descrever os atendimentos de enfermagem num projeto de extensao direcionados a satide da
crianca. Método: estudo descritivo de abordagem quantitativa realizado no ano de 2019, em um Centro
de Atencdo Integrada em Sadde através de consulta de enfermagem e sala de espera educativa, por
docente e académicas de enfermagem, com auxilio de dois instrumentos (primeira consulta e retorno).
Resultados: realizou-se 64 consultas de enfermagem, sendo 47 delas primeiras consultas. Houve
prevaléncia do sexo masculino (57,44%) e da faixa etaria entre 2 e 3 anos (29,79%), predominancia de
acompanhante a mae (81,25%). Foram discutidos 12 temas na sala de espera educativa, com destaque
para o cuidado corporal, atividades, praticas preventivas e, alimentacdo. Conclusao: a consulta de
enfermagem e da pratica de educacdo em sadde em sala de espera mostrou sensibilizacdo de
enfermeiros e importancia demonstrada pela comunidade atendida, bem como, a relevancia de projetos
de extensdo universitaria.

Descritores: Crianca; Cuidado da Crianca; Promog¢ado da saide; Enfermagem Pediatrica.

Objective: to describe nursing care in an extension project aimed at children's health. Methods:
descriptive study with a quantitative approach carried outin 2019, in an Integrated Health Care Center
through nursing consultation and educational waiting room, by nursing professors and students, with
the aid of two instruments (first consultation and follow up consultation). Results: 64 nursing
consultations were held, 47 of which were first consultations. There was a prevalence of males (57.44%)
and age group between 2 and 3 years (29.79%), mostly accompanied by the mother (81.25%). Twelve
topics were discussed in the educational waiting room, with emphasis on body care, activities,
preventive practices and food. Conclusion: the nursing consultation and the practice of health
education in the waiting room showed awareness of nurses and the importance demonstrated by the
community served, as well as the relevance of university extension projects.

Descriptors: Child; Child Care; Health promotion; Pediatric Nursing.

Objetivo: describir las atenciones de enfermeria prestadas en un proyecto de extensién destinadas a la
salud infantil. Método: estudio descriptivo de abordaje cuantitativo realizado en el afio 2019, en el
Centro de Atencidn Integrada en Salud a través de la consulta de enfermeria y sala de espera educativa,
por docente y académicas de enfermeria, con ayuda de dos instrumentos (primera consulta y regreso).
Resultados: Se realizaron 64 consultas de enfermeria, 47 de las cuales fueron primeras consultas. Hubo
un predominio del sexo masculino (57,44%) y del grupo de edad entre 2 y 3 afios (29,79%),
predominando la madre como acompafante (81,25%). Se discutieron 12 temas en la sala de espera
educativa, con destaque para el cuidado corporal, actividades, practicas preventivas y, alimentacion.
Conclusion: la consulta de enfermeria y la practica de la educacién en salud en la sala de espera
mostraron la sensibilizacion de los enfermeros y la importancia demostrada por la comunidad atendida,
asi como la relevancia de los proyectos de extension universitaria.

Descriptores: Nifio; Cuidado del Nifio; Promocion de la salud; Enfermeria Pediatrica.
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INTRODUCAO
a Atencdo Basica a Saude, o profissional da Enfermagem exerce um papel importante

em todas as etapas da vida do individuo'. Como integrante de uma equipe

multiprofissional, ele possui atribui¢cdes importantes relacionadas a promog¢do da
saude e ao cuidado integral aos individuos, e tem a consulta de enfermagem como um
instrumento necessario para atender tais atribui¢des’.

A Lei n?7.498, de 25 de junho de 1986, estabelece o exercicio profissional da
enfermagem, indicando a consulta de enfermagem como competéncia do enfermeiro, na qual
segue os principios da universalidade, equidade, resolutividade e integralidade da saude e é
composta pelo historico de enfermagem, exame fisico, diagnéstico de enfermagem, prescricao
e implementacdo da assisténcia e evolucio de enfermagem”.

Em se tratando de consulta de enfermagem em puericultura, sabe-se que existem alguns
subsidios importantes para que haja uma potencializacdo das acdes voltadas para esse publico-
alvo que vai além de técnicas, mas também visando a valorizacdo da compreensao dessa crianga
e nas intervenc¢des necessarias quando se trata do contexto familiar3. E imprescindivel que,
durante a consulta, o enfermeiro preste atencdo em alguns aspectos da crianga, como
linguagem corporal, comportamento e vinculo com a pessoa que esta acompanhando. Os dados
coletados em conversa com o(a) acompanhante sao fundamentais para entender o contexto da
crianga. Apés todas as etapas da consulta, o enfermeiro pode estimular a promoc¢do do seu
desenvolvimento3.

Um estudo mostra que, durante as consultas de enfermagem, o enfermeiro tem um
conhecimento amplo, avaliando o crescimento e desenvolvimento infantil através de medidas
antropomeétricas e conversa direta com o acompanhante, estimulando o aleitamento materno,
avaliando e reforcando a importancia da vacinagdo e esclarecendo duvidas3. A reducdo da
mortalidade infantil, a promoc¢do da saude e a prevencao de agravos na infancia provém
qualidade de vida para a crianga, fazendo o possivel para que a mesma se desenvolva de acordo
com os padroes de normalidade*.

A populacao infantil possui suas especificidades, exigindo que o profissional de
enfermagem possua conhecimento extenso e habilidades especificas para atender esse ptblico,
além do olhar integral a sadde®. Uma das principais dificuldades para o atendimento dessa
populacdo e da comunidade que ela se insere é o despreparo dos profissionais de enfermagem.

A extensdo universitaria tem contribuido diretamente na formacao dos profissionais,

pois as vivéncias extensionistas induzem a responsabilidade social, compromisso com a
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comunidade, indo além de aprendizagens técnicas e incentivando o cuidado e a formacao
integral com acOes de ensino e pesquisa que se correlacionam®.

Os projetos de extensdo desenvolvidos pelas universidades executam planos de a¢des
elaborados por docentes e com a colaboracao de discentes, permitindo aos participantes um
olhar critico, reflexivo e cientifico. Refor¢am as praticas de ensino e aprendizagem com contato
direto a comunidade e mostram que as praticas educativas mudam de acordo com a realidade
fazendo com que o discente mude de acordo com sua area de atuagao®.

A educacdo em saude envolve praticas que aproximam a populacao do saber cientifico
relacionado aos cuidados com a sua saude e bem-estar geral, proporcionando uma busca
integral da comunidade quando relacionado as suas necessidades individuais®. E, com as
oportunidades que a universidade pode oferecer, através de projetos de extensao, é possivel
conhecer a realidade da comunidade, como também suas necessidades, para o planejamento e
a execucdo de trabalhos educativos e informacionais, assim como, a melhoria da assisténcia
prestada a essa populagdo, com o intuito de agregar conhecimento para ambas as partes®. Para
isso, o objetivo do estudo é descrever os atendimentos de enfermagem num projeto de extensdo

direcionados a saude da crianga.

METODO

Este é um estudo descritivo de abordagem quantitativa, o qual permite conhecer os
tragos caracteristicos da populacdo estudada através da coleta de uma série de informacades, e,
apos a organizacao desses dados, ser possivel descrever os fatos e fendmenos da realidade’-8.

0 local de estudo esta localizado no municipio de Uberaba-MG. O Centro de Atencao
Integrada em Saude (CAIS) é um centro de apoio a Atencao Primaria a Satude, o qual tem como
funcdo integrar o ensino-servico para a formagdo. E um local para promover integralidade e
humanizagao no cuidado, implementando tecnologias assistenciais diferenciadas nas areas de
saude da crianga e do idoso, reunides administrativas e de planejamento e, além disso, ainda
existem os programas académicos integrados®.

Este estudo apresenta os dados dos atendimentos do projeto de extensdo “Enfermagem
na Promogdo da Satide e Prevengdo de Agravos na Infdncia” (Nimero de registro e aprovacao no
SigProj 108121.324327.1589.319495.25072019) contidos nos instrumentos de coleta ap6s 28
de maio de 2019, quando o projeto de pesquisa vinculado foi aprovado por um Comité de Etica
em Pesquisa em Seres Humanos (CAAE: 08880819.0.0000.5154; Numero do parecer de
aprovacao: 4.113.348).
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O referido projeto de extensdo contou com a colaboracao de quatro académicas que ja
tinham cursado o sétimo periodo do curso de graduacao em Enfermagem, visto que é o periodo
que tém as disciplinas relacionadas a saide da crianga em seus diferentes cenarios, sob
supervisao da professora coordenadora. Os atendimentos aconteceram as quintas-feiras de 28
de maio até 5 de dezembro de 2019, das 13h10min as 18h, podendo ir até as 19h30min, a
depender da complexidade e nimero de casos.

As atividades do projeto eram divididas em duas: consulta de enfermagem e sala de
espera educativa. As consultas de enfermagem eram realizadas pela docente e por duas
académicas enquanto as outras duas desenvolviam atividades educativas em sala de espera.
Foram utilizados como base dois instrumentos (primeira consulta e retorno) baseados em
Wong & Hockenberry!3, os quais foram validados por um comité de especialistas na drea e estao
em fase final de validacdo (estudo de campo) para que outros enfermeiros também possam
fazer uso desses instrumentos validos e confiaveis.

As variaveis estudadas foram: idade; sexo; acompanhante durante a consulta;
quantidade de consultas, sendo elas primeira consulta, primeiro retorno e segundo retorno;
principais queixas e altera¢des encontradas durante o atendimento, como no histérico, no
exame fisico cefalocaudal e na avaliacdo do crescimento e desenvolvimento das criangas;
condutas (cuidados de enfermagem) e encaminhamento para especialidades.

Na cidade considerada no estudo, ndo ha um protocolo e defini¢do de referencial teérico
metodolégico especificos para a consulta de enfermagem em satde da crianga (puericultura).
Assim, cada enfermeiro desenvolve a consulta com a metodologia que tem mais dominio, a qual
muitas vezes se limita somente a verificagdo de dados antropométricos. Aqui, no trabalho a ser
apresentado, contemplaram-se as etapas basicas preconizadas: histérico/anamnese, exame
fisico, deteccao de problemas, plano de cuidados e agdes educativas.

Os dados contidos nas fichas de atendimento das crian¢as foram digitados em
documento no programa Microsoft Excel®. Foi realizada dupla digitacdo pelas académicas
participantes para reduzir a possibilidade de erros durante a organizacao dos dados. Para a
analise desses dados, foi utilizada a estatistica descritiva, que consiste na organizacao, resumo
e descricdo das informagdes coletadas para melhor compreender as caracteristicas

importantes da populacao estudada’.
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RESULTADOS
Consultas de Enfermagem

Foram realizadas 64 consultas de enfermagem, sendo 47 primeiras consultas. Houve
prevaléncia do sexo masculino (57,44%) e da faixa etaria entre 2 e 3 anos de idade,
correspondendo a 29,79% dos atendimentos, conforme Tabela 1.

Durante os atendimentos foram realizadas mensuracdes da estatura, do perimetro
cefalico e toracico, e peso. Duas criangas apresentaram alteragdo na estatura, seguindo a curva
de crescimento e peso disponibilizado pelo Ministério da Satide (MS) em escore por idade e
sexo, sendo maior do que o esperado para a idade. Uma crianga estava acima do peso. Nenhuma

crianga apresentou alteracdes no perimetro cefalico.

Tabela 1. Perfil dos atendimentos realizados no Centro de Atencdo Integrada em Saude,

segundo sexo e faixa etaria. Uberaba, MG, margo a dezembro de 2019.

Caracteristicas Quantidade %
Sexo
Feminino 20 42,56
Masculino 27 57,44
Total 47 100,00
Idade
<1 Ano 5 10,64
1a2anos 10 21,27
2 a3 anos 14 29,79
3 a4 anos 8 17,03
>4 Anos 10 21,27

As principais queixas das consultas foram: consultas de rotina (25); dificuldade na
introducao de alimentos in natura na dieta (8); dor de ouvido (4); nodulos (3); dificuldade na
fala (2); dor de garganta (2); prisao de ventre (2) e sintomas gripais (2).

Houve predominio de primeira consulta em 73,44% e dos acompanhantes, 81,52% eram

as maes de acordo a Tabela 2.

Tabela 2. Atendimentos realizados no Centro de Ateng¢do Integrada em Satde, segundo niimero

de consultas e acompanhantes presentes. Uberaba, MG, mar¢o a dezembro de 2019.

Caracteristicas Quantidade %
Consultas
12 Consulta 47 73,44
12 Retorno 15 23,43
22 Retorno 2 3,13
Total 64 100,00
Acompanhantes
Mae 52 81,25
Avé 5 7,81
Pai 4 6,25
Tia 2 3,13
Vizinha 1 1,56
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Foram realizados 14 encaminhamentos para outros profissionais de saude, sendo dez
deles para acompanhamento com o médico de saude da familia do servigo. Sobre os achados
clinicos, 21 criangas do sexo masculino apresentaram prepucio nao retratil. Foram solicitados
exames de urina tipo [; parasitologico de fezes e hemograma completo para 37 criancas. Trés
criangas tiveram presenca de parasitas nas fezes e foram encaminhadas para acompanhamento
com o médico de sauide da familia. Nenhuma crianca apresentou alteragdes nos exames de urina
e hemograma.

Frente aos achados durante o histérico e o exame fisico, eram tomadas condutas de
enfermagem. Assim, os acompanhantes eram orientados a tentar uma negociacdo com
alimentos in natura em vez do consumo de ultra processados, e diminuir a oferta
gradativamente; aumentar a ingesta hidrica; utilizar o vapor do chuveiro e fazer a lavagem
nasal com soro fisiolégico 0,9% para fluidificar secre¢des; e umidificar o ambiente com uma
toalha com 4gua em um balde ou uma bacia devido ao tempo seco caracteristico do municipio
e para evitar acidente por afogamento; incentivar a ida ao sanitario para ndo retenc¢do de urina;
realizar retracdo do prepucio de maneira delicada para higienizagdo durante o banho; e a
importancia da caderneta de vacinagao atualizada.

Acerca dos exames solicitados, o responsavel era orientado da forma adequada de
conduzir a coleta e retornar para verificagdo dos resultados. Quando houve presenca de
verminose ou alteracgoes, as crian¢as eram encaminhadas para acompanhamento com o médico

de saude da familia para conduta especifica.

Atividades na sala de espera educativa
Os temas abordados pelas académicas de enfermagem na sala de espera educativa foram
desenvolvidos de forma ludica e sdo apresentados, com seus respectivas propostas, no Quadro

1. As atividades contaram com a participagdo ativa das criancas e seus acompanhantes.
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Quadro 1. Atividades realizadas em sala de espera educativa no Centro de Atencao Integrada

em Saude e suas propostas. Uberaba, MG, marc¢o a dezembro de 2019.

Temas Proposta
Higiene corporal | Mostrar a importancia de uma higiene integral: cabelos; corpo; regido genital e unhas.
Abordar sobre conceitos de pediculose, o que é e como evitar.
Mostrar a importancia da lavagem das mios.
Cuidados com o Mostrar a importancia de ndo deixar a regido genital a mostra.
corpinho Reagir de forma negativa quando for tocado(a) por estranhos.
Direito e deveres | Apresentar os direitos e deveres da crianga.
da crianca
Alimentacgdo Mostrar os alimentos que devem ser evitados.
saudavel Apresentar os alimentos in natura.
Alertar sobre os alimentos ultra processados.
Pratica de Incentivar brincadeiras como: “morto e vivo”; “esconde-esconde”; “queimada”; “pega-
atividade fisica pega’”.
Prevencao de Mostrar através de imagens quais as principais causas de acidentes em cada faixa etaria.
acidentes na
infancia
Prevencao de Apresentar através de imagens ilustrativas os principais cdmodos da casa oferecem maior
acidentes risco a crianca e em qual faixa etaria.
domésticos Alertar sobre a importancia de deixar fora do alcance das criangas objetos pontiagudos,
produtos de limpeza e inflamaveis.
Prevencdo de [lustrar itens que mais causam queimaduras e suas particularidades por faixa etaria em
queimaduras na | razdo a comemoracido do dia mundial de prevencio as queimaduras.
infancia
Brincar Incentivar brincadeiras com outras criangas para uso da imaginacdo e criatividade.
Higiene bucal [lustrar para as criancas através de materiais e escova feita de material de papelaria, como
remover a sujidade dos dentes com escova e fio dental.
Mostrar a importdncia da escovacido ap6s cada refeicio.
Sentimentos Perguntar sobre sentimentos para a crianga.
Demonstrar figuras ilustrativas que se referem ao afeto.
Jogo da memoria | Abordar todos os temas de forma ilustrativa, para melhor entendimento.

DISCUSSAO

Projetos de extensao podem aproximar o enfermeiro a comunidade em que ele atua,
além de ampliar sua autonomia frente as acdes que envolvem a assisténcia a satude infantil no
que se refere a promocdo da saude, prevencdo de agravos, tratamento e recuperacao da saude
no contexto da atengdo primarialo.

Houve prevaléncia do sexo masculino nos atendimentos (57,44%), o que difere de um
estudo realizado em uma UBS, na cidade do Rio Grande/RS, entre 2005 e 2008, com dados de
96 criancas menores de um ano de idade, no qual 53% das criancas atendidas eram do sexo
femininol0. O nimero maior de atendimentos em meninos pode estar relacionado a demanda
reprimida dessa populacdo no servigo em questaoll.

A faixa etaria que mais compareceu nas consultas foi de 2 a 3 anos de idade, e a primeira
consulta traz uma representatividade de quase 74% de todos os atendimentos. Uma das
implicagdes para o nao retorno foi, aparentemente, a ndo apresenteacdo de achado clinico

significativo ou alterado, e fazer o agendamento para o ano seguinte. As criangas com achados
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clinicos relevantes eram encaminhadas de acordo com sua necessidade para um
acompanhamento mais ativo. As criancas agendadas para 2020 ndo compareceram nas
consultas devido ao cenario sanitario do mundo nos dois anos seguintes, o que impossibilitou
o seguimento em unidades basicas de saude.

Uma pesquisa documental com fontes de dados de Brasil e Portugal mostraram que, em
ambos os paises, houve uma vulnerabilidade nos acompanhamentos das criangas em consultas
de puericultura na atencdo primaria imposta pelas condi¢gdes sanitarias. Por mais que o
momento de restricdo fosse para conter a propagacao viral, exp0s as criangas a enfermidades
por causas preveniveis e ao agravamento de condi¢des clinicas pré-existentes!2.

A dificuldade de introducdo dos alimentos in natura na dieta foi a queixa principal. A
familia em geral é a principal referéncia na pratica alimentar para as criangas, sendo ela a
responsavel pela oferta de variados tipos de alimentos!4. No inicio da vida de uma crianca, os
fatores nutricionais influenciam mais no ganho de peso do que os fatores ambientais, sendo
indispensavel a atuacdo dos profissionais da saide em fornecer orienta¢cdes corretas na
introducdo alimentar e alertar sobre os riscos no desenvolvimento da obesidade infantil. No sul
da Italia, existe uma prevaléncia de sobrepeso e obesidade infantil, sendo a mais alta do pais, o
que salienta a necessidade de ter medidas educativas e uma reavaliacdo cuidadosa das
recomendacdes dadas aos familiares durante esse momento de introducdo alimentar?5.

O MS disponibiliza o guia alimentar para criancas brasileiras menores de dois anos, e é
nessa faixa etaria que a criancga é seletiva aos alimentos, por isso recomenda-se ofertar de oito
a dez vezes o mesmo alimento para que a crianca sinta o gosto e se acostume com as diferentes
texturas de alimentos existentes!4. Os profissionais de satide devem reforcar positivamente as
orientacdes presentes no guia, como: forma adequada de cozimento; textura dos alimentos;
quantidade de vezes que os alimentos devem ser oferecidos e a introducao em cada faixa etaria,
explicando como é importante para o crescimento e desenvolvimento adequado™.

Numa pesquisa, realizada em uma Unidade de Saude da Familia no periodo de 2012 a
2016, em um municipio de Pernambuco, com o prontudrio de 84 criancas menores de dois anos
de idade que realizaram a consulta de Enfermagem, a principal queixa encontrada foi em
relacdo aos problemas respiratérios (40%), com predominio do resfriado comum (48%) e da
tosse produtiva (39%)1¢, o que difere do resultado das consultas realizadas neste projeto. As
acoes do enfermeiro voltadas para o tratamento dos agravos na infancia para a resolucao
desses problemas de saide mostram a necessidade da consulta em puericultura se dar de forma
integral, buscando evitar lacunas e fragmentacao no processo de cuidado a essas criangas e,

dessa forma, ndo prejudicar a assisténcia®.
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Em todas as consultas de enfermagem, o exame fisico foi realizado de forma
cefalocaudal, medidas antropométricas aferidas e anotadas em grafico disponibilizado pelo MS
que esta presente na caderneta da crianca, para acompanhamento do crescimento e
desenvolvimento. Uma pesquisa no qual foi avaliado o desenvolvimento de 69 criancgas
menores de cinco anos de idade, de uma Unidade de Medicina Familiar, situada no México, entre
marc¢o de 2018 e novembro de 2019, revelou que nove criangas apresentavam atraso no
desenvolvimento infantil e 11 criancas tinham o risco de ter atraso no desenvolvimento. Esses
resultados mostram a importancia de fazer o acompanhamento e avaliacdo de criancas
menores de cinco anos, visto a consideravel propor¢do de criangcas com alteragdes no
desenvolvimento?’.

J4, em revisao integrativa, no periodo de maio 2016 a margo de 2017, verificou-se que
uma das a¢oes de acompanhamento da crianga mais realizada pelos enfermeiros nos servigos
de atencdo primadria é a avaliagdo antropomeétrica, com verificacdo do peso, comprimento e dos
perimetros cefélico, toracico e abdominal®. A anota¢do rigorosa desses parametros e o
acompanhamento das criangas sdo imprescindiveis para a melhoria da qualidade da assisténcia
prestada, com vistas a proporcionar um crescimento e desenvolvimento de forma adequada e
saudavells,

Segundo a Sociedade Brasileira de Urologia, 97% dos meninos nascem com fimose, ou
prepucio nao retratil. Aos 3 anos de idade, a estimativa é de 10% e na adolescéncia esse niumero
é de 1 a 3%. Uma das principais complicacdes que o prepucio nao retratil traz é a dificuldade
na higiene local, podendo causar infec¢des locais e urinarias. Na maioria dos casos, ha melhora
de maneira espontanea. Quando isso ndo ocorre, o uso de pomadas € indicado pelo médico
especialista e em cerca de 80% nao ha indicacao de cirurgial®.

Em 81,25% das consultas, as acompanhantes que estiveram nas consultas com as
criancas foram as maes, seguido das avos. A participacdao dos familiares nos cuidados a saude
da crianga deve ser estimulada pelos profissionais com o intuito de favorecer o dialogo, a troca
de informacdes e proporcionar uma melhor assisténcia a essa crianca20, Além de conscientizar
os acompanhantes sobre a importancia da consulta de enfermagem e do acompanhamento
regular nas consultas para a promog¢ao dos cuidados a saude infantil.

Além da consulta de enfermagem propriamente dita, a sala de espera foi utilizada para
apresentacdo de temas comuns na infancia e que podem complementar o que era realizado no
consultério. A sala de espera pode ser um ambiente acolhedor e humanizado antes do
atendimento, dando espaco a comunidade de expressar suas reais necessidades aos

profissionais de saide que estao realizando acdes de educagdo em saude, possibilitando uma
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troca potencializadora que auxilia no cuidado. As atividades realizadas em sala de espera
educativa se direcionam a promoc¢ao da saude e prevencdo de agravos, proporcionando um
cuidado integral?l.

A sala de espera, quando transformada em espago educativo, vai além do repasse e
transmissdo de conhecimentos, pois pode possibilitar troca de saberes entre profissionais e
comunidade. O espaco é potencializador para esclarecimento de conceitos e incentivo de um
novo estilo de vida que sempre deve ser levado em consideragdo as suas necessidades e
particularidades>®.

Considerando o contexto pandémico foi criado um perfil na rede social Instagram® para
divulgacao de informacgdes relacionadas a temadtica saide da crianca para pais, responsaveis,
profissionais da saide e comunidade, no qual auxiliou no qual ampliou o projeto durante esse

periodo?2.

CONCLUSAO

Além do perfil dos atendimentos descritos, aponta-se a importancia da realizagdo de
atividades extensionistas, pois mostra na pratica o qudo necessario é o vinculo
profissional/comunidade. Observa-se também que, para um atendimento continuo, o
profissional precisa compreender o contexto social do usuario, na perspectiva de solucionar
suas necessidades.

A pandemia da COVID-19, declarada em margo de 2020, impossibilitou dar continuidade
nos projetos de extensdo e pesquisa presenciais nas universidades, fazendo com que
pesquisadores se reorganizassem e implementassem os projetos de outra maneira com o
intuito de ofertar praticas de educacdo em satide a comunidade.

O presente estudo apresenta algumas limitacdes, como seu carater descritivo e o cenario
local, que comprometem a generalizacdo para outros contextos, bem como o ndo
comparecimento das criangas no retorno, fazendo com que a continuidade no atendimento
fosse interrompida, e, consequentemente, os dados desses atendimentos nao pudessem fazer
parte deste trabalho. Fato que também pode estar relacionado a alta demanda de atendimentos
de primeira consulta.

Ao mesmo tempo, este trabalho contribui para a sensibilizacdo dos enfermeiros e da
comunidade sobre a importancia da realizagdo da consulta de enfermagem de forma integral e
das acoes de educacdo em saude em sala de espera para a promog¢ao da saude e prevencao de

agravos na infancia.
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