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Resumo:

Objetivo: avaliar a eficicia da pasta de Cloranfenicol, Tetraciclina e Oxido de Zinco-Eugenol na pulpotomia
de dentes deciduos em criancas, considerando seus efeitos clinicos, radiograficos e biol6gicos. Método:
revisdo integrativa, realizada em 2025 considerando os anos de 2020 a 2025, utilizando-se a combinacdo dos
descritores, “Pulpotomia”, “Dente Deciduo” e “Pasta CTZ”, nas bases US National Library of Medicine,
Biblioteca Virtual em Saude e o Portal de Periédicos da Coordenacgido de Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel
Superior. Os dados foram organizados em tabelas e figuras andlise e interpretacdo de evidencias trazidas nas
producdes levantadas. Resultados: De 37 estudos iniciais, 10 foram para considerados. Verificou-se que a
pasta cloranfenicol, tetraciclina e éxido de zinco-eugenol proporciona reducio significativa tanto do tempo
operatério quanto dos custos operacionais; altas taxas de sucesso clinico (90 a 100%) e radiografico (72 a
100%), aliadas a uma biocompatibilidade satisfatéria. Conclusao: apesar dos achados serem satisfatorios
sdo necessarias mais pesquisas para consolidar a eficacia e seguranca da pasta cloranfenicol, tetraciclina e
oxido de zinco-eugenol em pulpotomias de dentes deciduos em criangas.

Palavras-chave: Dente deciduo; Odontopediatria; Pulpotomia.

Abstract:

Objective: to evaluate the effectiveness of chloramphenicol, tetracycline, and zinc oxide-eugenol paste in the
pulpotomy of deciduous teeth in children, considering its clinical, radiographic, and biological outcomes.
Methods: an integrative review was conducted in 2025, considering the years 2020 to 2025, using the
combination of the descriptors "Pulpotomy,” "Deciduous Tooth," and "CTZ Paste" in the US National Library
of Medicine, Virtual Health Library, and the CAPES Journal Portal. The data were organized into tables and
figures for analysis and interpretation of evidence from the collected publications. Results: from the initial
37 studies, 10 were considered. It was found that the chloramphenicol, tetracycline, and zinc oxide-eugenol
paste provides a significant reduction in both operative time and operational costs; High clinical (90 to 100%)
and radiographic (72 to 100%) success rates, coupled with satisfactory biocompatibility. Conclusion:
although the findings are satisfactory, further research is needed to consolidate the efficacy and safety of
chloramphenicol, tetracycline, and zinc oxide-eugenol paste in pulpotomies of deciduous teeth in children.
Keywords: Tooth, deciduous; Pediatric dentistry; Pulpotomy.

Resumen:

Objetivo: evaluar la eficacia de la pasta de Cloranfenicol, Tetraciclina y Oxido de Zinc-Eugenol en la
pulpotomia de dientes temporales en nifios, considerando sus efectos clinicos, radiograficos y bioldgicos.
Método: revision integradora, realizada en 2025 considerando los afios de 2020 a 2025, utilizindose la
combinacién de los descriptores “Pulpotomia” (Pulpotomia), “Dente Deciduo” (Diente temporal) y “Pasta
CTZ" enlas bases US National Library of Medicine, Biblioteca Virtual en Salud y el Portal de Revistas Cientificas
de la Coordinacion de Perfeccionamiento del Personal de Nivel Superior. Los datos fueron organizados en
tablas y figuras para el andlisis e interpretacion de las evidencias aportadas en las publicaciones recopiladas.
Resultados: de 37 estudios iniciales, 10 fueron considerados. Se verific6 que la pasta de cloranfenicol,
tetraciclina y 6xido de zinc-eugenol proporciona una reduccién significativa tanto del tiempo operatorio
como de los costes operativos; altas tasas de éxito clinico (90 a 100%) y radiografico (72 a 100%), junto con
una biocompatibilidad satisfactoria. Conclusién: aunque los hallazgos son satisfactorios, son necesarias mas
investigaciones para consolidar la eficacia y seguridad de la pasta de cloranfenicol, tetraciclina y 6xido de
zinc-eugenol en pulpotomias de dientes temporales en nifios.

Palabras clave: Diente priméario; Odontologia pediatrica; Pulpotomia.
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INTRODUCAO
carie dentdria representa uma das condi¢des crénicas mais comuns na infancia, com

impacto significativo na saude bucal de criancas em todo o mundo. No Brasil, dados

da Pesquisa Nacional de Saude Bucal mostram elevada prevaléncia da doenca,
especialmente em criancas de cinco anos das regioes Norte (57,97%), Centro-Oeste (52,03%) e
Nordeste (47,27%), refletindo um importante problema de satde publical.

Trata-se de uma doenc¢a multifatorial, associada a interagdo entre microrganismos
cariogénicos, consumo frequente de acucares e higiene oral deficiente. Em dentes deciduos, a
progressdao das lesdes cariosas ocorre de forma mais rapida devido a menor espessura de
esmalte e dentina, podendo resultar em dor, infec¢des e perda precoce dos elementos dentarios,
com impactos funcionais e no desenvolvimento da criangaZ.

A escolha de abordagens terapéuticas adequadas torna-se essencial, considerando ndo
apenas a extensdo da lesdo, mas também fatores como idade, comportamento infantil e
condigoes clinicas3. A terapia pulpar é uma alternativa conservadora, visando a manutengao da
vitalidade ou da func¢do dos dentes deciduos acometidos, prevenindo sua perda precoce*,

A pulpotomia, nesse contexto, consiste na remo¢do da porg¢do corondria da polpa
dentdria, seguida da aplicagcdo de materiais capazes de promover a manutenc¢do da satde dos
tecidos remanescentes. Diversos materiais tém sido utilizados, como o Hidréoxido de Calcio
(HC), Agregado Triéxido Mineral Triéxido (MTA), Biodentine, Oxido de Zinco e Eugenol (OZE),
Pasta Guedes-Pinto (PGP), Pasta 3Mix-MP (Ciprofloxacina, Metronidazol e Minocilina) e a Pasta
de Cloranfenicol, Tetraciclina e Oxido de Zinco-Eugenol (CTZ). No entanto, apesar da variedade
de opgdes disponiveis, os estudos disponiveis ndo apresentam consenso quanto ao material
ideal, especialmente no que se refere a eficacia clinica a longo prazo, biocompatibilidade, custo-
beneficio e padronizacdo de protocolos clinicos’-°.

A pasta antibidtica CTZ se mostra como uma proposta terapéutica, por sua ac¢ao
antimicrobiana, facilidade de aplicacao e potencial de utilizacdo em sessdo Unica. Introduzida
por Cappiello em 1964, a CTZ vem sendo empregada em diferentes estudos, com resultados
clinicos e radiograficos promissores®10. Entretanto, seu uso ainda é alvo de discussoes,
especialmente em relacdo a seguranca biolégica dos antibioticos presentes em sua composicao,
a auséncia de padronizacdo dos protocolos de uso e a escassez de estudos clinicos com
acompanhamento a longo prazo.

A elevada prevaléncia de carie na populagdo infantil brasileira e as dificuldades de acesso
a tratamentos odontolégicos especializados justificam a investigacdo de terapias que, além de
efetividade clinica, sejam de baixo custo e menor tempo operatério. A pulpotomia com pasta

CTZ pode representar uma alternativa viavel, especialmente em contextos de aten¢do primaria
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e no atendimento de pacientes pediadtricos com baixa colaboracdol0. Assim, este estudo tem
como objetivo avaliar a eficacia da pasta de Cloranfenicol, Tetraciclina e Oxido de Zinco-Eugenol
na pulpotomia de dentes deciduos em criancas, considerando seus efeitos clinicos, radiograficos

e bioldgicos.

METODO

Trata-se de uma revisao integrativa, baseada na coleta de produgdes sobre determinado
tema, de modo a analisar e sintetizar informacdes de estudos independentes sobre o mesmo
assuntoll,

A conducao metodolégica desta revisdo seguiu as seis etapas descritas por Dantas et al'?:
12 etapa - identificacdo do tema e selecdo da questao de pesquisa; 22 — amostragem ou busca
em bases; 32 - extracdo de dados ou categorizagao; 42 - andlise critica dos estudos incluidos; 52
- interpretacdo dos dados; e 62 - apresentacdo da revisdo integrativa.

A questdo norteadora do estudo foi elaboradora segundo a estratégia PICO, que se trata
de um acrénimo para populacdo (P), intervencdo (I), comparacdo (C) e resultados (0),
amplamente utilizada na elaboracdo de perguntas em revisoes integrativas. Assim, definiu-se:
P - pacientes pediatricos; I - pulpotomia com pasta CTZ; C - técnicas convencionais/materiais
endodonticos; e O - eficacia clinica, radiografica e bioldgica. A partir dessa estratégia, formulou-
se a seguinte questdo da pesquisa: “Quais sdo os beneficios do procedimento da pulpotomia com
o uso da pasta de Cloranfenicol, Tetraciclina e Oxido de Zinco-Eugenol em dente deciduo?”.

A busca foi realizada no periodo de julho a outubro de 2025 nas bases de dados da
PubMed (US National Library of Medicine), Biblioteca Virtual em Sadde (BVS) e o Portal de
Periddicos da Coordenacdo de Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel Superior (CAPES). As
strings de busca foram utilizadas através dos seguintes descritores: “Pulpotomia”, “Pulpotomy”,
“Dente Deciduo”, e “Tooth Deciduous”, associadas com o operador booleano “AND”. Além disso,
considerando a especificidade do tema, também foi incluida uma palavra-chave que ndo
constava no site do Descritores em Ciéncias da Saude (DeCS), mas que era essencial para a
tematica abordada: “Pasta CTZ” e “CTZ paste”.

Para a selecdo dos artigos, foram estabelecidos critérios de inclusao: artigos publicados
entre 2020 a 2025; escritos em inglés, portugués e espanhol; disponiveis em texto completo;
publicacdes gratuitas; e que respondessem a questdo norteadora da pesquisa. Por outro lado,
os critérios de exclusdao contemplaram: estudos pagos; artigos categorizados como revisoes;

duplicatas; resumos; trabalhos que ndo abordavam a tematica proposta; e publicados fora do
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periodo proposto. Para garantir maior rigor metodolégico, foram seguidas as recomendagdes
do Guideline Preferred Reporting Items for Systematic reviews and Meta-Analyses (PRISMA)13.

A andlise dos dados seguiu as etapas de organizacdo dos dados, com pré-andlise,
exploracdao do material, tratamento e interpretacao dos resultados!4. Posteriormente, os dados
extraidos foram organizados e categorizados conforme os beneficios da pulpotomia em dentes
deciduos com a pasta CTZ considerando seus efeitos clinicos, biolégicos e radiograficos
relatados nos trabalhos incluidos.

A sintese dos achados foi realizada de forma descritiva, com o auxilio de tabelas e figuras
que detalharam a elaboracado do estudo, as estratégias de busca, resultados das bases de dados
e um fluxograma, representando o processo de identificacdo, triagem, elegibilidade e inclusao

dos estudos, conforme as recomendagdes do PRISMA 2020.

RESULTADOS

A Tabela 1 apresenta as informacgdes conforme as bases de dados, a estratégia de busca
utilizada e a quantidade de estudos identificados em cada base, bem como o nimero de
publicacdes apds a aplicacdo dos filtros de idioma e periodo de publicagdo. A busca inicial
identificou 37 estudos nas bases de dados da PubMed, Biblioteca Virtual em Saude e Portal
Periodicos CAPES. Apés a aplicacdo dos critérios de inclusdo e exclusao, dos 37 estudos, foram
excluidos 16 por ndo se enquadrarem no periodo proposto. Em seguida, na triagem, ap6s uma

leitura criteriosa dos titulos e resumos, 21 artigos foram inicialmente analisados.

Tabela 1. Bases de dados consultadas, estratégias de busca e estudos identificados inicialmente
e ap0s a aplicacdo dos filtros de idioma e periodo de publicacdo. Cabedelo/PB, 2025.

Base de Estratégias de busca Busca inicial = Artigos considerados apds
dados a aplicacao dos filtros

consultadas

PUBMED (Pulpotomy) AND (Tooth, Deciduous) AND (Paste CTZ) 01 00
PUBMED (Tooth, Deciduous)) AND (CTZ paste) 11 06
BVS (Pasta CTZ) AND (Dente Deciduo) 17 08
CAPES (Pasta CTZ) AND (Dente Deciduo) AND (Pulpotomia) 04 03
CAPES (Tooth, Deciduous)) AND (CTZ paste) 04 04
Total 37 21

Dos 21 artigos, 6 foram removidos por serem duplicatas. Em seguida, 15 publicag¢des
foram avaliadas na integra para verificacdo de elegibilidade, dos quais 5 foram descartados por
serem publicagdes pagas e por ndo responderem diretamente a questdo norteadora da
pesquisa. Dessa forma, 10 estudos foram incluidos. O processo de identificacdo, triagem,
elegibilidade e inclusdo dos estudos foi ilustrado por meio de um fluxograma elaborado

conforme as recomendac¢oes do PRISMA 2020, apresentado na Figura 1.
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Figura 1. Identificacdo, triagem, elegibilidade e inclusdo dos estudos. Cabedelo/PB, 2025.
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A caracterizacdo dos estudos incluidos estd descrita no Quadro 1, que apresentam

informacdes referentes ao primeiro autor, ano de publica¢do, objetivo, pais, tipo de estudo e

principais resultados identificados. Foi observado que os estudos selecionados foram

publicados entre 2021 a 2025, incluindo diferentes delineamentos metodolégicos, como

ensaios clinicos randomizados, revisées sistematicas, narrativas, de escopo e relatos de caso, e

com predominancia de pesquisas realizadas no Brasil entre os estudos analisados.
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Quadro 1. Artigos considerados e principais achados, primeiro autor, objetivo, pais, tipo de

estudo e principais resultados. Cabedelo/PB, 2025.

Autor/Ano Objetivo Pais Tipo Principais Resultados
Comparar a eficacia da técnica LSTR Em relagdo ao sucesso clinico, a pasta
(esterilizacdo de lesdes e reparo ZOE apresentou cerca de 3% maior
tecidual) com pasta CTZ que a CTZ. O sucesso radiografico foi

Castro (cloranfenicol, tetraciclina, éxido de Brasil Ensaio clinico | equivalente entre as duas opg¢des. Por
(2023)15 zinco e eugenol) e da pulpectomia randomizado | fim, o sucesso da pasta ZOE foi cerca de
com pasta ZOE (6xido de zinco e 2% maior, quando comparada com a
eugenol) no tratamento de molares pasta CTZ. Ainda assim, apds 6 meses
deciduos com necrose pulpar. a eficacia foi semelhante.
Comparar a eficicia da pasta -
g e ~ Ao comparar as técnicas com pasta
antibidtica de esterilizacdo de lesdes 70E e pasta CTZ apés um perfodo de
e reparo tecidual (LSTR) composta 12 mespes eo suC'esso clinicg e sucesso
de cloranfenicol, tetraciclina e 6xido S :
Moura . . Ensaio clinico | geral foram maiores para a pasta ZOE
de zinco e eugenol (CTZ) versus Brasil : P C
(2021)16 pulpectomia com oxido de zinco e randomizado | e o sucesso radiografico foi maior para
cugenol (ZOE) no tratamento de a pasta CTZ. Ja em relagdo ao tempo de
molares  deciduos com  necrose procedimento, a técnica com pasta CTZ
pulpar foi 84 minutos mais rapida.
Apresentar um relato de caso clinico
. . TZ
. em que foram realizadas diferentes 0 uso da pasta, .C apresentou
Silva o . Relato de resultados satisfatérios e semelhantes
abordagens endodonticas em dentes Brasil N ) -
(2022)7 homélogos traumatizados o caso a terapia tradicional em curto prazo no
necréti cgos relato de caso apresentado.
O custo de execucdo foi 58,33% menor
com a pasta CTZ. Especificando esses
Avaliar o custo desse tratamento, dados, os custos da técnica
Oliveira comparando-o com a técnica Brasil Ensaio clinico | instrumentada foi de US$ 16,15,
(2021)18 instrumentada com pasta de randomizado | enquanto da pasta CTZ foi de US$ 6,73.
iodoférmio. Sendo assim, os principais beneficios
da técnica foram o menor tempo de
menor custo.
. s P A revisdo i ifi TZ
Avaliar a eficicia da técnica de revisdo identificou que a _pasta (é
desinfeccio e reparo tecidual tem alta taxa de sucesso clinico (90% a
. . - 1009 iografico (729
Souza utilizando pasta de cloranfenicol- Brasil Revisdo aoq(/;g(; ;j ¢ i)uscesi(i)nr;d;oifrab:;?e(fici£
(2025)1° tetraciclina-6xido de zinco e eugenol sistematica o p pats
(CTZ) na terapia pulpar de dentes encontrados foram: redu¢do da dor no
deciduos pla pup pos-procedimento, menor custo e
) praticidade.
Realizar um  ensaio  clinico O uso de técnicas ndo instrumentais,
. ta CTZ t t
controlado e randomizado para s e comoapasta apresenta vantagens
Sobral . : Ensaio clinico | como menor tempo de cadeira e
20 comparar a eficacia da (NIET) em Brasil domizad lexidade d P
(2023) dentes deciduos associada ao uso de randomizado | menor complexidade do que a técnica
duas pastas obturadoras convencional em que se realiza a
P ) instrumentacdo do canal radicular.
O uso da pasta CTZ é uma alternativa
Sugerir um modelo de protocolo simples, viavel e satisfatéria, que deve
Dias clinico para a sistematizacio e Relato de ser considerada, principalmente na
2021121 padronizagdo do tratamento Brasil caso rede publica. Ela demonstrou ser
( ) endodontico de dentes deciduos com clinica e radiograficamente eficaz em
a pasta CTZ. todos os dentes tratados durante um
acompanhamento de 180 dias.
A técnica foi descrita como uma
alternativa positiva e efetiva em um
Relatar o uso da pasta CTZ em um caso clinico. Mesmo considerando as
Uribe molar deciduo diagnosticado com Colémbia Relato de informacoes sobre
(2023)22 necrose  pulpar e  abscesso caso biocompatibilidade, a pasta CTZ deve
periodontal agudo ser considerada como uma opg¢do
durante o atendimento odontolégico
em dentes deciduos.
Apresentar a literatura recente sobre A revisio destacou estudos que
a pasta antibiética CTZ em relagdo a . . 4
Zeno . - . a1 Revisdo apontaram o sucesso clinico da pasta
sua  atividade  antimicrobiana, | Colémbia -
(2022)%3 biocompatibilidade e taxa de sucesso narrativa CTZ entre 37% a 100% e o sucesso
dinico }:ra diografico radiografico de 29,7% a 97,4%. A
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biocompatibilidade foi considerada

boa.
Realizar uma revisdo sistematica de A pasta CTZ demonstrou altas taxas de
escopo com a necessidade de sucesso clinico e bons resultados

Garrocho- | explorar as aplica¢des clinicas reais Revisio de radiograficos. Todavia, ndo houve

Rangel da pasta antibiética de cloranfenicol- | México eSCODO diferenca entre a pulpectomia
(2021)2 tetraciclina-ZOE (CTZ) como agente p convencional. O estudo também refere
terapéutico para reparo tecidual de que a biocompatibilidade tem sido
esterilizacdo de lesdes (LSTR). questionada.

DISCUSSAO

De acordo com um estudo de ensaio clinico randomizado, os principais beneficios da
Pasta CTZ consistem em um procedimento menos invasivo, com reducdo do tempo clinico e
baixo desconforto para o publico infantil, além de custo menor para os cirurgides-dentistasis.
Outro trabalho de ensaio clinico randomizado destaca resultados promissores para reducao do
tempo clinico, pois o procedimento de pulpotomia convencional obteve um tempo médio de
execucdo de 145 minutos, enquanto o uso da pasta CTZ resultou em um tempo médio de apenas
61 minutos, uma diferenca de cerca de 84 minutos (1 hora e 24 minutos)!6. Em um caso clinico
infantil, houve regressao de lesdes periapicais, auséncia de dor, abscesso e fistula, além do
retorno da coloragdo do dente para a tonalidade branca?’.

Em outro estudo realizado em 2023, aponta-se o menor custo do procedimento!5, bem
como, de maneira complementar, uma pesquisa realizada em 2021 comparou os custos da
pasta CTZ com a técnica instrumentada que utiliza a pasta de iodoférmio, e identificaram um
custo de execucao de 58,33% para a pasta CTZ, em comparacdo com a pasta de iodoférmio,
considerando os custos de capital, materiais odontoldgicos e mao de obra profissional, além de
a ndo utilizagdo de isolamento com dique de borracha do campo operatorio, instrumentagao e
a obturacao do canal radicularis.

O menor custo da técnica esta associado as vantagens na praticidade de uso da pasta CTZ
e a reducdo da dor pos-operatdrial?. Essa técnica se caracteriza como uma op¢ao promissora
para criangas que ndo sdo cooperativas e para ambientes com menores recursos??. Diante disso,
em um caso clinico, foi relatado a importadncia da implementagdo dessa pasta na rede publica?1.

A técnica sem instrumentagdo representa uma op¢do benéfica para a crianga, pois o
tratamento endodontico ocasiona medo, além do que, a auséncia de instrumentos no campo
operatorio auxilia na reducdo do medo e da ansiedade?>.

Sobre o protocolo da execugdo de pulpotomias com a utilizacdo da pasta CTZ, um
trabalho realizado em 2023, descreve as seguintes etapas: acesso a camara pulpar e remogao
do tecido necrotico coronario, irrigacao leve com solucao salina estéril, aplicagdo da pasta CTZ
diretamente nas entradas dos canais e selamento corondrio com cimento restaurador

temporario, seguido de restaurac¢ao definitiva com resina compostal®.
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No estudo realizado em 2021, o protocolo do procedimento apresenta aprimoramento e
engloba as seguintes etapas: irrigacdo com 20mL de soluc¢do salina estéril 0,9% e aspiragdo com
sucgdo endoscopica, secagem da camara pulpar com algodao estéril, insercao da pasta CTZ na
entrada do canal radicular com a sonda endoddntica exploradora n® 47, seguida de leve pressao
com algodao estéril. A pasta CTZ foi manipulada no momento do uso (1 capsula da pasta CTZ
1:1:2, com 2 gotas de eugenol), colocacdo de uma fina camada de Guta-percha, limpeza da
camara corondria com alcool 70% e restauragdo com cimento de ionémero de vidro modificado
por resinals.

Em um relato de caso, foi detalhado um protocolo diferente para a pasta CTZ, que comeca
com anestesia local e bloqueio mandibular esquerdo com lidocaina a 2% e epinefrina
1:800.000. Em seguida, irriga-se a camara pulpar com solucdo salina e a pasta CTZ (125 mg de
cloranfenicol, 125 mg de tetraciclina e 250 mg de 6xido de zinco) é manipulada com eugenol,
sendo inserida na camara pulpar, e isolada do ambiente bucal com uma fina camada de
Gutapercha (Maillefer, Suica), além de restauracdo do elemento dentdrio com cimento de
ionémero de vidro de alta viscosidade, associado a consultas periddicas a cada dois meses?22,

As diretrizes presentes no livro “Antario de Odontopediatria Clinica: integrada e atual”

detalham o protocolo clinico para a utilizacao da pasta CTZ10:93;

Abertura corondria; Localizagdo da entrada dos canais com sonda exploratéria; Irrigacdo
com clorexidina a 2% e aspiragdo; [..] Preparo da pasta CTZ (pdés CTZ + eugenol);
Espatulagdo firme, a fim de eliminar a granulosidade; Insercdo da pasta CTZ na entrada
dos canais radiculares e no assoalho da c@mara pulpar; [...] Leve compressdo da pasta com
bolinhas de algoddo estéril; Inser¢cdo do material obturador provisério no interior da
cdmara pulpar; Leve compressdo do material obturador tempordrio, utilizando bolinhas
de algoddo estéril, sequida da limpeza do excesso de material nas paredes circundantes;

Insergdo e adaptacdo do material de escolha para restauragdo.

Em outro caso clinico, é destacado um protocolo, consistindo nas etapas: anestesia com
lidocaina 2% com epinefrina 1:100000, abertura coronaria com remoc¢do do teto da camara
pulpar sem instrumentalizacdo, seguido por irrigacdo com solug¢do salina e restauracao com
cimento de iondmero de vidro modificado por resinal?.

Quanto a eficacia clinica e radiografica do material, um ensaio clinico randomizado
realizado em 2023, comparou grupos tratados com as pastas CTZ e de 6xido de zinco e eugenol
(ZOE)5. Em termos gerais, os resultados demonstraram uma superiodade em aspecto clinico
da pasta ZOE, ao passo que o sucesso radiografico atingiu 43,2% em ambas as amostras.
Ademais, a reavaliacdo conduzida apdés 36 meses nao demonstrou nenhuma diferenca

estatisticamente significativa, o que indica eficacia equivalente entre as técnicas em longo
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prazo. Em contraste, uma revisdo narrativa evidenciou taxas reduzidas de sucesso clinico (37%)
e radiografico (29,7%)23.

Em contraposicao com os achados anteriores, um ensaio clinico randomizado, realizado
em 2021, comparou a utilizacdo da pasta CTZ ao procedimento convencional com ZOE em um
acompanhamento de 12 meses, pela qual a CTZ apresentou melhores resultados no sucesso
radiografico (75%) e consolidou-se como uma técnica eficazl6. Como também, em um relato de
caso, verificou-se indices de sucesso clinico, entre 90% a 100%, e radiografico, na faixa de 72%
a 100%1°. Tais resultados sugerem um incremento na eficacia relatada do material em relagdo
ao avango cronolégico das investigacdes cientificas?®.

Quanto ao reparo tecidual, a técnica de esterilizacdo de lesdes com a pasta CTZ constitui
uma alternativa valida a pulpectomia tradicional com ZOE em dentes primarios com necrose
pulpar, principalmente em ponto de vista clinico, pois oferece resultados similares ao longo do
tempol51924, No entanto, apesar de sua eficacia ser comprovada, outro trabalho destaca a
necessidade de cautela quanto a biocompatibilidade do material24.

0 termo biocompatibilidade refere-se a capacidade de um material ser “aceitavel” pelo
corpo, sem gerar respostas inflamatorias, irritacdes ou rejeicoes. Assim, é preciso investigar a
biocompatibilidade da pasta CTZ em contato com a mucosa oral2é,

Embora existam as limitacdes mencionadas, os beneficios clinicos decorrente da pasta
CTZ sao evidentes. Devido a essa eficacia comprovada, o material é considerado como uma boa
alternativa durante o atendimento?1.24, Diante disso, um estudo realizado em 2022 corrobora
tal visao ao demonstrar que a biocompatiblidade do material é satisfatoria23. Assim, a pasta CTZ
representa uma alternativa vidvel e de baixo custo, caracterizada pela reducao do tempo clinico

e pela alta aplicabilidade no atendimento odontopediatrico.

CONCLUSAO

A pasta CTZ (cloranfenicol, tetraciclina, 6éxido de zinco-eugenol) apresentou-se nos
trabalhos levantados relevantes efeitos bioldgicos sobre os tecidos pulpares, destacando-se
suas propriedades antimicrobianas, anti-inflamatérias e analgésicas, que favorecem sua
aplicacdo em pulpotomias em dentes deciduos. Os estudos analisados demonstram altas taxas
de sucesso clinico (90% a 100%) e radiografico (72% a 100%), além de vantagens como baixo
custo, reducdo do tempo de operatdrio, menor dor pos-operatéria, menor medo e ansiedade
pelo publico infantil e maior praticidade.

Os achados desta revisdao sugerem que a pasta CTZ pode representar uma alternativa

viavel no atendimento odontopediatrico, especialmente em servigos publicos, por possibilitar
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procedimentos mais rdpidos e de menor custo. Contudo, observam-se como limitacdes a
escassez de estudos e a caréncia de publicagdes em lingua portuguesa sobre a temadtica, sendo
necessario novas pesquisas clinicas que ampliem as evidéncias cientificas sobre sua eficacia,

com énfase em publicagcdes no idioma portugués.
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