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Resumen: 
Objetivo: evaluar la eficacia de la pasta de Cloranfenicol, Tetraciclina y O xido de Zinc-Eugenol en la 
pulpotomí a de dientes temporales en nin os, considerando sus efectos clí nicos, radiogra ficos y biolo gicos. 
Método: revisio n integradora, realizada en 2025 considerando los an os de 2020 a 2025, utiliza ndose la 
combinacio n de los descriptores “Pulpotomia” (Pulpotomí a), “Dente Decíduo” (Diente temporal) y “Pasta 
CTZ”, en las bases US National Library of Medicine, Biblioteca Virtual en Salud y el Portal de Revistas Cientí ficas 
de la Coordinacio n de Perfeccionamiento del Personal de Nivel Superior. Los datos fueron organizados en 
tablas y figuras para el ana lisis e interpretacio n de las evidencias aportadas en las publicaciones recopiladas. 
Resultados: de 37 estudios iniciales, 10 fueron considerados. Se verifico  que la pasta de cloranfenicol, 
tetraciclina y o xido de zinc-eugenol proporciona una reduccio n significativa tanto del tiempo operatorio 
como de los costes operativos; altas tasas de e xito clí nico (90 a 100%) y radiogra fico (72 a 100%), junto con 
una biocompatibilidad satisfactoria. Conclusión: aunque los hallazgos son satisfactorios, son necesarias ma s 
investigaciones para consolidar la eficacia y seguridad de la pasta de cloranfenicol, tetraciclina y o xido de 
zinc-eugenol en pulpotomí as de dientes temporales en nin os. 
Palabras clave: Diente prima rio; Odontologí a pedia trica; Pulpotomí a. 
 

Resumo: 
Objetivo: avaliar a efica cia da pasta de Cloranfenicol, Tetraciclina e O xido de Zinco-Eugenol na pulpotomia 
de dentes decí duos em crianças, considerando seus efeitos clí nicos, radiogra ficos e biolo gicos. Método: 
revisa o integrativa, realizada em 2025 considerando os anos de 2020 a 2025, utilizando-se a combinaça o dos 
descritores, “Pulpotomia”, “Dente Decí duo” e “Pasta CTZ”, nas bases US National Library of Medicine, 
Biblioteca Virtual em Sau de e o Portal de Perio dicos da Coordenaça o de Aperfeiçoamento de Pessoal de Ní vel 
Superior. Os dados foram organizados em tabelas e figuras para ana lise e interpretaça o de evidencias trazidas 
nas produço es levantadas. Resultados: De 37 estudos iniciais, 10 foram considerados. Verificou-se que a 
pasta cloranfenicol, tetraciclina e o xido de zinco-eugenol proporciona reduça o significativa tanto do tempo 
operato rio quanto dos custos operacionais; altas taxas de sucesso clí nico (90 a 100%) e radiogra fico (72 a 
100%), aliadas a uma biocompatibilidade satisfato ria. Conclusão: apesar dos achados serem satisfato rios 
sa o necessa rias mais pesquisas para consolidar a efica cia e segurança da pasta cloranfenicol, tetraciclina e 
o xido de zinco-eugenol em pulpotomias de dentes decí duos em crianças. 
Palavras-chave: Dente decí duo; Odontopediatria; Pulpotomia. 
 

Abstract: 
Objective: to evaluate the effectiveness of chloramphenicol, tetracycline, and zinc oxide-eugenol paste in the 
pulpotomy of deciduous teeth in children, considering its clinical, radiographic, and biological outcomes. 
Methods: an integrative review was conducted in 2025, considering the years 2020 to 2025, using the 
combination of the descriptors "Pulpotomy," "Deciduous Tooth," and "CTZ Paste" in the US National Library 
of Medicine, Virtual Health Library, and the CAPES Journal Portal. The data were organized into tables and 
figures for analysis and interpretation of evidence from the collected publications. Results: from the initial 
37 studies, 10 were considered. It was found that the chloramphenicol, tetracycline, and zinc oxide-eugenol 
paste provides a significant reduction in both operative time and operational costs; High clinical (90 to 100%) 
and radiographic (72 to 100%) success rates, coupled with satisfactory biocompatibility. Conclusion: 
although the findings are satisfactory, further research is needed to consolidate the efficacy and safety of 
chloramphenicol, tetracycline, and zinc oxide-eugenol paste in pulpotomies of deciduous teeth in children. 
Keywords: Tooth, deciduous; Pediatric dentistry; Pulpotomy. 
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INTRODUCCIÓN 

a caries dental representa una de las afecciones cro nicas ma s comunes en la infancia, 

con un impacto significativo en la salud bucodental de los nin os en todo el mundo. En 

Brasil, datos de la Encuesta Nacional de Salud Bucodental muestran una elevada 

prevalencia de la enfermedad, especialmente en nin os de cinco an os de las regiones Norte 

(57,97%), Centro-Oeste (52,03%) y Nordeste (47,27%), reflejando un importante problema de 

salud pu blica¹. 

Se trata de una enfermedad multifactorial, asociada a la interaccio n entre 

microorganismos carioge nicos, consumo frecuente de azu cares e higiene oral deficiente. En 

dientes temporales, la progresio n de las lesiones cariosas ocurre de forma ma s ra pida debido al 

menor espesor del esmalte y la dentina, pudiendo provocar dolor, infecciones y pe rdida precoz 

de los elementos dentarios, con repercusiones funcionales y en el desarrollo del nin o². 

La eleccio n de abordajes terape uticos adecuados se vuelve esencial, considerando no 

solo la extensio n de la lesio n, sino tambie n factores como la edad, el comportamiento infantil y 

las condiciones clí nicas³. La terapia pulpar es una alternativa conservadora, orientada al 

mantenimiento de la vitalidad o de la funcio n de los dientes temporales afectados, previniendo 

su pe rdida precoz⁴⁻⁶. 

La pulpotomí a, en este contexto, consiste en la eliminacio n de la porcio n coronaria de la 

pulpa dental, seguida de la aplicacio n de materiales capaces de promover el mantenimiento de 

la salud de los tejidos remanentes. Se han utilizado diversos materiales, como el Hidro xido de 

Calcio (HC), el Agregado de Trio xido Mineral (MTA), Biodentine, O xido de Zinc y Eugenol (OZE), 

Pasta Guedes-Pinto (PGP), Pasta 3Mix-MP (Ciprofloxacino, Metronidazol y Minociclina) y la 

Pasta de Cloranfenicol, Tetraciclina y O xido de Zinc-Eugenol (CTZ). Sin embargo, a pesar de la 

variedad de opciones disponibles, los estudios existentes no presentan consenso respecto al 

material ideal, especialmente en lo referente a la eficacia clí nica a largo plazo, 

biocompatibilidad, relacio n coste-beneficio y estandarizacio n de los protocolos clí nicos⁷⁻⁹. 

La pasta antibio tica CTZ se presenta como una propuesta terape utica debido a su accio n 

antimicrobiana, facilidad de aplicacio n y potencial de utilizacio n en una u nica sesio n. 

Introducida por Cappiello en 1964, la CTZ ha sido utilizada en diferentes estudios, con 

resultados clí nicos y radiogra ficos prometedores⁹⁻¹⁰. No obstante, su uso sigue siendo objeto 

de debate, especialmente en relacio n con la seguridad biolo gica de los antibio ticos presentes en 

su composicio n, la ausencia de estandarizacio n de los protocolos de uso y la escasez de estudios 

clí nicos con seguimiento a largo plazo. 

L 
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La elevada prevalencia de caries en la poblacio n infantil brasilen a y las dificultades de 

acceso a tratamientos odontolo gicos especializados justifican la investigacio n de terapias que, 

adema s de efectividad clí nica, sean de bajo coste y requieran menor tiempo operatorio. La 

pulpotomí a con pasta CTZ puede representar una alternativa viable, especialmente en 

contextos de atencio n primaria y en la atencio n de pacientes pedia tricos con baja 

colaboracio n¹⁰. Así , este estudio tiene como objetivo evaluar la eficacia de la pasta de 

Cloranfenicol, Tetraciclina y O xido de Zinc-Eugenol en la pulpotomí a de dientes temporales en 

nin os, considerando sus efectos clí nicos, radiogra ficos y biolo gicos. 

 

MÉTODO 

Se trata de una revisio n integradora, basada en la recopilacio n de publicaciones sobre un 

determinado tema, con el fin de analizar y sintetizar informacio n procedente de estudios 

independientes sobre el mismo asunto¹¹. 

La conduccio n metodolo gica de esta revisio n siguio  las seis etapas descritas por Dantas 

et al¹²: 1.ª etapa – identificacio n del tema y seleccio n de la pregunta de investigacio n; 2.ª – 

muestreo o bu squeda en bases de datos; 3.ª – extraccio n de datos o categorizacio n; 4.ª – ana lisis 

crí tico de los estudios incluidos; 5.ª – interpretacio n de los datos; y 6.ª – presentacio n de la 

revisio n integradora. 

La pregunta orientadora del estudio fue elaborada segu n la estrategia PICO, que consiste 

en un acro nimo para poblacio n (P), intervencio n (I), comparacio n (C) y resultados (O), 

ampliamente utilizada en la elaboracio n de preguntas en revisiones integradoras. Así , se 

definio : P - pacientes pedia tricos; I - pulpotomí a con pasta CTZ; C - te cnicas 

convencionales/materiales endodo nticos; y O - eficacia clí nica, radiogra fica y biolo gica. A partir 

de esta estrategia, se formulo  la siguiente pregunta de investigacio n: “¿Cuáles son los beneficios 

del procedimiento de pulpotomía con el uso de la pasta de Cloranfenicol, Tetraciclina y Óxido de 

Zinc-Eugenol en dientes temporales?”. 

La bu squeda se realizo  entre julio y octubre de 2025 en las bases de datos PubMed (US 

National Library of Medicine), Biblioteca Virtual en Salud (BVS) y el Portal de Revistas 

Cientí ficas de la Coordinacio n de Perfeccionamiento del Personal de Nivel Superior (CAPES). 

Las estrategias de bu squeda fueron utilizadas mediante los siguientes descriptores: 

“Pulpotomia”, “Pulpotomy” (Pulpotomí a), “Dente Decíduo” y “Tooth Deciduous” (Diente 

temporal), asociados con el operador booleano “AND”. Adema s, considerando la especificidad 

del tema, tambie n se incluyo  una palabra clave que no figuraba en el sitio de los Descriptores en 
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Ciencias de la Salud (DeCS), pero que era esencial para la tema tica abordada: “Pasta CTZ” y “CTZ 

paste”. 

Para la seleccio n de los artí culos, se establecieron los siguientes criterios de inclusio n: 

artí culos publicados entre 2020 y 2025; escritos en ingle s, portugue s y espan ol; disponibles en 

texto completo; publicaciones gratuitas; y que respondieran a la pregunta orientadora de la 

investigacio n. Por otro lado, los criterios de exclusio n contemplaron: estudios de pago; artí culos 

categorizados como revisiones; duplicados; resu menes; trabajos que no abordaban la tema tica 

propuesta; y publicaciones fuera del perí odo establecido. Para garantizar un mayor rigor 

metodolo gico, se siguieron las recomendaciones de la guí a Preferred Reporting Items for 

Systematic Reviews and Meta-Analyses (PRISMA)¹³. 

El ana lisis de los datos siguio  las etapas de organizacio n de los datos, con preana lisis, 

exploracio n del material, tratamiento e interpretacio n de los resultados¹⁴. Posteriormente, los 

datos extraí dos fueron organizados y categorizados conforme a los beneficios de la pulpotomí a 

en dientes temporales con pasta CTZ, considerando sus efectos clí nicos, biolo gicos y 

radiogra ficos descritos en los trabajos incluidos. 

La sí ntesis de los hallazgos se realizo  de forma descriptiva, con el apoyo de tablas y 

figuras que detallaron la elaboracio n del estudio, las estrategias de bu squeda, los resultados de 

las bases de datos y un diagrama de flujo, representando el proceso de identificacio n, cribado, 

elegibilidad e inclusio n de los estudios, conforme a las recomendaciones del PRISMA 2020. 

 

RESULTADOS 

 La Tabla 1 presenta la informacio n correspondiente a las bases de datos, la estrategia de 

bu squeda utilizada y la cantidad de estudios identificados en cada base, así  como el nu mero de 

publicaciones tras la aplicacio n de los filtros de idioma y perí odo de publicacio n. La bu squeda 

inicial identifico  37 estudios en las bases de datos PubMed, Biblioteca Virtual en Salud y Portal 

de Revistas Cientí ficas CAPES. Tras la aplicacio n de los criterios de inclusio n y exclusio n, de los 

37 estudios, 16 fueron excluidos por no ajustarse al perí odo propuesto. Posteriormente, 

durante el cribado, tras una lectura minuciosa de los tí tulos y resu menes, 21 artí culos fueron 

inicialmente analizados. 
  

Tabla 1. Bases de datos consultadas, estrategias de bu squeda y estudios identificados 

inicialmente y tras la aplicacio n de los filtros de idioma y perí odo de publicacio n. Cabedelo/PB, 

2025. 

Base de datos 
consultadas 

Estrategias de búsqueda Búsqueda 
inicial 

Artículos seleccionados 
tras aplicar los filtros 

PUBMED (Pulpotomy) AND (Tooth, Deciduous AND (Paste CTZ) 01 00 
PUBMED (Tooth, Deciduous)) AND (CTZ paste) 11 06 
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BVS (Pasta CTZ) AND (Dente Decí duo) 17 08 
CAPES (Pasta CTZ) AND (Dente Decí duo) AND (Pulpotomia) 04 03 
CAPES (Tooth, Deciduous) AND (CTZ paste) 04 04 
  Total                                                                                                                                      37                                    21 

De los 21 artí culos, 6 fueron eliminados por ser duplicados. Posteriormente, 15 

publicaciones fueron evaluadas en texto completo para verificar su elegibilidad, de las cuales 5 

fueron descartadas por tratarse de publicaciones de pago y por no responder directamente a la 

pregunta orientadora de la investigacio n. De este modo, se incluyeron 10 estudios. El proceso 

de identificacio n, cribado, elegibilidad e inclusio n de los estudios fue ilustrado mediante un 

diagrama de flujo elaborado conforme a las recomendaciones del PRISMA 2020, presentado en 

la Figura 1. 
 

Figura 1. Identificacio n, cribado, elegibilidad e inclusio n de los estudios. Cabedelo/PB (Estado 

de Paraí ba/Brasil), 2025. 
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         La caracterizacio n de los estudios incluidos se describe en el Cuadro 1, que presenta 

informacio n referente al primer autor, an o de publicacio n, objetivo, paí s, tipo de estudio y 

principales resultados identificados. Se observo  que los estudios seleccionados fueron 

publicados entre 2021 y 2025, incluyendo diferentes disen os metodolo gicos, como ensayos 

clí nicos aleatorizados, revisiones sistema ticas, narrativas, de alcance y reportes de caso, con 

predominio de investigaciones realizadas en Brasil entre los estudios analizados. 

 

Cuadro 1. Artí culos considerados y principales hallazgos, primer autor, objetivo, paí s, tipo de 

estudio y principales resultados. Cabedelo/PB, 2025. 

Autor/Año Objetivo País Tipo Principales Resultados 

Castro 
(2023)15 

Comparar la eficacia de la te cnica 
LSTR (esterilizacio n de lesiones y 
reparacio n tisular) con pasta CTZ 
(cloranfenicol, tetraciclina, o xido de 
zinc y eugenol) y de la pulpectomí a 
con pasta ZOE (o xido de zinc y 
eugenol) en el tratamiento de 
molares temporales con necrosis 
pulpar. 

Brasil 
Ensayo 
clí nico 

aleatorizado 

En relacio n con el e xito clí nico, la pasta 
ZOE presento  aproximadamente un 
3% ma s que la CTZ. El e xito 
radiogra fico fue equivalente entre 
ambas opciones. Por u ltimo, el e xito 
global de la pasta ZOE fue 
aproximadamente un 2% superior en 
comparacio n con la pasta CTZ. Aun así , 
despue s de 6 meses la eficacia fue 
similar. 

Moura 
(2021)16 

Comparar la eficacia de la pasta 
antibio tica de esterilizacio n de 
lesiones y reparacio n tisular (LSTR) 
compuesta por cloranfenicol, 
tetraciclina, o xido de zinc y eugenol 
(CTZ) frente a la pulpectomí a con 
o xido de zinc y eugenol (ZOE) en el 
tratamiento de molares temporales 
con necrosis pulpar. 

Brasil 
Ensayo 
clí nico 

aleatorizado 

Al comparar las te cnicas con pasta ZOE 
y pasta CTZ, tras un perí odo de 12 
meses, el e xito clí nico y el e xito global 
fueron mayores para la pasta ZOE, 
mientras que el e xito radiogra fico fue 
mayor para la pasta CTZ. En relacio n 
con el tiempo del procedimiento, la 
te cnica con pasta CTZ fue 84 minutos 
ma s ra pida. 

Silva 
(2022)17 

Presentar un reporte de caso clí nico 
en el que se realizaron diferentes 
abordajes endodo nticos en dientes 
homo logos traumatizados y 
necro ticos. 

Brasil 
Reporte de 

caso 

El uso de la pasta CTZ presento  
resultados satisfactorios y similares a 
la terapia tradicional a corto plazo en el 
reporte de caso presentado. 

Oliveira 
(2021)18 

Evaluar el coste de este tratamiento, 
compara ndolo con la te cnica 
instrumentada con pasta de 
yodoformo. 

Brasil 
Ensayo 
clí nico 

aleatorizado 

El coste de ejecucio n fue un 58,33% 
menor con la pasta CTZ. Especificando 
estos datos, los costes de la te cnica 
instrumentada fueron de US$ 16,15, 
mientras que los de la pasta CTZ fueron 
de US$ 6,73. Por lo tanto, los 
principales beneficios de la te cnica 
fueron el menor tiempo operatorio y el 
menor coste. 

Souza 
(2025)19 

Evaluar la eficacia de la te cnica de 
desinfeccio n y reparacio n tisular 
utilizando pasta de cloranfenicol-
tetraciclina-o xido de zinc y eugenol 
(CTZ) en la terapia pulpar de dientes 
temporales. 

Brasil 
Revisio n 

sistema tica 

La revisio n identifico  que la pasta CTZ 
presenta una alta tasa de e xito clí nico 
(90% a 100%) y de e xito radiogra fico 
(72% a 100%). Los principales 
beneficios encontrados fueron: 
reduccio n del dolor postoperatorio, 
menor coste y practicidad. 

Sobral 
(2023)20 

Realizar un ensayo clí nico 
controlado y aleatorizado para 
comparar la eficacia de la te cnica 
NIET en dientes temporales asociada 
al uso de dos pastas obturadoras. 

Brasil 
Ensayo 
clí nico 

aleatorizado 

El uso de te cnicas no instrumentales, 
como la pasta CTZ, presenta ventajas 
como menor tiempo de sillo n y menor 
complejidad en comparacio n con la 
te cnica convencional en la que se 
realiza la instrumentacio n del 
conducto radicular. 

Dias 
(2021)21 

Sugerir un modelo de protocolo 
clí nico para la sistematizacio n y 
estandarizacio n del tratamiento 
endodo ntico de dientes temporales 
con pasta CTZ. 

Brasil 
Reporte de 

caso 

El uso de la pasta CTZ es una 
alternativa simple, viable y 
satisfactoria, que debe ser considerada, 
principalmente en la red pu blica. 
Demostro  ser clí nica y 
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radiogra ficamente eficaz en todos los 
dientes tratados durante un 
seguimiento de 180 dí as. 

Uribe 
(2023)22 

Reportar el uso de la pasta CTZ en un 
molar temporal diagnosticado con 
necrosis pulpar y absceso 
periodontal agudo. 

Colombia 
Reporte de 

caso 

La te cnica fue descrita como una 
alternativa positiva y efectiva en un 
caso clí nico. Incluso considerando las 
informaciones sobre 
biocompatibilidad, la pasta CTZ debe 
ser considerada como una opcio n 
durante la atencio n odontolo gica en 
dientes temporales. 

Zeno 
(2022)23 

Presentar la literatura reciente sobre 
la pasta antibio tica CTZ en relacio n 
con su actividad antimicrobiana, 
biocompatibilidad y tasa de e xito 
clí nico y radiogra fico. 

Colombia 
Revisio n 
narrativa 

La revisio n destaco  estudios que 
sen alaron un e xito clí nico de la pasta 
CTZ entre el 37% y el 100%, y un e xito 
radiogra fico del 29,7% al 97,4%. La 
biocompatibilidad fue considerada 
buena. 

Garrocho-
Rangel 
(2021)24 

Realizar una revisio n sistema tica de 
alcance sobre la necesidad de 
explorar las aplicaciones clí nicas 
reales de la pasta antibio tica de 
cloranfenicol-tetraciclina-ZOE (CTZ) 
como agente terape utico para la 
reparacio n tisular mediante 
esterilizacio n de lesiones (LSTR). 

Me xico 
Revisio n de 
alcance 

La pasta CTZ demostro  altas tasas de 
e xito clí nico y buenos resultados 
radiogra ficos. Sin embargo, no hubo 
diferencia en comparacio n con la 
pulpectomí a convencional. El estudio 
tambie n refiere que la 
biocompatibilidad ha sido cuestionada. 

 

DISCUSIÓN 

De acuerdo con un estudio de ensayo clí nico aleatorizado, los principales beneficios de 

la Pasta CTZ consisten en un procedimiento menos invasivo, con reduccio n del tiempo clí nico y 

bajo nivel de incomodidad para el pu blico infantil, adema s de un menor coste para los 

odonto logos¹⁵. Otro trabajo de ensayo clí nico aleatorizado destaca resultados prometedores en 

la reduccio n del tiempo clí nico, ya que el procedimiento convencional de pulpotomí a presento  

un tiempo medio de ejecucio n de 145 minutos, mientras que el uso de la pasta CTZ resulto  en 

un tiempo medio de apenas 61 minutos, una diferencia aproximada de 84 minutos (1 hora y 24 

minutos)¹⁶. En un caso clí nico infantil, se observo  regresio n de lesiones periapicales, ausencia 

de dolor, absceso y fí stula, adema s del retorno de la coloracio n del diente a una tonalidad 

blanca¹⁷. 

En otro estudio realizado en 2023, se sen ala el menor coste del procedimiento¹⁵, así  

como, de manera complementaria, una investigacio n realizada en 2021 comparo  los costes de 

la pasta CTZ con la te cnica instrumentada que utiliza pasta de yodoformo, identificando un 

coste de ejecucio n del 58,33% para la pasta CTZ, en comparacio n con la pasta de yodoformo, 

considerando los costes de capital, materiales odontolo gicos y mano de obra profesional, 

adema s de la no utilizacio n de aislamiento con dique de goma del campo operatorio, 

instrumentacio n y obturacio n del conducto radicular¹⁸. 

El menor coste de la te cnica esta  asociado a las ventajas en la practicidad de uso de la 

pasta CTZ y a la reduccio n del dolor postoperatorio¹⁹. Esta te cnica se caracteriza como una 

opcio n prometedora para nin os no colaboradores y para entornos con menores recursos²⁰. 
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Ante ello, en un caso clí nico se destaco  la importancia de implementar esta pasta en la red 

pu blica de salud²¹. 

La te cnica sin instrumentacio n representa una opcio n beneficiosa para el nin o, ya que el 

tratamiento endodo ntico genera miedo y, adema s, la ausencia de instrumentos en el campo 

operatorio contribuye a la reduccio n del miedo y de la ansiedad²⁵. 

Respecto al protocolo de ejecucio n de pulpotomí as con utilizacio n de la pasta CTZ, un 

trabajo realizado en 2023 describe las siguientes etapas: acceso a la ca mara pulpar y 

eliminacio n del tejido necro tico coronario, irrigacio n suave con solucio n salina este ril, 

aplicacio n de la pasta CTZ directamente en las entradas de los conductos y sellado coronario 

con cemento restaurador temporal, seguido de restauracio n definitiva con resina compuesta¹⁶. 

En el estudio realizado en 2021, el protocolo del procedimiento presenta mejoras e 

incluye las siguientes etapas: irrigacio n con 20 mL de solucio n salina este ril al 0,9% y aspiracio n 

con succio n endosco pica, secado de la ca mara pulpar con algodo n este ril, insercio n de la pasta 

CTZ en la entrada del conducto radicular con la sonda endodo ntica exploradora n.º 47, seguida 

de ligera presio n con algodo n este ril. La pasta CTZ fue preparada en el momento de su uso (1 

ca psula de pasta CTZ 1:1:2, con 2 gotas de eugenol), colocacio n de una fina capa de gutapercha, 

limpieza de la ca mara coronaria con alcohol al 70% y restauracio n con cemento de iono mero 

de vidrio modificado con resina¹⁸. 

En un reporte de caso, se detallo  un protocolo diferente para la pasta CTZ, que comienza 

con anestesia local y bloqueo mandibular izquierdo con lidocaí na al 2% y epinefrina 1:800.000. 

Posteriormente, se irriga la ca mara pulpar con solucio n salina y la pasta CTZ (125 mg de 

cloranfenicol, 125 mg de tetraciclina y 250 mg de o xido de zinc) se prepara con eugenol, siendo 

introducida en la ca mara pulpar y aislada del medio bucal con una fina capa de gutapercha 

(Maillefer, Suiza), adema s de la restauracio n del elemento dentario con cemento de iono mero 

de vidrio de alta viscosidad, asociada a consultas perio dicas cada dos meses²². 

Las directrices presentes en el libro “Anuario de Odontopediatrí a Clí nica: integrada y 

actual” detallan el protocolo clí nico para la utilizacio n de la pasta CTZ¹⁰:⁹³: 

Apertura coronaria; localización de la entrada de los conductos con sonda exploradora; 

irrigación con clorhexidina al 2% y aspiración; [...] preparación de la pasta CTZ (polvos 

CTZ + eugenol); espatulación firme, con el fin de eliminar la granulosidad; inserción de la 

pasta CTZ en la entrada de los conductos radiculares y en el suelo de la cámara pulpar; 

[...] ligera compresión de la pasta con bolitas de algodón estéril; inserción del material 

obturador provisional en el interior de la cámara pulpar; ligera compresión del material 

obturador temporal utilizando bolitas de algodón estéril, seguida de la limpieza del exceso 

de material en las paredes circundantes; inserción y adaptación del material de elección 

para la restauración. 
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En otro caso clí nico, se destaca un protocolo consistente en las etapas de: anestesia con 

lidocaí na al 2% con epinefrina 1:100000, apertura coronaria con eliminacio n del techo de la 

ca mara pulpar sin instrumentacio n, seguida de irrigacio n con solucio n salina y restauracio n con 

cemento de iono mero de vidrio modificado con resina¹⁷. 

En cuanto a la eficacia clí nica y radiogra fica del material, un ensayo clí nico aleatorizado 

realizado en 2023 comparo  grupos tratados con las pastas CTZ y o xido de zinc y eugenol 

(ZOE)¹⁵. En te rminos generales, los resultados demostraron una superioridad en el aspecto 

clí nico de la pasta ZOE, mientras que el e xito radiogra fico alcanzo  el 43,2% en ambas muestras. 

Adema s, la reevaluacio n realizada tras 36 meses no mostro  ninguna diferencia estadí sticamente 

significativa, lo que indica una eficacia equivalente entre las te cnicas a largo plazo. En contraste, 

una revisio n narrativa evidencio  tasas reducidas de e xito clí nico (37%) y radiogra fico 

(29,7%)²³. 

En contraposicio n con los hallazgos anteriores, un ensayo clí nico aleatorizado realizado 

en 2021 comparo  el uso de la pasta CTZ con el procedimiento convencional con ZOE en un 

seguimiento de 12 meses, en el cual la CTZ presento  mejores resultados en el e xito radiogra fico 

(75%) y se consolido  como una te cnica eficaz¹⁶. Asimismo, en un reporte de caso, se verificaron 

í ndices de e xito clí nico entre el 90% y el 100%, y radiogra fico en el rango del 72% al 100%¹⁹. 

Tales resultados sugieren un incremento de la eficacia reportada del material en relacio n con el 

avance cronolo gico de las investigaciones cientí ficas¹⁹. 

En relacio n con la reparacio n tisular, la te cnica de esterilizacio n de lesiones con pasta 

CTZ constituye una alternativa va lida a la pulpectomí a tradicional con ZOE en dientes primarios 

con necrosis pulpar, principalmente desde el punto de vista clí nico, pues ofrece resultados 

similares a lo largo del tiempo¹⁵˒¹⁹˒²⁴. No obstante, a pesar de que su eficacia esta  comprobada, 

otro trabajo destaca la necesidad de cautela respecto a la biocompatibilidad del material²⁴. 

El te rmino biocompatibilidad se refiere a la capacidad de un material de ser “aceptable” 

para el organismo, sin generar respuestas inflamatorias, irritaciones ni rechazos. Así , es 

necesario investigar la biocompatibilidad de la pasta CTZ en contacto con la mucosa oral²⁶. 

Aunque existen las limitaciones mencionadas, los beneficios clí nicos derivados de la 

pasta CTZ son evidentes. Debido a esta eficacia comprobada, el material es considerado una 

buena alternativa durante la atencio n odontolo gica²¹˒²⁴. Ante ello, un estudio realizado en 2022 

corrobora esta visio n al demostrar que la biocompatibilidad del material es satisfactoria²³. Así , 

la pasta CTZ representa una alternativa viable y de bajo coste, caracterizada por la reduccio n 

del tiempo clí nico y por su alta aplicabilidad en la atencio n odontopedia trica. 

CONCLUSIÓN 
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La pasta CTZ (cloranfenicol, tetraciclina y o xido de zinc-eugenol) presento  en los trabajos 

analizados relevantes efectos biolo gicos sobre los tejidos pulpares, destaca ndose sus 

propiedades antimicrobianas, antiinflamatorias y analge sicas, que favorecen su aplicacio n en 

pulpotomí as de dientes temporales. Los estudios analizados demuestran altas tasas de e xito 

clí nico (90% a 100%) y radiogra fico (72% a 100%), adema s de ventajas como bajo coste, 

reduccio n del tiempo operatorio, menor dolor postoperatorio, menor miedo y ansiedad en el 

pu blico infantil y mayor practicidad. 

Los hallazgos de esta revisio n sugieren que la pasta CTZ puede representar una 

alternativa viable en la atencio n odontopedia trica, especialmente en los servicios pu blicos, por 

posibilitar procedimientos ma s ra pidos y de menor coste. No obstante, se observan como 

limitaciones la escasez de estudios y la carencia de publicaciones en lengua portuguesa sobre 

la tema tica, siendo necesarias nuevas investigaciones clí nicas que amplí en las evidencias 

cientí ficas sobre su eficacia, con e nfasis en publicaciones en idioma portugue s. 
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