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RESUMO

A disciplina de Bioquimica é conhecida como matéria académica de dificil assimilacdo na qual grande
parte dos alunos apresentam dificuldades de aprendizagem. Diante desta constatacdo, este trabalho
buscou descrever o planejamento e elaboracdo de materiais didaticos baseados em ferramentas digitais
multimidia para o ensino de bioquimica para alunos dos cursos superiores da area da salde. Para
elaboragio dos recursos digitais foi abordado o tema ‘Agua: propriedades e importancia para reagdes
bioquimicas’. Optou-se pela elaboracéo de apresentacéo baseada em elementos de interface multimidia,
do tipo linear, sendo produzidos slides, videoaula, podcast e glossério digital. A interface gréafica foi
criada por meio do iSpring Suite, no formato SCORM. A videoaula foi gravada capturando-se a tela
com apresentacdo de slides, e a sobreposicdo da imagem de webcam e voz. O glossario interativo foi
estruturado com definicbes de diferentes termos. O podcast foi organizado com curiosidades e
informacBes complementares a respeito do assunto. Diante dos materiais produzidos, supde-se que a
utilizacdo de recursos didaticos apoiados em meios digitais, como videos, imagens e audio podem
colaborar para o aprimoramento das técnicas pedagogicas e expansao das experiéncias de aprendizado
em bioquimica, frente as novas tecnologias.

PALAVRAS-CHAVE: Ensino de Bioquimica. Recursos digitais. Material Didatico.

ABSTRACT

The subject of Biochemistry is known as an academic subject that is difficult to assimilate, in which most
students have learning difficulties. Given this finding, this work sought to describe the planning and
development of teaching materials based on multimedia digital tools for teaching biochemistry to
students in higher education courses in the health area. To prepare the digital resources, the topic
‘Water: properties and importance for biochemical reactions’ was addressed. We chose to prepare a
presentation based on linear multimedia interface elements, producing slides, a video lesson, a podcast
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and a digital glossary. The graphical interface was created using iSpring Suite, in SCORM format. The
video lesson was recorded by capturing the screen with a slideshow, and superimposing the webcam
image and voice. The interactive glossary was structured with definitions of different terms. The podcast
was organized with curiosities and additional information on the subject. Given the materials produced,
it is assumed that the use of teaching resources supported by digital media, such as videos, images and
audio, can contribute to the improvement of pedagogical techniques and expansion of learning
experiences in biochemistry, in the face of new technologies.

KEY-WORDS: Biochemistry teaching. Learning object. Digital Resources.
RESUMEN

La disciplina de Bioguimica se conoce como una materia académica de dificil asimilacion, en la que la
mayoria de los estudiantes presentan dificultades de aprendizaje. Ante este hallazgo, este trabajo buscd
describir la planificaciéon y desarrollo de materiales didacticos basados en herramientas digitales
multimedia para la ensefianza de la bioguimica a estudiantes de carreras de educacion superior en el
area de la salud. Para la elaboracion de los recursos digitales se abordo el tema ‘Agua: propiedades e
importancia para las reacciones bioquimicas’. Elegimos preparar una presentacion basada en
elementos de interfaz multimedia lineal, produciendo diapositivas, una leccion en video, un podcast y
un glosario digital. La interfaz gréfica fue creada utilizando iSpring Suite, en formato SCORM. La
leccién en video se grab6 capturando la pantalla con una presentacion de diapositivas y superponiendo
laimageny la voz de la cAmara web. El glosario interactivo se estructurd con definiciones de diferentes
términos. El podcast se organizé con curiosidades e informacion adicional sobre el tema. Considerando
los materiales producidos, se supone que el uso de recursos didacticos apoyados en medios digitales,
como videos, imagenes y audio, puede contribuir a la mejora de las técnicas pedagogicas y la
ampliacion de las experiencias de aprendizaje en bioquimica, frente a las nuevas tecnologias.

PALABRAS-CLAVE: Ensefianza de la Bioquimica. Recursos digitales. Material didactico.

INTRODUCAO

Ao longo dos ultimos anos, a expansdo das Tecnologias da Informacéo e Comunicacao
(TICs) através do aprimoramento de softwares e hardwares e a ampliacdo do acesso a internet
possibilitou a insercdo de novos recursos e dispositivos digitais nos espacos e processos
educacionais, sobretudo na Educagéo a Distancia (EaD) (OLIVEIRA ANDRADE; OLIVEIRA,
2017).

Nessa importante conjuntura de transformacdo, essas tecnologias tém sido
reconhecidas por sua capacidade de modificar as formas de construcdo e socializacdo do
conhecimento, potencializar as estratégias educativas e as aprendizagens e por consolidar os
processos formativos de ensino.

Este movimento de transformacéo das formas de compartilhamento da informacéo e
do conhecimento, intensificado pela pandemia da Covid-19, tem suscitado diferentes reflexdes

sobre a educacéo, na tentativa de compreender e analisar as estratégias educativas no contexto
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das inovacdes tecnoldgicas vivenciadas atualmente, trazendo a tona a discussdo sobre 0s

materiais didaticos e sua funcdo como instrumento de mediacao do saber.

Segundo Pacheco e Coelho (2012), no contexto da quinta geracao da EaD, a funcéo de
ferramenta de mediacdo que o material didatico desempenha pressupfe uma preocupacao
sistematica com seu planejamento, elaboracéo e producgdo, na tentativa de alcangar os objetivos
educacionais propostos pelo projeto politico-pedagdgico dos cursos, frente ao problema da
reduzida carga horaria de algumas disciplinas e do grau de dificuldade que alguns estudantes
podem apresentar diante de certas areas do conhecimento, como a matematica e as ciéncias da
natureza, incluindo biologia e quimica.

Nos cursos da area da saude, conforme constatado por Heidrich e Angotti (2010) e por
Covizzi e Andrade (2016), uma parcela satisfatoria de alunos apresenta déficits de
conhecimentos sobre os conteldos basicos de quimica, disciplina ndo integrada a grade
curricular e cujos conceitos basicos sdo fundamentais para a compreensao das reacdes quimicas
gue ocorrem nos organismos Vivos e que sao estudadas na disciplina de Bioquimica.

Associado a essa caréncia de conhecimento, outro fator complicador para a
aprendizagem segundo Alcantara e Moraes Filho (2015) é a necessidade de utilizacdo de um
alto grau de imaginacdo para apreender e descrever os fendmenos bioquimicos que acontecem
a nivel molecular, tornando-se extremamente dificil representa-los apenas com o auxilio de
recursos metodoldgicos tradicionais como o quadro branco. Dai, a importancia do planejamento
e producdo de materiais didaticos, baseados em recursos digitais, para ampliar as praticas
pedagogicas e potencializar a aprendizagem, o que justifica a realizacdo deste trabalho de
pesquisa.

Na tentativa de contribuir para a superacdo de tais obstaculos, o presente trabalho teve
como objetivo geral elaborar uma proposta de material didatico baseado em ferramentas digitais
multimidia para o ensino de conteidos de Bioguimica para alunos dos cursos superiores da area
da satde e como objetivos especificos desenvolver recursos didaticos, tais como imagens,
videos, apresentacfes em PowerPoint, audios e representacdes graficas sobre a estrutura
molecular da &gua, suas propriedades quimicas e bioldgicas e sua importancia para reagdes
quimicas nos sistemas bioldgicos.

Para facilitar o entendimento dos resultados alcancados pelo presente trabalho, este
artigo estd organizado em secGes inter-relacionadas. A seguir é apresentada a revisdo
bibliografica sobre o tema e logo apos a exposic¢ao sobre o percurso metodoldgico percorrido

no planejamento e execucédo deste trabalho. Em seguida sdo apresentados os resultados através
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da exposicao e discussdo sobre os materiais didaticos elaborados. Por fim s&o apresentadas as

consideracdes finais e as referéncias.

A BIOQUIMICA NOS CURSOS DE GRADUACAO NA AREA DA SAUDE

Os conhecimentos de bioquimica relacionados aos sistemas bioldgicos, sua
composicao e organizacao molecular e suas interagdes quimicas sdo de grande importancia para
a formacdo e atuacédo dos profissionais de saltde, pois segundo Mangueira (2015) o estudo dessa
disciplina garante a compreensdo dos processos metabdlicos e mecanismos fisiologicos
indispensaveis ao bom funcionamento e manutencgdo das fun¢des organicas dos seres Vivos.

Nos cursos superiores de graduacdo na area da saude os conteldos e ementas da
disciplina de Bioquimica assumem carater interdisciplinar e geralmente abordam temas
relacionados a estrutura quimica e funcbes das moléculas organicas, correlacionando-as aos
processos metabodlicos vitais, cuja elucidacdo é imprescindivel para o entendimento dos
processos fisiologicos e patologicos do organismo humano, subsidiando a busca de solugdes
para os problemas de saide (RODRIGUES; GALEMBECK, 2011).

Por outro lado, a disciplina de Bioquimica é conhecida como matéria académica de
dificil assimilacdo na qual grande parte dos alunos apresentam dificuldades de aprendizagem.
Os autores Pinheiro et al. (2009) dissertam que historicamente essa disciplina vem sendo
apontada por estudantes de varios cursos de graduacdo na area da salde como area do
conhecimento de complexo entendimento, apesar dos esforcos didaticos-pedagdgicos para
tornar a Biogquimica acessivel e atrativa.

Essa dificil apreensdo dos conteudos da disciplina de Bioguimica parece estar
relacionada, segundo Heidrich e Angotti (2010), a déficits de aprendizagem na educacéo béasica
relacionados as disciplinas de biologia e quimica, e a falta de contato prévio na graduagdo com
componentes curriculares envolvendo conhecimentos dessas areas. Esse problema também é
potencializado, de acordo com Andrade, Silva e Zierer (2017) pelo fato da Bioquimica ser
ofertada geralmente nos primeiros anos da graduacéo, periodo considerado critico por exigir do
discente adaptacdo e integracdo ao ambiente universitario.

Além disso, como ja mencionado anteriormente, segundo Alcantara e Moraes Filho
(2015) a Bioquimica é um componente curricular cujos conteudos estdo relacionados a

estruturas e reacfes quimicas que ocorrem em nivel molecular e que ndo podem ser visualmente
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demonstradas e visualizadas a olho nu, exigindo um alto grau de imaginagdo para serem

descritas e representados.

Pressupbe-se entdo que em virtude desses fatos e considerando a complexidade das
estruturas e reaclGes quimicas em sistemas bioldgicos, a Bioguimica € uma disciplina que
demanda elevado grau de empenho do professor em relacdo as préticas pedagogicas e
metodologias de ensino, para estimular a participacdo dos alunos e potencializar a
aprendizagem dos contelidos.

Ademais, os autores Andrade, Silva e Zierer (2017) apontam que a Bioquimica
partilha, junto com outras disciplinas, do problema da reduzida carga horéria frente ao excesso
de conteudos que precisam ser ministrados, do grande volume de informacgfes a serem
assimiladas e a presenca de outras disciplinas complexas na grade curricular dos cursos da area
da saude.

Dessa maneira, se faz necessario a busca de estratégias, metodologias de ensino e
percursos formativos capazes de estimular a participagdo dos alunos no processo de
aprendizagem, para promover a melhor compreensao e aproveitamento do contetdo complexo
que constitui a area do conhecimento da Bioquimica.

Em meio a vérias estratégias didatico-pedagdgicas disponiveis atualmente, os autores
Silveira e Rocha (2016) apontam a utilizacdo de objetos de aprendizagem baseados em
linguagem digital e visual, como ferramentas que tornam mais agradaveis e estimulantes o

ensino da Bioquimica e o0 caminho até a assimilacdo do conhecimento.

ELABORACAO DE MATERIAIS DIDATICOS DIGITAIS

Os recursos e ferramentas tradicionais utilizados no ensino, como por exemplo, livros,
canetas, provas e seminarios, apesar de sua importancia, atualmente nao séo suficientes para
gue um aluno desenvolva habilidades cognitivas. Diante disso, considerando as dificuldades de
aprendizagem que marcam a disciplina de Bioquimica, a emergéncia das TICs e a necessidade
das instituicGes educacionais buscarem processos de formagédo que atendam as perspectivas da
sociedade da informagé&o, é relevante discutir acerca da producdo do material didatico.

A discussao teorica sobre esse tipo de material deve partir da sua defini¢cdo. Segundo
Lima e Reis (2017) o material didatico pode ser definido de maneira generalista como produto

pedagogico utilizado na educagdo com a intencdo de tornar possivel a socializacdo do
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conhecimento, podendo ainda ser definido de maneira mais especifica como material

instrucional elaborado com finalidade didatica.

Nesse sentido, a definicdo de material didatico esta relacionada ao tipo de suporte que
possibilita materializar um contetdo. Dessa forma, um conjunto de textos, imagens ou de
recursos diversos ao ser concebido como fins educativos, deve alicerga-se em suporte material,
impresso ou audiovisual, que permita sua leitura, contemplacéo e assimilacdo (PIRES, 2012).

A autora Bandeira (2009) relata que ao longo da histdria da humanidade cada época
apresentou particularidades, relacionadas as tecnologias e recursos materiais disponiveis, que
influenciaram a concepcéo, producdo e difusdo dos materiais didaticos. Atualmente, diante da
necessidade de inovacdo das técnicas didatico-pedagdgicas se vivencia o advento dos meios
digitais como possibilidade de aperfeicoamento dos materiais didaticos.

Sobre esse aspecto, Carneiro e Silveira (2014) referem que os recursos tecnologicos e
midiaticos tém sido cada vez mais utilizados como material didatico de ensino por ampliar a
autonomia dos alunos e possibilitar o desenvolvimento de atividades pedag6gicas mais atrativas
e ludicas. Proposicdes também defendidas por Pires (2012), que referem a utilizacdo de
diferentes recursos, incluindo midias digitais, como potencializadores da construcdo dos
sentidos e do conhecimento.

Dentro desses recursos destaca-se a proposta de materiais didaticos estruturados como
objetos de aprendizagem. Uma definicdo ampla e ndo especifica para um objeto de
aprendizagem define tal recurso como qualquer aparato, digital ou ndo digital, que pode ser
usado, reutilizado ou referenciado durante a aprendizagem apoiada por tecnologia (NITZKE;
CARNEIRO; PASSOS, 2011).

Portanto, considera-se como objeto de aprendizagem, no contexto de elaboracédo de
recursos digitais com finalidade didatica, quaisquer materiais eletrdnicos (como imagens,
videos, paginas web, animacBes ou simulagdes), desde que tragam informacdes destinadas a
construcdo do conhecimento, explicitem seus objetivos pedagogicos e estejam estruturados de
tal forma que possam ser reutilizados e recombinados com outros objetos de aprendizagem
(CARNEIRO; SILVA, 2014).

Diferentes autores, como Aguiar e Flores (2014) e Galafassi, Gluz e Galafassi (2013)
defendem a associagdo do conceito de objeto de aprendizagem ao uso de materiais digitais e
destacam como atributo positivo suas caracteristicas de interatividade e a possibilidade de

serem usados em diferentes contextos.
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A partir dessas constatac@es, cabe destacar que a elaboracdo dos materiais didaticos

apoiados em recursos digitais envolve uma rede complexa de saberes e a adocdo de uma
estratégia instrucional para sua producao.

Segundo os autores Rando et al. (2020) a multiplicidade de formatos para o material
didatico exige, dos educadores, a reflexdo sobre a importancia da melhor escolha para que as
atividades de ensino-aprendizagem sejam desempenhadas da forma mais eficiente. Desse
modo, a elaboracdo do material didatico deve ser realizada de acordo com principios e
competéncias especificas.

E consenso que os curriculos, como dispositivos responsaveis pelo processo de ensino-
aprendizagem, incluindo os cursos de graduacdo, devem estar alicercados em estratégias
pedagdgicas e diferentes instrumentos de ensino que potencializem a construcdo do
conhecimento. Segundo Vaz et al. (2012) essas estratégias incluem o planejamento e a
organizacao de recursos, como a producdo de materiais didaticos e pedagdgicos que envolvam
0 ensino, a pesquisa e a extensao.

De acordo com Lacerda e Silva (2015) na elaboracdo do material didatico € necessario
considerar como cada pessoa aprende, de acordo com a fase de desenvolvimento humano
(inféncia, adolescéncia e adulta); quais sdo as ferramentas e 0s recursos tecnol6gicos adequados
aos objetivos pretendidos e; qual a forma de apresentacdo e de disponibilizacdo do produto
final.

Diante desses apontamentos e considerando que 0s conhecimentos de bioquimica sdo
indispensaveis aos profissionais de salde, se faz necessario a busca de estratégias que
promovam a melhor compreensdo e assimilacdo do contelldo complexo que constitui esta
disciplina.

Dentre as varias estratégias pedagogicas que podem ser exploradas, a utilizacdo de
ferramentas digitais para o ensino constitui-se como importante recurso didatico capaz de
potencializar processo de ensino e aprendizagem, por facilitar a assimilacdo do conhecimento

de forma criativa e descomplicada.

METODOLOGIA

Com o intuito de subsidiar o desenvolvimento deste trabalho recorreu-se aos
pressupostos tedricos defendidos por Pacheco e Coelho (2012), Aguiar e Fléres (2014) e Olinto

et al. (2021), dentre outros. Segundo Aguiar e Flores (2014) um objeto de aprendizagem é
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qualquer ferramenta ou recurso digital de aprendizagem e instrucdo, que pode ser utilizado para

0 ensino de conteudos didaticos e revisdo de conceitos. Dessa forma, e diante da discussao
tedrica a ser apresentada a seguir, um recurso digital para fins pedagdgicos pode ser
compreendido como um objeto de aprendizagem.

A partir desse entendimento, os recursos multimidias propostos por este trabalho foram
elaborados por meio da seguinte sequéncia de desenvolvimento proposta por Olinto et al.
(2021): definicdo do escopo e planejamento; transicdo didatica e producdo dos materiais;

revisao técnico-cientifica do material elaborado.

Definicéo do escopo e planejamento

Para elaborag&o dos recursos digitais o tema escolhido para ser abordado foi ‘Agua:
propriedades e importancia para reagdes bioquimicas’, um dos conteudos iniciais de introdugao
a disciplina de Bioquimica Basica e que trata sobre a estrutura molecular da &gua, suas
propriedades fisico-quimicas, importancia bioldgica e sua relevancia como solvente universal
para as reacdes quimicas nos sistemas bioldgicos.

Depois de delimitado o tema, os conteidos fundamentais a serem abordados foram
definidos por meio da elaboracdo do plano de aula, que foi organizado considerando-se 0s
objetivos da disciplina, a metodologia e recursos digitais disponiveis, as formas de avaliacédo e
referéncias bibliograficas disponiveis. Em seguida, foi definido um esboco, baseado em

storyboards, para tracar o percurso da apresentacéo da aula.

Transicdo didatica e producéo

Para a exposicéo dos contetidos optou-se pela elaboracéo de apresentacdo baseada em
elementos de interface multimidia, do tipo linear, baseados em ferramentas computacionais e
audiovisuais de acordo com o seguinte percurso: slide com exposicdo do contetudo abordado,
gravacdo de videoaula, elaboracdo de glossario interativo e gravagdo de podcast.

Para producdo dos slides optou-se pela utilizacdo do software PowerPoint,
considerando seu facil manuseio e a diversidade de opcdes para personalizar a apresentacao. A
videoaula foi gravada por meio do programa Screencast-O-Matic, capturando simultaneamente
tela, webcam e narracdo. Na gravagdo da videoaula recorreu-se a um texto base, construido a
partir da literatura existente e experiéncia profissional, que serviu de roteiro para a apresentacéo

da tematica abordada.
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O glossério interativo foi desenvolvido como auxilio do software iSpring Suite, que

permite a criacdo de um banco de dados com diferentes termos e suas respectivas defini¢des. O
software converte automaticamente esse banco de dados em uma apresentagdo interativa no
formato Flash shockwave (swf), permitindo aos participantes acessar uma lista de termos e
defini¢Bes organizados alfabeticamente, como um dicionario.

Para gravacdo do podcast recorreu-se ao gravador de voz do celular, por meio do
aplicativo Anchor. Recursos sonoros como vinheta e efeitos de transicdo foram adicionados
durante a edi¢do. O episodio do podcast foi hospedado na plataforma do aplicativo de gravagéo,
para posteriormente ser disponibilizado em aplicativos de audio e entdo ser inserido na

apresentacdo do contetdo didatico.

MATERIAIS PRODUZIDOS E SUAS CARACTERISTICAS
Slides em Power Point

Com o auxilio do software PowerPoint foram produzidos diferentes slides com textos
e figuras dindmicas, efeitos automaticos de animacdo e transicdo entre varios elementos
(Figura 01) na tentativa de dinamizar a apresentacdo dos conteldos tedricos a serem
explanados. Tal apresentacgéo foi posteriormente incorporada a videoaula durante o processo de
gravacao.

A utilizacdo de apresentacbes multimidia com imagem, animacBes e som como
instrumentos de apoio ao processo de ensino e aprendizagem é uma prética relativamente
comum entre professores como forma de dinamizar as aulas e tem sido relatado na literatura

desde os primdrdios do desenvolvimento dos recursos multimidia.
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Figura 01: Principais “ldaminas” do slide produzido.

AGUA
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DISCIPLINA DE BIOQUIMICA covalente
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Fonte: Captura de tela, dos autores (2023).

Os autores Uz, Orhan e Bilgic (2010) reportam a utilizacdo de slides como importantes
instrumentos didaticos dinamizadores de aula, pois se constituem como ferramentas que tornam
o0 aprendizado mais fécil, rapido e eficiente por estimularem diferentes percepc¢des sensoriais
nos alunos. Isso evidencia a potencialidade do uso de informagdes multimidia.

Entretanto, para que o slide possa ser utilizado como pratica de ensino eficiente é
fundamental que o professor sistematize 0s recursos visuais e o design a ser utilizado e
mantenha atencdo aos textos apresentados. A utilizacdo deste recurso deve apoiar a fala do
professor, buscando estimular a atencdo e a discusséo produtiva entre 0s alunos.

Nesse sentindo, conforme apontam os autores Sbrogio e Valente (2021), a elaboracgéo
de apresentacdes no formato de slide com o objetivo de facilitar a aprendizagem do aluno deve
levar em consideragio o uso de textos curtos e ideias-chave. E essencial evitar o uso de imagens
e graficos fora do contexto e buscar estabelecer um padréo visual que promova harmonia entre
o0s elementos utilizados.

Dessa forma, com a producdo deste material, vislumbra-se a possibilidade de sua
utilizacdo com recursos multimidia de apoio as aulas, sejam presenciais ou remotas,
propiciando a exposi¢do mais completa e dindmica do conteddo ministrado, para despertar a

atencdo dos alunos, incentivar a reflex&o sobre o tema e promover o processo de aprendizagem.
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Videoaula

De posse dos slides produzidos e atraves da utilizacdo do software Screencast-O-
Matic, capturando a tela com apresentacdo do PowerPoint, e a sobreposicdo da imagem de
webcam e voz, foi gravada uma videoaula de 35 minutos, possibilitando sua futura incorporagéo
em plataformas online de compartilhamento de video e seu uso como ferramenta de ensino em
EAD ou apoio a aulas presenciais.

Ao analisar videoaulas como recurso didatico, utilizando a sala de aula invertida em
aulas de Fisico-Quimica, os autores Silva e Lopes (2021) recomendam como critérios para a
gravacdo de videoaulas ser breve e falar com entusiasmo, usar linguagem clara e objetiva, ater-
se a um dnico tépico principal, enfatizar as principais ideias com base na entonacéo e utilizar a
expressao corporal na comunicacdo. Na gravacao do recurso multimidia deste trabalho buscou-
se seguir tais recomendagdes.

A literatura tem demonstrado que a utilizacdo de materiais didaticos audiovisuais, que
incluem video, videoaula, videoconferéncia, teleconferéncia, entre outros, possibilitam explorar
imagem e som, estimulando o aluno a vivenciar relagdes, processos, conceitos e principios.
Sobre esses apontamentos, os autores Oliveira e Stadler (2014) ressaltam que esses recursos
podem ser amplamente utilizados para ilustrar os contetdos trabalhados, permitindo ao aluno
visualizar situacdes, experiéncias e representacdes de realidades ndo observaveis.

Durante a gravacdo da videoaula notou-se que a produc¢do deste recurso € um processo
que demanda um tempo consideravel, desde a preparacdo da apresentacdo que sera utilizada
como apoio até a gravacdo e edicdo do video. Vale mencionar que para a elaboragdo de
videoaulas é importante considerar as dificuldades técnicas que podem surgir, como nao dispor
de um ambiente calmo e silencioso e a auséncia de hardware adequado e acessivel para a

captacao das imagens e sons.

Glossario interativo

Com o intuito de disponibilizar um material complementar capaz de auxiliar na
apreensdo do conteudo a ser ministrado, foi criado um glossario interativo (Figura 01) com o
objetivo de apresentar o significado de termos usualmente utilizados na abordagem sobre as
propriedades fisico-quimicas e funcbes bioldgicas da agua. Inicialmente realizou-se o
levantamento dos termos técnicos usados com mais frequéncia nas aulas de Bioquimica. Apds

a escolha dos termos, estes foram listados e em seguida procedeu-se o levantamento das
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defini¢Oes de cada verbete. Em alguns casos, foram selecionadas imagens referentes a cada

termo para facilitar a aprendizagem autodirigida.

Figura 01: Glossério interativo

GLOSSARIO
Criado com a versio de
avaliagdo do iSpring Suite
Saiba mais
Ligacdes de hidrogénio
Anfipsticos S&o ligagbes que ocorrem dentro de uma molécula, nas quais hé interagdo entre o dtome de hidrogénio
o e uma molécula eletronegativa.
Calor especifico da dgua (caloria)
A agua & capaz de realizar esse tipo de interagdo intermolecular com suas proprias moléculas e com
Capilaridade maléculas de outr stincias que se dissolvem nela.

Coesdo da gua Ex.: As moléculas de H20 sdo po os hidrogénios possuem carga parcial positiva (5t), e o

- . oxigénio possui carga parcial negativa (6-). Assim, o hidrog&nio de uma molécula € atraido pelo oxigénic
Dipole da dgua
de outra molécula.

Hidrofilico

Hidrofébico O ) ": » Lligagdode
Ligagdo covalente Hidrogénio
Ligagdes de hidrogénio .

Ponto de ebuligdo

Atomo

Ponto de fusdo cletranegativo

Sistemas biclogicos

Fonte: captura de tela, dos autores (2023).

Como pode ser observado ao analisar a Figura 01, o material elaborado apresentou
interface intuitiva e de facil assimilacdo, alinhando recursos multimidias e interativos ao ensino,
apresentando definicdes claras e acessiveis para os termos técnicos e complexos da Bioquimica,
tornando mais atrativo o contetddo ao publico-alvo e ampliando a difusdo dos conhecimentos,
como discutido a seguir.

O glossario, concebido como material didatico e associado a recursos multimidia, é
uma atividade que permite ao professor disponibilizar aos alunos um dicionério interativo com
definicBes de diferentes termos, contendo tanto textos, como imagens, audio e/ou videos. Seu
layout pode assumir diferentes formatos, conforme as ferramentas utilizadas para sua
construcdo (LEAO, 2015).

Sobre esses aspectos, a autora Andrade (2011) aponta que a utilizacdo de recursos
tecnoldgicos interativos favorece a efetividade do processo educacional, por ampliar a inclusdo
digital dos sujeitos envolvidos ao proporcionar uma maior dinamizagao do processo de ensino

e de aprendizagem.
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Nesse sentindo, enquanto recurso didatico, o glossério pode ser utilizado como um

banco colaborativo de termos-chaves, permitindo que os alunos explorem os conceitos de forma
mais dindmica por propiciar uma experiéncia mais envolvente e eficaz, especialmente para
aqueles que podem ter dificuldades com a linguagem técnica da Bioquimica.

Assim, a implementagdo de um glossario interativo nas aulas de Bioquimica ndo
apenas pode facilitar a compreensdo, mas também criar um ambiente educacional mais
envolvente e adaptado aos modos contemporaneos de aprendizagem. 1sso, por sua vez, pode

resultar em uma maior difuséo e socializagcdo de conhecimentos.

Podcast

Com o intuito de fornecer um material suplementar para aprofundar ou enriquecer o
entendimento dos alunos sobre a temética trabalhada, foi realizada a gravacdo de um podcast.
Seu roteiro, com curiosidades e informacdes complementares a respeito do assunto, foi
elaborado conforme orientacbes de Taborda (2021), estruturado em introducéo,
desenvolvimento e encerramento. Apds gravacao, edicao e publicacdo no servidor do aplicativo
Anchor, utilizou-se o codigo HTML para incorporar o player de dudio a apresentacdo, conforme

observa-se na Figura 02.

Figura 02: Player de audio incorporado a apresentacao.

POdcaSt - Agua e sua importancia para os organismos vivos

Neste Podcast iremos revisar sobre as propriedades fisico-quimicas da égua e sua importancia
biologica, caracteristicas que tornam essa substancia essencial para os organismos vivos.

P 0:00/ 537 mmmm—— )

171 00:00 7 00:00 m ﬂ { ANTERIOR
Fonte: captura de tela, dos autores (2023).
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Nas Ultimas duas décadas observou-se um crescente interesse de pesquisas sobre a

utilizacdo dos podcasts como recurso educacional, com diferente estudos voltados para a
definicdo de métodos e técnicas para sistematizar a elaboracdo desse tipo de recurso
(SARAIVA et al., 2018), avaliacdo e investigacdo das suas potencialidades (FREIRE, 2013;
OLIVEIRA et al., 2015), utilizagdo como recurso educativo no ensino superior e a criagédo de
modelos pedagogicos para o uso do podcast como ferramentas didaticas de auxilio ao processo
ensino-aprendizagem (SANTOS, 2014).

A utilizacdo desse tipo de conteudo pode apresentar algumas vantagens, entre elas,
destaca Freire (2013): o maior interesse na aprendizagem dos contetidos; a acessibilidade, uma
vez que no podcast a explicacdo esta acessivel em audio; possibilidade de aprendizado tanto
dentro, quanto fora do ambiente escolar, considerando a probabilidade de escolha do aluno para
momentos de reflexdo em qualquer lugar e qualquer tempo.

Dessa forma, os podcasts podem ser usados como uma revisdo prévia antes de uma
aula mais especifica sobre o tema ou como facilitadores na explicacdo de conceitos complexos,
proporcionando uma abordagem mais descontraida e acessivel, apresentando contetdos

relevantes, envolventes e alinhados aos objetivos de aprendizado.

CONSIDERACOES FINAIS

Ao contemplar as discussfes teoricas apresentadas e o material produzido neste
trabalho, supde-se que a criacao de tais recursos como objetos de aprendizagem pode contribuir
de maneira relevante para a constru¢do de mecanismos e elementos facilitadores do processo
educativo, seja para apoiar o0 ensino presencial ou prover novos recursos para a EAD.

Ao longo do planejamento e execucao das etapas prevista nesta proposta recorreu-se a
analise de conceitos, métodos e técnicas de criacdo de materiais didaticos digitais, baseados na
utilizacdo de estratégias e ferramentas confiaveis, de facil acesso e qualidade para a producao
de um material didatico de simples compreenséo e assimilagéo, na tentativa de contribuir para
o aperfeicoamento do ensino da Biogquimica.

Diante das discussfes apresentadas pode-se inferir que a ruptura da metodologia
tradicional, no ensino da Bioquimica, por meio da utilizacdo de materiais didaticos apoiados
em recursos digitais, como videos, imagens e audio podem colaborar para o aprimoramento das

técnicas pedagogicas e expansao das experiéncias de aprendizado frente as novas tecnologias.
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Em contramdo, constatou-se durante a fase de redacdo do referencial tedrico deste

trabalho a escassez de estudos publicados na dltima década sobre a utilizacdo de recursos
digitais no ensino da Bioquimica, o que evidencia a falta de interesse e limitacdo de publicacdes
sobre essa tematica. Entende-se a partir de tais evidéncias que este tema ainda é pouco
recorrente e 0 interesse por pesquisar novas praticas pedagdgicas esta voltado para outros
campos do saber.

Ademais, sugere-se gue novos estudos sejam realizados para testar com alunos e
professores os aspectos da interface, de reusabilidade e de acessibilidade do material produzido,

bem como avaliar e validar suas contribui¢cdes para o ensino da Bioquimica.
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