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Resumo: Este artigo foi elaborado a partir de uma pesquisa qualitativa
do tipo exploratéria descritiva, que objetivou analisar como sdo
desenvolvidas as praticas pedagégicas com hortas no contexto da
Educacdo Ambiental, na modalidade de Educagdo Especial com enfoque
nas caracteristicas das metodologias ativas, a partir de artigos
cientificos coletados nas bases: Google Académico, Scopus, Web Of
Science, Scielo e CAPES, na ultima década. Para tanto, a busca foi
organizada a partir dos descritores: horta, metodologia ativa, educagdo
ambiental e educacdo especial. Dessa forma, o trabalho buscou tecer
uma discussdo acerca de como as metodologias ativas por meio da horta
podem ser uma ferramenta norteadora para a melhora na aprendizagem
de criangas com necessidades especiais. Os artigos buscados foram
selecionados com base na macrotendéncia que atuavam, sendo elas
conservadora, pragmatica ou critica, e também nas caracteristicas das
metodologias ativas em relagdo aos beneficios para Educag¢io Especial.
Dessa forma, os resultados apontaram principalmente relatos de
experiéncias, trazendo a horta como ferramenta de ensino e conclui-se
que os trabalhos analisados neste texto, trazem praticas conservadoras
e pragmaticas de Educacdo Ambiental com participagcdo ativa dos
estudantes.

Palavras-chave: Inclusdo. Macrotendéncias. Praticas Pedagoégicas.
Educagdo Ambiental.

Abstract: This article was prepared based on qualitative research of an
exploratory descriptive type, which aimed to analyze how pedagogical
practices with vegetable gardens are developed in the context of
Environmental Education, in the Special Education modality with a focus
on the characteristics of active methodologies, based on scientific
articles collected in the databases: Google Scholar, Scopus, Web Of
Science, Scielo and CAPES, in the last decade. To this end, the search was
organized based on the descriptors: vegetable garden, active
methodology, environmental education and special education. In this
way, the work sought to create a discussion about how active
methodologies through the garden can be a guiding tool for improving

Revista Tridngulo | 2025 | 18 | 025037 d-110.18554 /rt.v18i00.7866 1


https://doi.org/10.18554/rt.v18i00.7866
https://orcid.org/0009-0007-4591-0584
https://orcid.org/0000-0002-8018-3163
https://orcid.org/0000-0001-7145-0066
https://ror.org/002v2kq79
https://doi.org/10.18554/rt.v18i00.7843

_ REVISTA
TRIANGULO ISSN 2175-1609

the learning of children with special needs. The articles searched were
selected based on the macrotrends that operated, whether conservative,
pragmatic or critical, and on the characteristics of active methodologies in
relation to the benefits for Special Education. Thus, the results mainly point
to reports of experiences, using the garden as a teaching tool and it is
concluded that the works analyzed in this text bring conservative and
pragmatic practices of Environmental Education with active participation of
students.

Keywords: Inclusion. Macrotrends. Pedagogical Practices. Environmental
Education.

Resumen: Este articulo fue elaborado a partir de una investigacion
cualitativa de tipo exploratoria descriptiva, que tuvo como objetivo analizar
coémo se desarrollan las practicas pedagoégicas con huertas en el contexto de
la Educacién Ambiental, en la modalidad de Educacion Especial con enfoque
en las caracteristicas de las metodologias activas, basadas en articulos
cientificos recopilados en las bases de datos: Google Scholar, Scopus, Web Of
Science, Scielo y CAPES, en la ultima década. Para ello, la busqueda se
organiz6 a partir de los descriptores: huerta, metodologia activa, educacion
ambiental y educacién especial. De esta manera, el trabajo buscé generar una
discusion sobre como las metodologias activas a través del huerto pueden ser
una herramienta orientadora para mejorar el aprendizaje de nifios con
necesidades especiales. Los articulos buscados fueron seleccionados con base
en las macrotendencias que operaron, ya sean conservadoras, pragmaticas o
criticas, y también en las caracteristicas de las metodologias activas en
relaciéon a los beneficios para la Educaciéon Especial. Asi, los resultados
apuntan principalmente a relatos de experiencias, utilizando el huerto como
herramienta de ensefianza y se concluye que los trabajos analizados en este
texto traen practicas conservadoras y pragmaticas de la Educacién Ambiental
con participacidn activa de los estudiantes.

Palabras clave: Inclusién. Macrotendencias. Practicas Pedagogicas.
Educaciéon Ambiental.

1. Introducao

0 atendimento educacional direcionado as criangas com necessidades educacionais especiais
tem mudado o paradigma social, como parte da politica de inclusdo em nivel nacional, fazendo com
que possiveis discussdes em torno da temadtica sejam levantadas, a fim de permitir a construcao de
propostas educacionais aplicaveis a area da educacido especial, dada a sua complexidade (Oliveira, et
al, 2021).

Dessa forma, pesquisas que objetivam entender os beneficios do contato com a natureza
durante a infancia, estdo sendo construidas, pois, embora tais beneficios se atentem mais as criancas
que ndo apresentam deficiéncia e pouco as criangas neurocognitivamente diferentes, aquelas que
apresentam um tipo especifico de funcionamento neuro cerebral, onde as informacgdes e os estimulos
sdo captados e interpretados de formas atipicas pelo cérebro (Oliveira, et al., 2021).
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Logo, a presente pesquisa se justifica devido a preocupacdo sobre o processo de ensino-
aprendizagem que atentam para as criancas com necessidades especiais, sobre a necessidade de se
desenvolver metodologias que possibilitem ao aluno um aprendizado diversificado e inclusivo, nas
quais a deficiéncia ndo é tida como barreira para a formacao e capacitacao desses individuos, tornando-
lhes habeis, motivados e prontos para enfrentar os desafios impostos pela sociedade em que estejam
inseridos.

Dessa forma, o objetivo deste trabalho foi analisar como sdo desenvolvidas as praticas
pedagogicas com hortas no contexto da Educagdo Ambiental, na modalidade de Educacao Especial com
enfoque nas caracteristicas das metodologias ativas, a partir de artigos cientificos coletados nas bases:
Google Académico, Scopus, Web Of Science, Scielo e CAPES, na ultima década.

2. Marcos fistoricos da Educacao Especial no Brasil

No Brasil, a educagdo especial passou a ganhar espago por volta de 1850, a partir desse
momento dois importantes periodos marcam o comeco desta grande e incansavel luta, que vem na
tentativa de tornar acessivel o direito a participacdo escolar de todo e qualquer individuo,
independentemente de cor, raga, etnia, condicao fisica ou psicolégica (Brasil, 1988).

Desde entdo, mesmo com muita luta e didlogo, foi somente em 1854 que se caracterizou a
primeira acdo voltada a esta populacdo especifica, por intermédio de Dom Pedro II, que em 12 de
setembro deste mesmo ano, inaugurou, na cidade do Rio de Janeiro, por meio do Decreto Imperial
n.1428, o Instituto de Meninos Cegos, considerado um grande marco para a construcdo de um
atendimento voltado as necessidades individuais e a inclusdo de pessoas atipicas no contexto escolar
no Brasil (Brasil, 1998).

Contudo, fruto de um movimento pioneiro no Brasil para prestar assisténcia médico-
terapéutica as pessoas com deficiéncia intelectual, em 1954 foi fundada a primeira Associacdo de Pais
e Amigos dos Excepcionais (APAE), instituicdo que permeia até os dias de hoje. 0 Movimento Apaeano
se ampliou para capitais e em conseguinte para o interior dos estados, fazendo com que em 1962 ja
existissem dezesseis APAEs em todo o Brasil (Ceced, 2011).

Nesta linha, ao pensar em politicas que defendam o direito desta populacdo, apos esses
avangos, percebe-se como ponto importante a construgdo da Lei de Diretrizes e Bases da Educacao
Nacional (LDB), e esta passa a fundamentar o atendimento educacional pelas disposi¢des da Lei n®
4.024/61, apontando o direito a educacgdo, preferencialmente dentro do sistema geral de ensino.
Contudo, em 1971, ha alteracdo da lei op cit. com alei n® 5.692/71 “a qual afirma que o “tratamento
especial” ao publico em questio além de ndo promover a organizacdo de um sistema de ensino capaz
de atendé-los, acaba reforcando o encaminhamento dos estudantes para as classes e escolas especiais”
(Brasil, 1988, art.207, p.12).

Em se reconhecendo a necessidade de érgios voltados especificamente a geréncia quanto a
educacdo especial, o MEC (Ministério de Educagdo e Cultura) cria em julho de 1973, pelo Decreto n.
72.425, o Centro Nacional de Educacao Especial (CENESP) com a "finalidade de promover, em todo o
territério nacional, a expansdo e melhoria do atendimento aos excepcionais”. (Brasil, 1973, art.12).

A criacdo do CENESP gera a extingdo da Campanha Nacional de Educa¢do de Cegos e a
Campanha Nacional de Educacdo e Reabilitacdo de Deficientes Mentais, revertendo seu acervo
financeiro e patrimonial, passando também a fazer parte integrante do acervo pessoal dos Institutos
Benjamin Constant e Nacional de Educacdo de Surdos.
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Neste movimento também a Constituicdo Federal de 1988, aborda a “igualdade de condi¢cées
de acesso e permanéncia na escola” como um dos principios para o ensino e garante, como dever do
Estado, a oferta do atendimento educacional especializado, preferencialmente na rede regular de
ensino (Brasil, 1988, art. 206).

Mas foi somente em 1994 que a Convengdo de Salamanca enfatizou a “igualdade de condi¢cdes
de acesso e permanéncia na escola” como um dos principios para o ensino e garante, como dever do
Estado, a oferta do atendimento educacional especializado, preferencialmente na rede regular de
ensino (Matos, et al, 2023, p.51).

Destaca-se aqui também que em 1996 foi promulgada a Lei de Diretrizes e Bases da Educacao
Nacional (Brasil, 1996), que definiu a educac¢do inclusiva como uma das diretrizes da educacao
brasileira e atualmente, destaca que os sistemas de ensino devem assegurar aos alunos: curriculo,
método, organizacdo e recursos para atender as suas necessidades (Brasil, 1996, art. 59).

Logo, seguindo a linha do tempo, a Politica Nacional para a integracdo da pessoa com
deficiéncia entra em vigor pelo Decreto n° 3298 em 1999 e dispde a Educacdo Especial como
complementar no ensino regular (Matos, et al, 2023, p 53).

A partir da Resolucdo n° 2/2001, as Diretrizes Nacionais da Educacdo Especial, enfatizaram
que:

Os sistemas de ensino devem matricular todos os alunos, cabendo as escolas
organizarem-se para o atendimento aos educandos com necessidades educacionais
especiais, assegurando as condi¢des necessdrias para uma educacdo de qualidade
para todos. (Brasil, 2001, art. 02)

Em 2006 realizou-se a Convencao dos Direitos da Pessoa com Deficiéncia, na ONU, a partir dela
levantou-se um conceito universal a respeito do que se compreende até os dias atuais como pessoa
com deficiéncia:

[...] caracteriza-se como todo o individuo que tem impedimento de longo prazo sendo
de natureza fisica, mental, intelectual ou sensorial, o qual, em interagdo com uma ou
mais barreiras, pode obstruir sua participacdo plena e efetiva na sociedade em
igualdade de condi¢des com as demais pessoas (Onu, 2006, art.01).

No entanto, foi somente em 2015 que entrou em vigor a Lei 13.146/2015, também conhecida
como Estatuto da Pessoa com Deficiéncia, estabelecendo o direito a educacdo inclusiva, que visa
integrar os alunos com deficiéncia nas escolas regulares, promovendo a igualdade e a nio
discriminacdo (Matos, et al, 2023, p.53).

Contudo, mesmo percebendo os inimeros avancos acerca da Educacdo Especial na histéria do
Brasil, a responsabilidade de lutar por direitos acessiveis e igualitarios se estende a sociedade como
um todo, pois é necessario que toda e qualquer pessoa ou instituicdo trabalhe na construgdo de
“pontes” para que as politicas existentes em prol desta populacdo sejam verdadeiramente efetivas.
Afinal é direito de todo o cidaddo acesso e oportunidade para a constru¢do de uma melhor qualidade
de vida, respeitando sempre seus proprios limites e potencialidades

3. As metodologias ativas e o processo de ensino-aprendizagem

As novas reflexdes sobre o processo de ensino e aprendizagem, em especial, com uma
preocupacdo em relacdo as novas geracoes, se inicia no século XXI. Essa geracdo, denominada como
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“Geragdo Alfa”, é definida por apresentar caracteristicas proprias e relacionadas com seu contexto social
e a globaliza¢do, com inser¢do das novas tecnologias. Como forma de superagdo, é imperioso que se
adote e se promova metodologia e praticas que tornem a educacdo transformadora, atual e compativel
a essa geracdo (Cunha, et al, 2022).

Nesse contexto, as metodologias ativas trazem estratégias didaticas que integram saberes
tedricos e praticos na perspectiva de uma atitude critica e reflexiva, nas quais as praticas centram-se no
estudante e ndo no professor, sendo este tltimo um mediador do processo de ensino e aprendizagem
(Cunha, et al, 2022).

Matos et al. (2023, p.55) definem metodologias ativas como sendo um “conjunto de estratégias
de ensino que colocam o aluno no centro do processo de aprendizagem. Nesse tipo de metodologia, o
aluno é o protagonista da sua prépria aprendizagem, sendo responsavel por construir seu conhecimento
de forma ativa e participativa”.

Destaca-se que a metodologia ativa se configurou no ambito do movimento da Escola Nova, a
qual provocou uma inflexdo entre a teoria e a pratica, fundadas na experiéncia sob o signo de Pedagogia
Cientifica inaugurada por Herbart em 1889 na Inglaterra (Aradjo, 2015).

Entretanto, sua inserc¢do no processo de ensino e aprendizagem deve levar em conta o contexto,
os problemas e situacées reais que os alunos vivenciam diariamente. Nesta linha, Moran (2015, p.17)
afirma que:

[..] se queremos que os alunos sejam proativos, precisamos adotar metodologias em
que os alunos se envolvam em atividades cada vez mais complexas, em que tenham que
tomar decisdes e avaliar os resultados, com apoio de materiais relevantes. Se queremos
ser criativos, eles precisam experimentar inimeras novas possibilidades para mostrar
sua iniciativa.

Dessa forma, o principio basico é que os alunos estejam ativos, envolvidos no processo e nao
apenas passivos diante de explicagdes ou exposicdes. Para isso, “os alunos precisam de
acompanhamento de profissionais mais experientes para ajuda-los a tornar-se conscientes de alguns
processos, a estabelecer conexdes ndo percebidas, a superar etapas mais rapidamente, a confronta-los
com novas possibilidades” (Moran, 2015, p.18).

No ambito da Educacdo Especial, além de promover a inclusdo, a participacdo ativa e o
desenvolvimento de habilidades, as metodologias ativas tém sido amplamente utilizadas, pois oferecem
uma série de beneficios para alunos com necessidades especiais (Mantoan, 2015, p.57).

Dentre esses beneficios, destaca-se:

Aprendizagem significativa: As metodologias ativas promovem uma aprendizagem
significativa, pois o aluno é o responsavel por construir seu conhecimento a partir de
sua propria experiéncia e reflexdo. Isso é importante para alunos com necessidades
especiais, pois eles podem ter dificuldade de aprender de forma passiva.

Participagdo: As metodologias ativas estimulam a participagdo do aluno, o que pode
contribuir para o seu desenvolvimento social e emocional. Isso é importante para
alunos com necessidades especiais, pois eles podem ter dificuldade de interagir com os
colegas e com o professor.

Autonomia: As metodologias ativas promovem a autonomia do aluno, o que pode ajuda-
lo a se tornar um aprendiz mais independente. Isso é importante para alunos com
necessidades especiais, pois eles podem ter dificuldade de aprender de forma
independente (Mantoan, 2015, p.58).
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Dessa forma, se faz necessdario visar as potencialidades e aos modos de desenvolvimento e
compensacdo do aluno da Educacdo Especial (Matos, et al, 2023). Além disso, essa compensa¢do nao
visa que o desenvolvimento se dé da mesma forma como ocorre na crianca tipica, e sim “de distinto
modo, por um caminho distinto, com outros meios, e para o pedagogo é importante conhecer a
peculiaridade do caminho pelo qual deve conduzir essa crian¢a” (Vygotski, 1997).

Ao se integrar a metodologia ativa com a Educacdo Especial, se constitui uma estratégia
promissora para garantir o sucesso escolar de todos os alunos, inclusive aqueles com deficiéncia. No
entanto, a implementacdo dessas estratégias, como por exemplo: os trabalhos em grupo, a contacdo de
histdria ou ainda a sala de aula invertida, enfrentam alguns desafios e barreiras especificos devido a
diversidade de necessidades dos alunos e as caracteristicas tinicas desse contexto (Matos, et al, 2023).

Para superar esses desafios e essas barreiras, Matos et al. (2023, p. 59) afirmam ser “essencial o
desenvolvimento de estratégias de formacao de professores, a adaptacdo de recursos e materiais, o apoio
a acessibilidade, a promocio da conscientizacdo e o fomento a colaboracio entre todos os envolvidos no
processo educacional”, ou seja, as atividades precisam ser adaptadas de forma individual e planejadas
com qualidade.

Dessa forma, a horta pode ser entendida como um espago no qual sdo cultivados legumes,
hortalicas, temperos, condimentares e ervas medicinais e sua utilizacdo como metodologia ativa pode
permitir o desenvolvimento dos aspectos cognitivo, emocional, social e educacional, bem como a
reducdo do estresse e melhoria da percepcado corporal. (Matos, et al, 2023 p.60).

Sendo assim, contato com areas verdes e natureza é benéfico de diversas formas, pois a crianca
aprende a tolerar e processar informac¢des de varias modalidades sensoriais, como estimulos visuais,
auditivos e tateis (Oliveira, et al, 2021).

Além disso, proporciona o desenvolvimento das “interacdes interpessoais, independéncia,
comportamento flexivel e iniciativa para manifestar vontades” (Oliveira, et al, 2021, p. 22), e possibilita
pensar nas diferentes dreas do conhecimento, fazendo que a Matemadtica, a Lingua Portuguesa, a
Historia, a Geografia e as Ciéncias Naturais participem desse processo, aspectos relevantes a se alcangar
com a implementagdo da horta para atender a esse publico.

4. As macrotendéncias da Educacao Ambiental

A Educacdo Ambiental (EA) surgiu no contexto de uma crise ambiental reconhecida no final do
século XX com o intuito de trazer uma visdo de mundo e uma pratica social capaz de minimizar os
impactos ambientais (Layrargues; Lima, 2014). Entretanto, a compreensao da relacdo estabelecida entre
o individuo, a sociedade, a educacao e a natureza foi exigindo aprofundamentos que se desdobraram em
sucessivas andlises e aportes tedricos de crescente sofisticacdo, segundo o mesmo autor.

No Brasil, a Educagdao Ambiental tem sua trajetdria em dois momentos importantes e distintos.
Segundo Layrargues e Lima (2014), o primeiro momento se inicia pela busca por uma definicdo
conceitual universal, comum a todos os envolvidos nessas praxis educativas, e no segundo, pela
percepcao crescente da diversidade de visdes da pluralidade de atores que dividiam o mesmo universo
de atividades e de saberes.

Entretanto, foi com os didlogos que a percepcdo e o conhecimento sobre EA comegou a ganhar
maior visibilidade a nivel nacional e se tornou um campo vinculado a producdo do conhecimento
passando a ter publica¢des de destaque para as discussdes e obtendo abertura politica (Amaral, 2018).
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Importa salientar que em um dado momento a EA era uma pratica fundamentalmente
conservacionista, uma pratica educativa que tinha como horizonte o despertar de uma nova
sensibilidade humana para a natureza, sustentado na ldgica do “conhecer para amar, amar para
preservar’ e orientada pela conscientizacdo “ecoldgica”, na qual os problemas ambientais eram
percebidos como efeitos colaterais de um projeto inevitavel de modernizacdo (Layrargues; Lima, 2014).
Dessa forma, com os discursos da responsabilizacdo individual na questdo ambiental, influenciando na
mudan¢a comportamental do cidaddo, a ampliacdo da atengdo antes focada na questdo do lixo, coleta
seletiva e reciclagem dos residuos para o consumo sustentavel, proporcionou o desdobramento dos
modelos politico-pedagdgico da EA, vindo assim a existir as trés macrotendéncias debatidas atualmente
a saber: Conservacionista, Pragmatica e Critica (Layrargues e Lima, 2014).

A Macrotendéncia Conservacionista, que se expressa por meio das correntes conservacionistas,
comportamentalista, da Alfabetizacdo Ecolédgica, do autoconhecimento e de atividades de senso-
percepcdo ao ar livre, vincula-se aos principios da ecologia, na valorizacdo da dimensdo afetiva em
relacdo a natureza e na mudanca do comportamento individual em relacdo ao ambiente baseada no
pleito por uma mudanga cultural que relativize o antropocentrismo. Sdo representagdes conservadoras
da educacdo e da sociedade porque ndo questionam a estrutura social vigente em sua totalidade, apenas
pleiteiam reformas setoriais. (Layrargues; Lima, 2014).

A Macrotendéncia Pragmatica, que abrange, sobretudo, as correntes da educacdo para o
Desenvolvimento Sustentavel e para o Consumo Sustentavel, é expressdo do ambientalismo de
resultados, do pragmatismo contemporaneo e do ecologismo de mercado que decorrem da hegemonia
neoliberal instituida mundialmente desde a década de 1980. Essa perspectiva percebe o meio ambiente
destituido de componentes humanos, como uma mera colecdo de recursos naturais em processo de
esgotamento, aludindo-se entdo ao combate, ao desperdicio e a revisdo do paradigma do lixo que passa
a ser concebido como residuo (Layrargues; Lima, 2014).

J& a Macrotendéncia Critica aglutina as correntes da Educagdo Ambiental Popular,
Emancipatéria, Transformadora e no Processo de Gestdo Ambiental. Apoia-se com énfase na revisdo
critica dos fundamentos que proporcionam a domina¢do do ser humano e dos mecanismos de
acumulacdo do Capital, buscando o enfrentamento politico das desigualdades e da injustica
socioambiental. Ela tende a conjugar-se com o pensamento da complexidade ao perceber que as
questdes contemporaneas, como é o caso da questdo ambiental, ndo encontram respostas em solucoes
reducionistas (Layrargues; Lima, 2014).

Logo, a percepg¢do sobre as diferentes concepcdes de natureza, meio ambiente, sociedade e
educacdo leva os educadores ambientais a pensarem em novas concepc¢des de EA, o que leva a adocao
de novas praticas pedagdgicas e a serem entendidas como plural. Vale ressaltar a importancia de todas
as macrotendéncias de Educacdo Ambiental e de suas caracteristicas, no entanto, o presente trabalho é
pautado na EA critica por considerar as questdes politicas, desigualdades e injusticas socioambientais.

5. Material e métodos

A pesquisa que norteia o presente trabalho se classifica como qualitativa do tipo exploratéria
descritiva e baseou-se em critérios como: trabalhos escritos na ultima década, que discorrem a respeito
da horta como ponto de partida para uma reflexdo, organizados a partir dos seguintes descritores:
Educacdo Especial, Educacdo Ambiental, Metodologia ativa e Horta. A tabela 01 traz o resultado desta
busca em diferentes bases:
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Tabela 01 - Quantidade de textos encontrados por base de dados (2014-2023)

BASE DE BUSCA QUANTIDADE
GOOGLE ACADEMICO 03
BASES DE DADOS SCOPUS 0
WEB OF SCIENCE 0
SCIELO 0
CAPES 01
TOTAL 04

Dessa forma, apds delimitagdo, iniciou-se uma andlise detalhada dos 04 (quatro) textos que
relacionavam as praticas pedagdgicas no contexto de hortas com Educagdo ambiental, Educagdo Especial
e metodologias ativas, para entdo classifica-los conforme as praticas pedagogicas realizadas no ambito
das macrotendéncias da EA: conservadora, pragmatica ou critica e pontuar os beneficios para alunos

com necessidades especiais que aproximam a pratica das nuances das metodologias ativas. Para analise

Fonte: autores, 2024.

dos artigos, foram utilizadas as vertentes politico-pedagdgicas da EA (Quadro 1).

Quadro 1- Vertentes politico-pedagégicas da Educagcdo Ambiental

CONSERVADORA PRAGMATICA CRITICA
Despertar sensibilidade Consumo sustentavel Relacdo ser humano e natureza
Conscientizacao Desenvolvimento sustentavel | Visdo critica
Ecolégica Nao tem contato com o meio | Emancipatdria
Preservar a natureza ambiente Transformadora
Amor a natureza Desconsidera o meio social Valores e atitudes
Beleza da natureza Apolitica Relagdes socioculturais
Afetividade Tecnicista Problematizadora
Contato com o meio Producdo e consumo Enfrentamento as desigualdades as
ambiente Comportamentalista injusticas socioambientais
Comportamentalista Individualista
Individualista

Para realizar a classificagdo dos artigos de acordo com trés macrotendéncias: conservadora,
pragmatica e critica, utilizou-se do quadro 01 como referéncia. Com o auxilio desse referencial teérico,
foi possivel analisar as praticas pedagdgicas utilizadas em cada pesquisa e realizar a classificacdo de
acordo com a macrotendéncia que era predominante no estudo analisado. Algumas praticas poderiam
se encaixar em mais de uma macrotendéncia, no entanto, optou-se por escolher a predominante em cada

pesquisa.

Fonte: Boita, Brandao e Simdes (2022).
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Além disso, na perspectiva das metodologias ativas, foi analisado quais os beneficios das praticas
realizadas ao que tange as nuances da aprendizagem significativa, a participacdo e autonomia no
contexto da Educacdo Ambiental.

6. Resultados e discussoes

A pesquisa proporcionou uma série de perspectivas sobre as diversas formas de ensinar
ciéncia, correlacionando aos desafios impostos aos docentes encarregados ao processo de ensino, pois
se faz pertinente que o docente busque dominar contetudos cientificos, para que assim o que foi
apreendido possa ser aplicado na vida dos discentes.

A partir do artigo “Horta Inclusiva”, Martins (2021), traz-nos a experiéncia das atividades
desenvolvidas remotamente no periodo da pandemia da COVD- 19, com um publico-alvo que
compreendeu os estudantes de duas escolas estaduais, uma na zona rural e outra na zona urbana, de
atendimento educacional especializado em sindrome de Asperger, Baixa Visdo, Sindrome de Down,
Deficiéncia Intelectual, Deficiéncia Multipla e Altas Habilidades/Superdotacio.

A horta no sentido “Horta Inclusiva”, segundo a mesma autora, pode ser entendida como um
simbolismo, do cuidar, sonhar, observar o progresso e se encantar com esse processo de cultivo e, que
além do plantar e colher, o sentido mais profundo esta no crescimento pessoal do individuo, fruto da
colaboracgdo entre familiares, amigos, colegas e professores que a constru¢io da horta proporcionara.
(Martins, 2021).

Nesta linha, a horta pode ser considerada como sendo um lugar para cultivos variados, como
legumes, hortalicas, condimentares, temperos e ervas medicinais e sua utilizacdo pode ser entendida
como uma metodologia para atender e fortalecer o ensino e aprendizagem das pessoas com
necessidades especiais, servindo de rede de interagdes entre os docentes que ensinam e os discentes,
aqueles que participam e, também, entre eles proprios; servindo de ambiente de praticas de
aprendizagem que estimulario o trabalho em equipe, a “inclusio”, a valorizagao, exposi¢do, adaptacao
e socializa¢do (Martins, 2021).

Cabe ressaltar que a busca pela Inclusdo é um processo, que exige habilidades técnicas que se

propde utilizar principalmente, o conhecimento das necessidades especiais de cada discente para que
seja possivel alcangar os objetivos pretendidos. Martins (2021), vai mais além e diz ser necessdario que
o educador conheca as caracteristicas, fragilidades e potencialidades de cada estudante.
Nesta linha, Santos et al. (2019) trazem a experiéncia com a implantacdo da horta e apontam que a
dificuldade esta em lidar com o comportamento dos estudantes, especialmente pela grande excitacio
provocada pela saida da sala de aula e pela presenca de muitas pessoas no local da implantacdo da
horta. Assim, fica a reflexdo de que é importante e necessario direcionar o foco da horta para os alunos
envolvidos e ndo para a atividade planejada.

Na vertente Pedagdgica, a horta pode ser utilizada como recurso didatico, um espago de ensino
e aprendizagem na formacdo de conhecimentos curriculares, sociais, culturais, éticos e historicos
(Frachia, et al, 2023). Neste espago, o consumo das colheitas pode ndo ser o foco principal com a
implementacdo da horta.

Em seus relatos, Frachia et al. (2023) e Santos et al. (2019) destacam o processo pedagoégico
desde o momento em que os discentes tém a possibilidade de conhecerem os tipos de solos presentes
na horta, desde terra vermelha, areia, argila e esterco, a diferenca granular e a capacidade de absor¢ado
de 4agua de cada um. Os discentes sdo encorajados a colocar as mios na terra e sentem as diferentes

Revista Tridngulo | 2025 | 18 | 025037 d-110.18554 /rt.v18i00.7866 9


https://doi.org/10.18554/rt.v18i00.7866

_ REVISTA
TRIANGULO ISSN 2175-1609

texturas do solo e vai se desdobrando com o manejo das diferentes sementes. Durante o processo, os
discentes podem visualizar as estruturas de planta, incluindo raiz, caule e folhas e espécies de animais
viventes no ambiente de hortas (besouros, gafanhotos, minhocas e borboletas etc.) (Santos, etal, 2019).

Destaca-se também que os conceitos advindos com a implantacdo da horta possibilitam pensar
nas diferentes areas do conhecimento, fazendo com que a Matematica, a Lingua Portuguesa, a Histéria,
a Geografia e as Ciéncias Naturais participem desse processo (Santos, et al., 2019)

Em relagdo as vertentes politico-pedagdgicas da Educacdo Ambiental, pode se constatar dos
textos analisados particularidades em relacdo ao processo de ensino com a implementacao e utilizacdo
da horta escolar. Importa referir que para a identificagdo das vertentes politico-pedagogicas
considerou-se o Quadro 1.

Para Santos et al. (2019), a implementacdo consiste principalmente na busca por inclusao,
adaptacgdo, construcao de potencialidade, entre outros aspectos relevantes, pautado na transmissao de
conhecimentos nas areas de ciéncias e biodiversidade. Nestas ultimas a atencdo se da na reflexdo sobre
as acoOes individuais e coletivas desenvolvidas diariamente, buscando incentivar para corrigir e/ou
mitigar os problemas ocasionados ao meio ambiente, um alcance da eficiéncia e compromisso social
destes com a natureza, o que entendemos por comportamentalismo.

Para Martins (2021), a implementacdo da horta abre portas para o cuidado com o ambiente,
trabalhar o paisagismo e o desenvolvimento sustentavel. Embora a pesquisa tenha sido realizada
durante a época de pandemia e remotamente, os discentes puderam envolver-se diretamente com a
construcdo da horta e estarem responsaveis pelos cuidados necessarios a ela, o que de certa forma
contribuiu para se pensar no cuidado com a natureza e trabalhar o paisagismo.

Ja Cunha et al. (2014) entendem que a implementa¢do da horta é uma forma para trabalhar
diversas atividades pedagdgicas em Educacdo Ambiental. Ao considera-las um laboratério vivo, citam
os beneficios origindrios a sua implementa¢do que compreendem a promog¢ao de estudos, pesquisas,
debates e atividades sobres as questdes ambientais, alimentares e nutricionais, bem como geracao de
conhecimentos praticos para a produgdo de alimentos saudaveis.

A sustentabilidade é o foco que se desejou alcancgar, trazendo a reflexdo da agricultura
convencional, na qual o uso indiscriminado do solo, de agrotoxicos e demais fertilizantes sintéticos
para a produgdo agricola tem contribuido significativamente na degradagdo do meio ambiente com a
adopcdo de praticas sustentaveis que se traduz na agricultura organica. (Cunha, et al, 2014).

Para tal, o educar para o meio ambiente com a utilizacao da horta escolar,; citado por Cunha et
al. (2014), busca desencorajar a agricultura convencional e incentivar a ado¢do com recurso a
utilizacdo dos recursos naturais sem agredir o meio ambiente, como também o uso desses recursos de
forma consciente seja.

E, por fim, temos o trabalho realizado por Frachia et al. (2023) que se destaca na busca por
acdes que estimulem a reflexdo e aprendizado sobre a preservacdo e conservacdo da natureza,
incluindo a transformagdo do sujeito na sua relacdo com o meio ambiente com a utilizacao da horta.
Em seu discurso, foram adotadas sequéncias didaticas com diversas espécies de plantas e o que
contribuiu na ampliacdo do saber dos discentes para a producdo e consumo, alimentacdo saudavel,
amor com a natureza e o contanto com o meio ambiente.

No quadro 2 a seguir, os textos foram agrupados e sinalizados com as vertentes politico-
pedagobgicas identificadas, incluindo a caraterizacdo destes quanto aos beneficios como metodologia
ativa no processo de ensino-aprendizagem.
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Quadro 2 - Vertentes politico-pedagdgicas da Educacdo Ambiental

Tipo de Ano Titulo Autor Macrotendéncia Caracterlst.lcas.da
Texto metodologia ativa
Biodiversidade e Horta
Relato de Comunitaria: Relato de Rafaela ,
A A . Autonomia
Experiéncia | 2019 Experiéncia envolvendo Rodrigues Conservadora L .
. Participacao Ativa
alunos com necessidades Santos; et al.
especiais.
Relato de . Nara Regina Autonomia
A Horta Inclusiva Schuquel Conservadora R .
Experiéncia | 2021 . Participacdo Ativa
Martins
Horta na Escola: Uma Autonomia
g Vanessa L .
Relato de forma Didatica de . - Participagdo Ativa
A Tainara da Pragmatica ;
Experiéncia | 2014 trabalhar a Aprendizagem
. Cunha; et al. P
Sustentabilidade significativa.
A Horta P Ogi .
orta ed‘.agoglca que Aprendizagem
nutre diversas Yayenca Yllas e
. . ~ . . Conservadora Significativa
Artigo 2023 dimensodes do cotidiano Frachia; et al. o .
escolar Participacdo Ativa

Fonte: Autores (2024).

Com base nas discussoes, considera-se que trés artigos se classificam na macrotendéncia
conservadora, uma vez que tem como principal foco o despertar da sensibilidade e a conscientizacdo
dos alunos no trabalho por meio da horta, e um artigo na macrotendéncia pragmatica. Com relacdo as
caracteristicas das Metodologias ativas, a participacdo ativa e a autonomia se destacaram.

A macrotendéncia conservadora destacou-se por ser a mais simples de ser trabalhada e a
primeira a ser considerada na educacdo infantil e no ensino especializado, por ser a que mais desperta
o sentimento de cuidar e preservar a natureza e por ser a que mais se aproxima da realidade e das
limitacdes de estudantes com deficiéncia

7. Consideracgoes Finais

Com relacdo aos textos analisados, temos que a macrotendéncia conservadora foi predominante nas
praticas de hortas na escola no contexto da Educac¢do Especial. Logo, ao propormos a horta como
metodologia ativa no processo de ensino-aprendizagem para criangas com necessidades especiais,
além dos beneficios associados a sua implementacgio, estdo também as dificuldades que podem surgir
na sua utilizacdo como metodologia ativa, a do ndo conhecimento prévio dos procedimentos para a
constru¢do e manutenc¢do de uma horta.

Pode-se considerar que as metodologias ativas podem auxiliar na melhora do desempenho de
alunos com necessidades especiais, sendo pautadas nos principios norteadores da autonomia,
participacdo ativa e aprendizagem significativa, principios estes buscados também na educagdo
especial.

Também foi possivel classificar um artigo na macrotendéncia pragmatica, onde a construcio
da horta teve como foco principal transmitir aos discentes a possibilidade de se alcangar a
sustentabilidade e /ou desenvolvimento sustentavel com a adog¢do de politica que vise a produgio
organica. Nesse sentido, a horta foi utilizada como meio para a chamada de atengdo aos discentes do
perigo do uso de fertilizantes sintéticos e agrotéxicos na produgio agricola e a produc¢io organica
apontada como solucdo que vise mitigar e/ou sanar os problemas ocasionados ao ambiente.
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Destacam-se também os beneficios associados a implementacdo da horta, entretanto podem
surgir algumas dificuldades na sua utilizagdo como metodologia ativa, associados ao ndo conhecimento
prévio dos procedimentos para a construcdo e manutencio de uma horta, incluindo a adaptacao dos
discentes em lidar com um ambiente fora do ambiente de sala de aula. Para isso, a familia, os docentes
e os colegas desempenham um papel fundamental na inser¢do dessa ao convivio social, sendo uma
oportunidade para trabalhar a interdisciplinaridade, planejar e executar a horta e acompanhar o
desenvolvimento das plantacoes.

Por fim, a horta escolar para pessoas com necessidades especiais, utilizada como metodologia
ativa no contexto da Educacdo Ambiental, perpassa além da mecanizacdo dos sujeitos, no sentido que
seja possivel transformd-los para que sejam ativamente participantes nas discussdes dos aspectos
sociais, culturais, econémicos e ambientais e contribuam na transformac¢do da realidade que estao
inseridos.
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