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RESUMO

Objetivo: Descrever a percepcdo dos académicos de enfermagem quanto as monitorias
ministradas pelos bolsistas do Programa de Educacdo Tutorial. Método: Estudo descritivo e
transversal. Realizado de janeiro de 2019 a junho de 2021, com alunos regularmente
matriculados do primeiro ao quinto semestre do curso de Enfermagem de uma universidade
publica do Nordeste. Utilizou-se um instrumento que avaliou Didatica, Conteldo,
Planejamento, Perfil e Relevancia durante a exposi¢do dos contelldos nos encontros, além de
perguntas abertas sobre as monitorias. Os dados foram organizados no Microsoft Excel 2019.
As respostas foram apresentadas em frequéncias simples, organizadas em tabela por
dominios. Resultados: Dos 286 alunos que participaram do estudo, 81,42% consideram a
didatica, contetdo (89,16%), planejamento (80,93%), perfil (83,91%) e relevancia dos
bolsistas do Programa de Educacdo Tutorial (89,85%), satisfatorios. Conclusdo: A
participacdo dos bolsistas do Programa de Educagdo Tutorial como monitores mostrou-se
relevante, pois seus pares consideraram as monitorias notoriamente satisfatorias.

Descritores: Tutoria; Enfermagem; Ensino.

ABSTRACT

Objective: To describe nursing students’ perceptions of the monitoring provided by
scholarship holders of the Tutorial Education Program. Methods: This cross-sectional study
was conducted from January 2019 to June 2021, with students regularly enrolled from the
first to the fifth semester of a nursing course at a public university in the northeast. An
instrument was used to evaluate Didactics, Content, Planning, Profile and Relevance during
the exposition of contents in the meetings, in addition to open questions about monitoring.
Data was organized using Microsoft Excel 2019. The responses were customized into simple
frequencies organized in a table by domain. Results: Of 286 students who participated in the
study, 81.42% considered didactics, content (89.16%), planning (80.93%), profile (83.91%),
and recognition of scholarship holders Tutorial Education Program (89.85%). Conclusion:
The participation of fellows from the Tutorial Education Program as monitors proved to be
relevant, as their peers considered them notoriously satisfactory.

Descriptors: Tutoring; Nursing; Teaching.

RESUMEN

Objetivo: Describir la percepcion de los estudiantes de enfermeria sobre el seguimiento
impartido por becarios del Programa de Educacion Tutorial. Método: Estudio transverso.
Realizado de enero de 2019 a junio de 2021, con 286 alumnos regularmente matriculados del
primero al quinto semestre de la carrera de Enfermeria en una universidad publica del
nordeste. Se utilizé un instrumento que evalud Didactica, Contenido, Planificacion, Perfil y
Pertinencia durante la exposicién de los contenidos en el fechas. Los datos fueron organizados
en Microsoft Excel 2019. Las respuestas fueron presentados en frecuencias simples,
organizados en tablas por dominios. Resultados: Los estudiantes clasificaron la ensefianza
como satisfactoria (81,42%), contenido (89,16%), planificacion (80,93%), perfil (83,91%) y
relevancia de los becarios (89,85%). Conclusion: La participacion de los becarios del
Programa de Educacion Tutorial como monitores resulté ser relevante, pues en las
evaluaciones sus desempefios fueron notoriamente satisfactorio.

Descriptores: Tutoria; Enfermeria; Ensefiando.
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INTRODUCAO

O Programa de Educacdo Tutorial

(PET) vinculado a Secretaria de Educacédo

Superior do Ministério da Educacao
(SESU/MEC), criado em 1979,
anteriormente  chamado de Programa

Especial de Treinamento, estd presente em
todo territério nacional e, propde-se a
desenvolver atividades de impacto social
que contemplem a indissociabilidade do
tripé universitario do ensino, pesquisa e
extensdo. O PET é composto por um
professor tutor e bolsistas - académicos dos
cursos de graduacdo - que previamente sdo
escolhidos por meio de um processo
seletivo.

Uma das atividades que abrange o
eixo ensino € a iniciacdo a docéncia dentro
do ambiente universitario, desenvolvida a
partir da monitoria académica, que visa dar
apoio pedagogico aos discentes no decorrer
das disciplinas dos cursos de nivel superior.
Académicos do programa que ja cursaram e
obtiveram  desempenho  satisfatério na
disciplina estdo aptos a desenvolver o papel
de monitor.

Assim, salienta-se que a participacao
do bolsista PET na iniciacdo a docéncia €
voluntaria, uma vez que o aluno bolsista ja
SESU/MEC,

duas bolsas

esta vinculado a
impossibilitado de ocupar

simultaneas. Todavia, o discente possui
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responsabilidades semelhantes a de um
bolsista de monitoria académica, sendo
encarregado de apoiar os estudantes, auxiliar
0 docente da disciplina, elaborar atividades
de fixacdo de conteddo, cumprir prazos e
estar disponivel a turma.

A vista disso, de acordo com o Manual
de Orientacdes Basicas! dos Programas PET
de todo pais, dentre os objetivos especificos
e atribuicOes dos alunos bolsistas destaca-se
a pratica de acbes que proporcionem
experiéncias pedagogicas dentro do curso,
além da necessidade de convivio continuo
entre os bolsistas e corpo académico, tanto
discentes como docentes, a fim de promover
entrosamento e vinculo.

As atividades complementares
oferecidas na Universidade séo
relevantes para enriquecer o curriculo e o
perfil do estudante. Na monitoria académica,
ele deverd revisar o conteudo que ja foi
ensinado pelo professor de diferentes formas
para ajudar na compreensdo do aluno. Dessa
maneira, € trabalhado sua autonomia,
desenvolvendo um profissional proativo e
que busca explorar novas ideias.2 Portanto, é
importante que os académicos valorizem
essas atividades ndo apenas com o intuito de
complementar a carga horaria do curso, mas
sabendo que estardo contribuindo para a sua
futura insercao no mercado de trabalho.

A prética da monitoria esta respaldada

pela Lei 9.394/96 que aborda as diretrizes e
ISSN 2317-1154



bases da educacdo. A referida Lei retrata que
essa atividade deve ser desenvolvida pelo
aluno de acordo com seu desempenho e
afinidade na disciplina. Dessa forma, ¢é
desenvolvida uma interacdo docente-
discente, vivenciada na sala de aula durante
0 processo de ensino-aprendizagem.
Ademais, o professor podera utilizar-se de
processos seletivos para a escolha do
monitor que podem variar entre provas
escritas, apresentacdo oral ou até mesmo
pela nota do aluno na disciplina.3

Para que a monitoria seja consolidada
e esteja sempre em um processo de
atualizacdo, ocorre a avaliagdo continuada
dos monitores por meio da participacdo dos
discentes da disciplina.* Diante do exposto,

esse estudo teve como objetivo descrever a

Tabela 1 — STROBE Statement

percepcdo dos académicos de enfermagem
quanto as monitorias ministradas pelos
bolsistas do

Programa de Educagio

Tutorial.

METODO

Trata-se de um estudo descritivo e
transversal realizado no periodo de janeiro
de 2019 a junho de 2021, com alunos
regularmente matriculados do primeiro ao
quinto semestre do curso de Enfermagem de
uma universidade publica do Nordeste. Para
0 desenvolvimento deste estudo seguiu-se 0
observacionais

checklist para estudos

Strengthening the Reporting of
Observational Studies in

(STROBE) (2007).° (Tabela 1)

Epidemiology

Item Pag.
No Recommendation No

Titulo e Resumo 1 Indique o desenho do estudo no titulo ou no resumo, com 01
termo comumente utilizado
Disponibilize no resumo um sumario informativo e 01
equilibrado do que foi feito e do que foi encontrado

Introducédo

Contexto/Justificativa 2 Detalhe o referencial teorico e as raz8es para executar a 02
pesquisa.

Objetivos 3 Descreva 0s objetivos especificos, incluindo quaisquer -
hipéteses pré-existentes.

Método

Desenho do estudo 4 Apresente, no inicio do artigo, os elementos-chave relativos 03
a0 desenho do estudo.

Contexto 5 Descreva o contexto, locais e datas relevantes, incluindo os 03-
periodos de 04
recrutamento, exposic¢éo, acompanhamento (follow-up) e
coleta de dados.

Participantes 6 Apresente os critérios de elegibilidade, as fontes e os 04
métodos de selecdo dos participantes.

Variaveis 7 Defina claramente todos os desfechos, exposicdes, -

preditores, confundidores em potencial e modificadores de
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efeito. Quando necessario, apresente os critérios diagnosticos

Fonte de 8* Para cada variavel de interesse, forneca a fonte dos dados e 04
dados/Mensuracao os detalhes dos métodos utilizados na avaliacdo
(mensuracdo). Quando existir mais de um grupo, descreva a
comparabilidade dos métodos de avaliacéo.
Viés 9 Especifique todas as medidas adotadas para evitar potenciais -
fontes de vies.
Tamanho do estudo 10 Explique como se determinou o tamanho amostral. 04
Variaveis quantitativas 11 Explique como foram tratadas as variaveis quantitativas na -
andlise. Se aplicavel, descreva as categorizacfes que foram
adotadas e porque.
Métodos estatisticos 12 Descreva todos os métodos estatisticos, incluindo aqueles -
usados para controle de confundimento.
Descreva todos os métodos utilizados para examinar -
subgrupos e interaces
Expligue como foram tratados os dados faltantes -
Se aplicavel, descreva os métodos utilizados para considerar -
a estratégia de amostragem.
Descreva qualquer analise de sensibilidade. -
Resultados
Participantes 13*  Descreva o nimero de participantes em cada etapa do estudo 05
(ex: numero de participantes potencialmente elegiveis,
examinados de acordo com critérios de elegibilidade,
elegiveis de fato, incluidos no estudo, que terminaram o
acompanhamento e efetivamente analisados)
Descreva as raz0es para as perdas em cada etapa -
Avalie a pertinéncia de apresentar um diagrama de fluxo -
Dados descritivos 14*  Descreva as caracteristicas dos participantes (ex: -
demogréficas, clinicas e
sociais) e as informagdes sobre exposicdes e confundidores
em potencial.
Indique o nimero de participantes com dados faltantes para -
cada variavel de interesse
Desfecho 15*  Descreva o nimero de eventos-desfecho ou apresente as -
medidas-resumo
Resultados principais 16 Descreva as estimativas ndo ajustadas e, se aplicavel, as -
estimativas ajustadas por variaveis confundidoras, assim
como sua precisdo (ex: intervalos de confianga). Deixe claro
quais foram os confundidores utilizados no ajuste e porque
foram incluidos.
Quando variaveis continuas forem categorizadas, informe os -
pontos de corte utilizados
Se pertinente, considere transformar as estimativas de risco -
relativo em termos de risco absoluto, para um periodo de
tempo relevante
Outras analises 17 Descreva outras analises que tenham sido realizadas. Ex: -
analises
de subgrupos, interacdo, sensibilidade.
Discussao
Resultados Principais 18 Resuma o0s principais achados relacionando-os aos objetivos 05
do estudo
LimitacGes 19 Apresente as limitacdes do estudo, levando em consideracao 09
fontes potenciais de viés ou imprecisdo. Discuta a magnitude
e diregdo de viéses em potencial.
Interpretacdo 20 Apresente uma interpretacdo cautelosa dos resultados, 07-
considerando 0s 09
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objetivos, as limitagbes, a multiplicidade das andlises, 0s
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resultados de estudos semelhantes e outras evidéncias

relevantes.

Generalizacédo 21

Discuta a generalizacdo (validade externa) dos resultados. 07-

09

Outras informaces

Financiamento 22

Especifi que a fonte de financiamento do estudo e o papel -

dos financiadores. Se aplicavel, apresente tais informacGes
para o estudo original no qual o artigo é baseado.

Legenda: * - fornega informacdes separadamente para grupos expostos e ndo expostos.

Fonte: traduzido por Malta et. al (2010).

A populagdo do estudo foi composta
por todos os alunos que frequentaram as

monitorias referentes as disciplinas de
Anatomia Humana, Farmacologia,
Fisiologia e Biofisica, Histologia e

Embriologia, Semiologia e Semiotécnica e
Saude do Adulto, os gquais contavam com a
participacdo de bolsistas do PET de
monitores.  As

Enfermagem  como

monitorias das disciplinas aconteciam
semanalmente no horario de almocgo, entre
12h00 e 13h00, em local pré-estabelecido
com a turma, salas de aula ou laboratorios,
no caso da disciplina de Anatomia Humana.

Contudo, durante a pandemia,
necessitou-se modificar a metodologia das
monitorias das disciplinas. A primeira
mudanga foi a adequacdo para 0 meio
online, por meio do uso de plataforma de
reunibes virtuais como Google Meet e
WhatsApp. A periodicidade se manteve,
porém houve uma flexibilizacdo dos
horarios, abrangendo inclusive o turno da

noite, 18h00.
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A média de

monitoria variava de acordo com a

participantes  por
disciplina e o total de académicos
matriculados em cada turma, semestres
iniciais possuiam um maior numero de
participantes, devido ao processo de evaséo
das turmas universitarias no decorrer do
percurso. Como critério de inclusdo foi
considerado a participacdo de mais 50% de
presenca nas monitorias, excluiram-se
estudantes que foram desvinculados da
universidade. Por fim, o quantitativo
amostral foi de 286 alunos, selecionados por
conveniéncia.

Os dados do estudo foram coletados
por meio de um formulério via plataforma
Google Formulario, desenvolvido pelos
monitores, validado pelos professores das
respectivas disciplinas e pela tutora do PET.
O formulario foi enviado por meio dos
grupos com os alunos na rede social
WhatsApp. Para que a identidade dos

entrevistados fosse preservada, 0
preenchimento do formulario sucedeu-se de

maneira andnima.
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O formulario, composto por 14
perguntas, teve como proposito avaliar o
desempenho dos bolsistas que participaram
como monitores das referidas disciplinas, no
que se refere aos cinco dominios: Didatica,
Conteudo, Planejamento, Perfil e Relevancia
durante a exposi¢cdo dos conteldos nos
além de um

encontros, espaco  para

sugestdes e melhorias. As  respostas
seguiram uma escala tipo Likert de cinco
pontos, no qual em cada dominio o aluno
preenchia excelente, 6timo, bom, regular e
ndo suficiente. Ainda foi solicitado que os
alunos respondessem a duas perguntas

“Quer

comentario sobre o petiano que foi monitor

abertas: fazer algum tipo de

no seu semestre?” e “Quer fazer alguma
critica sobre o petiano que foi monitor no
seu semestre?”’.

Os dados foram organizados no
Excel 2019. As

programa  Microsoft
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respostas serdo apresentadas em frequéncias

simples, organizadas em tabelas por
dominios. Foram  selecionados  os
comentarios mais completos e sem

repeticdo. Este estudo foi submetido ao
Comité de Etica da Universidade Estadual
do Cearé e recebeu parecer de aprovagdo n°
1.507.307.

RESULTADOS
Participaram  da

monitoria 286 alunos, destes 229 (80,06%)

consideraram excelente tanto 0S recursos,

avaliacdo  da

procedimentos e técnicas quanto a qualidade
do material didatico compartilhado durante
0s encontros 237 (82,86%). (Tabela 2)
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Tabela 2 - Distribuicdo das respostas do questionario de avaliacdo da monitoria realizado por
bolsistas do PET Enfermagem, Fortaleza, Ceard, Brasil, 2021 (N=286).

DOMINIOS | ITENS RESPOSTAS
Excelente Otimo  Bom Regular  N&o
F(%) F(%) F(%) F(%) suficiente
F(%)
DIDATICA  Uso de recursos, procedimentos e 229(80,06) 48(16,78) 9(3,14) - -
técnicas
Qualidade do material didatico 237(82,86) 44(15,38) 5(1,74) - -
CONTEUDO  Dominio do contetido explicitado 256(89,51) 27(9,44) 2(0,69) 1(0,34) -
Dominio dos recursos utilizados 254(88,81) 29(10,13) 3(1,04) - -
PLANEJAMENTO Planejamento das atividades da disciplina 231(80,76) 42(14,68) 11(3,84) 2(0,69) -
Sele¢do do material de aula 246(86,01) 36(12,58) 2(0,69) 2(0,69) -
Adequacdo de métodos e técnicas de 232(81,11)47(16,43) 5(1,74) 2(0,69) -
ensino
Administracéo do tempo 217(75,87)62(21,67) 7(2,44) - -
PERFIL Orientacéo e acompanhamento de 223(77,97) 46(16,08) 13(4,54 2(0,69) 2(0,69)
atividades propostas aos alunos
Pontualidade e assiduidade 242(84,61)41(14,33) 3(1,04) - -
Proatividade 253(88,46) 31(10,83) 2(0,69) - -
Cumprimento de prazos 242(84,6) 41(14,33) 3(1,04) - -
RELEVANCIA A monitoria ajudou no desenvolvimento 256(89,51) 19(6,64) 5(1,74) 4(1,39) 2(0,69)

da disciplina

Grau de satisfacdo com a monitoria do

PETiano

258(90,2) 25(8,74) 2(0,69) 1(0,34) -

Legenda: F - frequéncia
Fonte: elaborado pelos autores

Quanto ao dominio contetdo, 256
(89,51%) classificaram como “Excelente’’ e
254 (88,81%) avaliaram da mesma maneira
0 dominio dos recursos utilizados. Quanto
ao planejamento das atividades durante a
246 (86,01%)
excelente a selecdo do material de aula,

monitoria, consideraram

seqguido por
técnicas de ensino 232 (81,11%).

Em relacdo ao perfil dos monitores,

adequacdo de métodos e

253 (88,46%) alunos consideraram que 0s
monitores eram proativos 253 (88,46%),
pontuais e assiduos, 242 (84,61%). No
ultimo dominio, relevancia, 258 (90,2%)

consideraram-se satisfeitos com a monitoria
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e 256 (89,51%) consideraram que a
monitoria ajudou no progresso junto a
disciplina. (Tabela 2)

Como uma forma de reforcar as

respostas quantitativas do questionario,
apresenta-se a seguir os comentarios dos
alunos sobre as monitorias. As perguntas
abertas foram: “Quer fazer algum tipo de
comentario sobre o petiano que foi monitor
no seu semestre?” e “Quer fazer alguma
critica sobre o petiano que foi monitor no
seu semestre?”. As respostas foram
divididas de acordo com a seguinte tematica:
didatica, qualificacdo, planejamento e perfil.

Vale ressaltar que apesar de garantias quanto

ISSN 2317-1154



ao anonimato, ndo houve nenhuma critica
negativa.

Em relacdo a didatica dos bolsistas, os
comentarios foram positivos e satisfatorios
para a conducdo metodolégica de cada
monitoria:

Somente elogios, ele tem uma didatica
maravilhosa e o que faz por isso cativa tanto
os alunos, sou muito grata por té-lo como
monitor. (Aluno 1)

Excelente, a metodologia usada deixa o
conteddo muito mais simples de entender.
(Aluno 2)

Quanto a qualificacdo, constatou-se
por meio dos comentarios que os bolsistas
contetdos

apresentam  dominio  dos

explanados, evidenciado pelos comentarios:

Foi excelente a monitoria. Explica
super bem e demonstra seguranca e dominio
Alem do
preocupacao com o desempenho dos alunos.
(Aluno 3)

Bem objetiva e sempre repassa os contetdos

do conteudo. interesse e

de forma clara, demonstra bastante
seguranca e dominio de contelddo durante as

monitorias. (Aluno 4)

Sobre o planejamento, evidenciou-se
que as monitorias eram bem elaboradas, de
comentarios

forma que os positivos
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enfatizaram o delineamento e a organizagéo

do bolsista frente as mesmas:

Muito bem organizada, sempre se
disponibilizou a ajudar. (Aluno 5)
Monitorias muito bem planejadas. (Aluno 6)

Quanto ao perfil, constatou-se que 0s
bolsistas tiveram um oOtimo desempenho
dentro das disciplinas para acompanharem
os alunos e terem uma busca ativa para as

davidas dos mesmos, a fim de sana-las:

Um ser humano incrivel. E uma
pessoa que realmente gosta de ajudar o
proximo, um monitor excepcional e
fantastico. Sou grato por ter tido monitoria
com ele, no qual além de um monitor ganhei
um amigo, pois sempre que eu preciso de
ajuda em outras disciplinas ele sempre esta

disposto a ajudar. (Aluno 7)

E notdrio o comprometimento com a
disciplina e com o aprendizado da mesma.
Além da competéncia em transmitir o
contetido. O vinculo monitor e aluno é 6timo
e, facetas, como cooperacdo, assisténcia a
duvidas e flexibilidade de horarios (na
foram  muito

medida do  possivel)

desenvolvidas. @) monitor marcou

positivamente o meu semestre. (Aluno 8)

Ao Ultimo dominio, a relevancia,

ratificou-se a importancia do papel do
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bolsista monitor para o desempenho dos
alunos nos assuntos tangentes a disciplina na

qual estavam inseridos:

Foi perfeito, conseguia tirar as

duvidas, e as monitorias tornou essa
disciplina menos complicada e dificil.
(Aluno 9)

Apenas agradecer pelos dias de
ensinamento e parabenizar por toda a
desenvoltura e dominio nos contetdos que
nos foram repassados. As aulas foram
essenciais para o semestre. (Aluno 10)

Ele foi simplesmente essencial para que eu
entendesse melhor a disciplina. Uma pessoa

incrivel e um excelente monitor. (Aluno 11)

DISCUSSAO

Esse estudo teve como objetivo avaliar
a monitoria dos alunos bolsistas de um
Programa de Educacdo Tutorial (PET), por
meio da percepcdo dos  discentes
monitorados. Salienta-se que os bolsistas do
PET sdo académicos em processo de
formacdo que ao desenvolver as atividades
requeridas pelo programa submeteram-se a
uma avaliagdo das suas atividades de ensino
como monitores. Desta forma, de maneira
geral os discentes monitorados consideraram
as monitorias como satisfatoria em seus
didatica, contetdo,

diversos dominios,

planejamento, perfil e relevancia.
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A literatura aponta que a seguranca
sobre o assunto é facil e a linguagem nos
materiais didaticos pode proporcionar uma
melhor interacdo com os estudantes, além de
poder construir um saber horizontal e
facilidade na compreensdo. Técnicas como
seminérios e apresentacBes dindmicas com
os discentes podem ser uma ferramenta
importante para constru¢cdo do ensino
aprendizagem.® Um estudo que utilizou em
sua pesquisa as redes sociais, reitera que
incrementar novas ferramentas de ensino
durante as monitorias pode trazer beneficios
as tradicionais monitorias, resultando na
producdo de materiais e portfolios que
atendam as demandas académicas.’

Quanto ao  planejamento  foi
evidenciado que os recursos utilizados pelos
monitores, tais como slides, posteres, jogos
interativos e procedimentos em manequins
facilitaram o processo de aprendizagem do
aluno. Tais achados corroboram com um
estudo realizado no estado de Pernambuco,
com estudantes do ensino técnico de
enfermagem, onde houve a realizacdo de
técnicas e procedimentos especificos da
enfermagem, assim como a construgao
coletiva de um Procedimento Operacional
Padrdo durante as monitorias. Ao final do
periodo percebeu-se que a utilizacdo dessas
metodologias além de melhorar a fixagéo do

conteudo pelo aluno, também o tornava mais
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ativo e responsavel pelo seu processo de
aprendizagem.®

Outrossim, os estudantes consideraram
que as atividades de monitoria constituiram
momentos de trocas de aprendizagem entre
0s monitores e os discentes e, ainda, trouxe a
possibilidade de fortalecer vinculos entre
diferentes semestres, como demonstrado nas

observacOes escritas sobre as monitorias.

Para os discentes, o monitor ‘“marcou
positivamente o meu semestre.” Esses
resultados demonstram que os alunos

qualificam a monitoria como uma estratégia
organizada, que traz beneficios mdtuos, e
uma responsabilidade por parte dos
monitores que os tornam protagonistas de
um bom ensino.
Assim, 0 acompanhamento dos
monitores com a turma ¢ essencial durante o
periodo de monitoria. Nesse sentido, estudo
realizado por monitores de uma disciplina
do curso de ciéncias bioldgicas reiterou a
percepcdo dos estudantes sobre seus
monitores, salientando que os discentes-
monitores  possuiam  como  atributos
disponibilidade, proatividade, capacidade de
solucionar davidas pertinentes.® Além disso,
também ressalta-se a proatividade como
aspecto fundamental para 0
desenvolvimento exitoso das atividades de
monitoria, por revelar autonomia e
responsabilidade do monitor com o processo

de ensino-aprendizagem dos alunos.°
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Com relacdo a  pontualidade,
proatividade e assiduidade dos monitores, 0
aluno que participa do PET desenvolve
diversas atividades com prazos e exigéncias
ao longo de sua trajetéria no grupo. Logo,
ele se aproxima de uma rotina de trabalho e
desenvolve naturalmente uma postura
prudente para com as suas atividades.'!
Ademais, 0 monitor petiano ao se deparar
com as atividades de monitoria traz
experiéncias ja vividas como bolsista, o que
pode corroborar com o0s resultados
positivos.

Vale salientar que um dos obstaculos
encontrados foi a adequagdo dos horarios
devido aos cronogramas curriculares
especificos de cada semestre. Desse modo, a
dificuldade em conciliar horérios ndo se
encontra apenas no referente estudo, mas
também em pesquisa realizada no Rio
Grande do Norte que apontou como um dos
principais desafios para 0s monitores, a
dificuldade de adequar seus horéarios com os
Ainda,

indisponibilidade dos

monitorandos. ressalta-se a

alunos para as
monitorias, que posteriormente compromete
a assiduidade e consequente vinculo entre o
binémio."

O dominio relevancia da monitoria
representa a importancia desta como uma
ferramenta de comunicacgéo entre os alunos e
professores da disciplina, assim como o seu

impacto nos resultados académicos. AS
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atividades de monitoria académica séo
consideradas um apoio pedagdgico para 0s
estudantes, utilizadas pelas disciplinas a fim
de aprofundar conteudos e/ou solucionar
dificuldades de algum tema apresentados
pelos estudantes.®> Também, contribui para
0 desenvolvimento e a qualificagdo
estimulando a importancia da pesquisa
cientifica, reforcando a atividade de ensino-
aprendizagem do Processo de Enfermagem,
0 qual esta sendo ensinado/aprendido do
mesmo modo que culminara na atuacdo do
futuro profissional e na producéo do cuidado
em salde do usuario que ir4 procurar 0
servico de satde.’

Ser monitor envolve a troca com o
outro, 0 que é um processo enriquecedor que
favorece o crescimento para todos os
envolvidos e proporciona novos desafios a
medida que o aluno vai ampliando seus

criando novas metas e
4

conhecimentos,
aprimorando seu aprendizado no cotidiano.*
Dessa forma, a monitoria permite que o
monitor e discente sejam parceiros e sujeitos
do processo de conhecimento, cada um
atuando segundo o papel e nivel de
desenvolvimento, com um impacto direto
sobre a conducdo das atividades, assimilagdo
e internalizacdo do exercicio profissional.*®
As sugestBes e comentarios dos alunos
sobre a monitoria confirmam os resultados
mostraram

quantitativos, nos  quais

satisfacdo em suas falas. Pode-se destacar
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comentarios de agradecimentos, elogios
sobre a organizacdo, didatica e proatividade,
evidenciando, portanto, que essa troca de
conhecimento entre alunos proporciona um
aprendizado e experiéncias para ambos,
sendo desta forma, um beneficio para
todos.

Como limitacdo deste estudo destaca-
se 0 periodo de pandemia ocasionada pela
COVID-19, pois devido as recomendagdes
de isolamento social, houve a mudanga da
esfera presencial para a digital, o que
certamente prejudicou ndo somente as
monitorias, mas as aulas como um
todo. Para mais, este estudo limita-se a
estudantes de um curso de Enfermagem de
uma universidade publica o que impede a
generalizacdo dos resultados. Por fim, a
coleta de dados foi realizada on-line e
alguns alunos podem néo ter tido acesso ao
formulario, o que pode ter resultado em viés
de selecdo da populacdo do estudo. Este €
um problema importante em pesquisas on-

line e deve ser considerado.
CONCLUSAO

A participacdo dos bolsistas do
Programa de Educacdo Tutorial como
monitores se mostrou relevante, uma vez
que, de acordo com as avaliagdes, seus
notoriamente

desempenhos foram

ressalta-se a
ISSN 2317-1154
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importancia do engajamento dos alunos do

Programa de Educagdo Tutorial nas

monitorias académicas, pois, além de
impulsionar as atividades de ensino do
grupo,
desempenho

proporcionam impactos  no

académico individual do

bolsista, bem como contribuicbes para a
comunidade académica como um todo, por
meio da respectiva atividade executada
pelos petianos.

Todavia, destaca-se também a

importancia da avaliacdo da atividade, em
que os alunos poderdo relatar as suas

dificuldades e nortear qual didatica se

adequa melhor com cada disciplina. Além
disso, a avaliacdo auxilia na publicacdo de
dados que contribuem com a comunidade
cientifica e sugere novos estudos acerca do

tema.
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